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Bevezeto

Elj6tt a tanév vége, és sokak szdmara ez a gimnazista évek végét is jelenti. Ahogy
mi, alsébb évesek kdzelitiink az érettségihez, megfogalmazédik bennunk a kérdés: merre
tovabb? Nehéz volt az idei év, hiszen a legnagyobb részét otthonunk maganyaban toltottik,
ennek ellenére pozitiv dolgokat is tapasztalhattunk. A tdbb szabad idének kdszénhet6en
gondolkodhattunk azon, hogy mit is szeretnénk csinalni a jévében?

Sokaknak mar egész kicsi kora oOta konkrét elképzelései vannak arrél, hogy
feln6ttként mivel szeretnének foglalkozni, masoknak még a felvételi elétti utolso pillanatok
is meghatarozéak lehetnek a palyavalasztasban. A cikkek irasa és olvasasa kdzben mi
is elbizonytalanodtunk a terveinket illetéen, mert rengeteg gyényor( hivatast sikerult
0sszegydljteniink nektek! Atanév utolso iskolaldjsagjaval szeretnénk mindenkinek segiteni
abban, hogy megtalalja almai hivatasat. Orvos, tanar, nyomozo, esetleg buszsof6r szeretnél
lenni? Mindenkinek més elképzelései vannak, és pont ettdl izgalmas az egész!

Az idei évben sajnos nem tarthattuk meg a szalagt(izét és a ballagast a TLG k
hagyomanyai szerint, igy nem is, vagy csak kevéssé tudtunk elbdcsuzni végzés

. diaktarsainktol. Ezaton is szeretnénk minden tizenkettedikes Ein-Stein-tagnak kdszonetet
mondani lelkes Gjsagiréi tevékenységéért, kilondsen Folkmann-Papp Petranak, aki
szerkeszt6ként, majd fészerkesztoként lelkiismeretesen, alaposan vegezte feladatait.
K&szonjik a belefektetett id6t és energiat, a sok segitséget! Reméljiik, jovére ugyanilyen
szorgalmas és kitarté UjsagirGkat, rajzosokat és fotdésokat kdszdnthetiink az Ein-Stein
csapatdban, mint akik idén elballagtak!

Hargitai Emma

Lichtenberger Zsuzsanna

Oszko Katalin

fészerkesztok
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¢+ Ein-Stein

TESZT-ELEK -

JoB

MILYEN FOGLALKOZAS
ILLIK HOZZAD?

1. Melyek a kedvenc tantargyaid?
a) bioldgia, kémia, fizika

b) féldrajz, matek

c) német, angol, magyar, torténelem
d) testnevelés, informatika, rajz

2. Real vagy human beallitottsagunak tartod
magad?

a) real

b) egyik sem

c) human

d) mindkett6é

3. Hogyan szeretsz dolgozni?
a) csapatban

b) parosan

c) valtozé

d) egyedil

4. Hol szeretsz leginkabb tartézkodni?
a) bent, sok ember kozott

b) kint, kevés ember kdzott

c) bent, kevés ember k6zott

d) kint, sok ember kdzott

5. Mennyire jossz ki j6l az emberekkel?
a) nagyon jol kijovok mindenkivel

b) egész jol kijovok mindenkivel

c) csak par emberrel jovok ki jol

d) senkivel sem jovok ki jol

6. Mennyire j6 az alkalmazkoddéképességed?
a) tokéletes

b) remek

C) hem rossz

d) nem tudok masokhoz alkalmazkodni

Szamold 6ssze, melyik betiibél lett a legtdbb!

7. Milyen végzettséget szeretnél?
a) egyetem

b) féiskola

C) gimnazium

d) szakma

8. Mennyire tudsz j6l megoldani egy problémat?
a) altalaban azonnal meg tudom oldani

b) kisebb gondolkodas utan megtalalom a
megoldast

c) tbbb nap, mire rajévok a megoldasra

d) hagyom, hogy mas oldja meg a problémat

9. Milyen személyiségtipus vagy?
a) csapatjatékos

b) vezetd egyéniség

c) 6nallé

d) kreativ

10. Mivel t6ltéd a szabadid6d?
a) olvasassal, filmekkel

b) baratokkal és csaladdal

C) sportolassal

d) festéssel, rajzolassal

11. Milyen szamodra a legjobb munkakdrnyezet?
a) intézmeny (pl. iskola, koérhaz, stb.)

b) nagy, modern iroda

c) kicsi, csaladias iroda

d) otthon

12. Mennyire tudsz kénnyen felkelni reggel?
a) ébreszt6 nélkdl is felkelek barmikor

b) az ébreszt6 utan 5-10 perccel kelek csak fel
c) van, hogy fél 6éra mulva kelek fel

d) majd ha kedvem tartja, felkelek

13. Mennyire fontos szamodra az anyagi jolét?
a) ez a legfontosabb

b) fontos, de nem all mindenek felett

C) jo lenne sokat keresni, de inkabb szeressem,
amit csinalok

d) nem fontos

Ha az a)-bdl van a legtobb, kiprobalhatnad magad az egészségigyben, pszichiaterként,

mdsorvezet6ként vagy géepéeszmernokként.

Ha a b)-b6l van a legtdbb, kiprébalhatndd magad az Gjsagiras vilagaban vagy hirszerzékent,

rendérként, dgyvedként.

Ha a c)-bdl van a legtobb, kiprobalhatnad magad irodai vagy gyogyszertari asszisztensként,

esetleg dramairoként vagy rendezd6ként.

Ha a d)-bdl van a legtdbb, kiprébalhatnad milyen vallalkozonak lenni mivészként,

grafikusként vagy szabaduszoként.

INéth Lara 9. A/
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HA NAGY LESZEK...

" leszek, ha nagy leszek?
M Mit is var t6lem a tarsadalom?
Es mit szeretnék EN?

Az els6 kérdés mar az oOvodaban
megfogalmazddik a gyerekekben. Gondolataikat
még nem a tervek, hanem a vagyak iranyitjak.
Gyakori vagy egy kisgyerekben, hogy kukasauton
fog dolgozni, szinész, mdsorvezetd, orvos lesz,
vagy ugyanazt fogja csinalni, mint az anyukaja,
apukdja, de az sem ritka kislanyoknal, hogy
kiralylanyok szeretnének lenni. Ezek a nagyon
aranyos vagyalmok az 6évodasoknal szerepek
formajaban a jatékokban is megjelennek,
a palyavalasztas részei, és kellenek a
szemelyiséglnk fejlédéséhez.

Az iskola hatalmas valtozast hoz
mindannyiunk életében, bekerulink egy olyan
kb6zegbe, ami mar nem a jaték, hanem az
eredmények vilaga. Megtanuljuk, hogy ne az
almainkat kovessiuk, hanem emelkedjink a
masik folé! Itt a teljesitményink alapjan itélnek
meg minket és nem a személyiségink alapjan.
Szerepelj, mondj verset, énekelj, jarj egyszerre
tobb szakkorre, sportolj, és emellett j6 atlaggal
rendelkezz! Nincs egyediség, csak az egyseg,
ha valaki lassabb a tobbieknél, lemarad, és
ez a lemaradas olykor behozhatatlanna valik.
Ekkor mar nem az az aranyos gyerek vagy, aki
az ovibal jott, hanem sok esetben egy osztaly
éltanulgja, akinek mindenben tokéletesnek kell
lennie, vagy az osztaly gyenge tanuloja, aki
lehlzza az atlagot.

Vannak, akik kiskoruk oOta hatarozottan
tudjak, mik szeretnének lenni, hogy hova
szeretnének menni tovabbtanulni, és ha
készségeik engedik, ehhez ragaszkodnak is. Ha
nem vagy ennyire eltokélt, akkor a tarsadalom
megtanitja, mi akarj lenni, mi j6 neked! Sajat
tapasztalatom az, hogy sajnos a pedagogusok
nagy része (legalabbis ahonnan én jottem) nem
tamogatja a szakiskolaba valo jelentkezést, mert
a mai vilagban ez nem elég. Soha nem értettem,
miért kérdezik meg a rokonok majdnem minden
alkalommal, amikor talalkozunk, hogy ,Mi leszel,
ha nagy leszel?” Ahogy id6sebb lettem, egyre
jobban nem értettem a kérdést: ,Még csak ennyi
€s ennyi éves vagyok, mégis honnan kéne
tudnom?!”

Az els6 nehéz valasztas elé 14-15 évesen
keralink. Azt hiszem, tdbben elmondhatjuk
magunkrol, hogy nem tudjuk ekkor még, hogy
mik szeretnénk lenni, és sodrodunk az arral. Azt
viszont biztosan allithatjuk, hogy az érettségi

nem azért fontos, hogy legyél valaki, hanem az
altalanos muveltség része. De sajnos sokszor ezt
nem jo formaban kozvetitik felénk. ,Minél tobbet
tanulsz, annal sikeresebb leszel,” de ez mennyire
is igaz? Nem lehet biztosan megmondani...

A mi korosztalyunk azt hallja, hogy akkor
fogsz csak jol élni, ha egyetemre mész, és nem
szakmat valasztasz. Azt gondolom, bonyolultabb
helyzetben vagyunk, mint a szileink, akik akar
érettségi nélkdl is tudtak mar dolgozni. De arrol
sem feledkezhetliink meg, hogy régen a tanulas
lehet&sége kivaltsag volt, €és sajnos néha egy-egy
csaladnal ez most is az, tovabba nagyban
befolyasolja a tovabbtanulads igényét vagy
lehet6ségét az adott szociokulturalis kérnyezet,
amiben élunk.

A mai oktatasi rendszer lexikalis tudast,
gyors haladasi tempot kovetel, de szerintem
ezt a diakok nagy része nehezen viseli, emellett
a pedagogusokra is nagy terhet r6. Azok az
elvarasok, miszerint ,Ha nem tanulsz tovabb,
nem tudsz elhelyezkedni’, meg a ,Sajat
magadnak tanulod.” Igy nem azért tanulsz, mert
szereted, élvezed, hanem mert muszdj, és ez
nagyban megneheziti a dolgunkat, nem tesz jot
a motivaltsagunknak. Vagy ugy dontesz, hogy
ténylegesen élvezed a gimnazista éveid, vagy
megalapozod a jovéd, de a kettd kozott nagyon
nehéz megtalalni az egyensulyt, foként ebben a
teljesitményorientalt rendszerben idénk sincs ra.

En agy érzem, hogy nem probléma, ha
ennyi idésen még nem tudjuk, mit szeretnénk
gimnazium utan csinalni, hisz a nyomas nagy
rajtunk. Persze a gimnaziumi évek alatt mar
tudatosul bennink, hogy mivel nem szeretnénk
foglalkozni, és egy korilbeldli irAny mar kialakul
mindenkinél. A Iényeg, hogy egy ilyen dontést
nem szabad elhamarkodni, €s mind szul6i, mind
a minket oktaté tanaroktél is tamogatasra van
szlukségink a palyavalasztasban. Nem mindegy
az sem, hogy jol keresel és boldogtalan vagy,
esetleg nem teljesedsz ki a munkadban, vagy
pedig hogy atlagfizetésed van, de elégedett vagy
az életeddel. Akarmit is valasztasz, nagyrészt
azzal kell foglalkoznod életed soran, bar az
élethosszig tarto tanulas mar teljesen elfogadott
a tarsadalmunkban.

Az, hogy mikor dontdd el, mi leszel, téled
fugg. A te kezedben van a dontés.

/Kucska Fanni 10. B/
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FELSOOKTATASI
FOGALOMTAR

A féiskola és az egyetem egy egész mas
vildg, rengeteg ujdonsagot rejt szamunkra,

amellyel még nem talalkoztunk. Egy
gimnaziumban, ha valamivel nem vagyunk
tisztaban, akkor megkérdezzik az osztalyfénokot,
de a fels6oktatasban mar kicsit komplikaltabbak
ezek a helyzetek, ezért fontos, hogy bizonyos
alapfogalmakkal mindenképpen tisztaban
legyunk, miel6tt belevagnank!

HALLGATOI JOGVISZONY: a fels6oktatasi
intézmény és a hallgaté kozott a tanulmanyok
folytatasa alatt fennallé jogviszony, mely a
beiratkozassal jon létre.

SZORGALMIIDOSZAK: az oktatasiid6szak
azon része, amikor els6sorban az ismeretek
elsajatitasa zajlik (el6adasok, szeminariumok).

VIZSGAIDOSZAK: az oktatasi id6szaknak
a vizsgak letételére meghatarozott része;
tartamat és idejét — a jogszabalyok keretei kozott
— az intézmeény hatarozza meg.

FELEV: 6t hdnapbdl all6 oktatasszervezési
id6szak, mas néven szemeszter.

KREDIT: a tanulmanyi munkad

eredmeényének mértékegysége. Minden targyhoz
tartozik egy meghatarozott mennyiségl kredit,
altaldban a legfontosabb targyakeért jar a legtdbb.
Alapképzésben 180 kreditet kell teljesiteni az
abszolutoriumhoz.

NEPTUN: mar nagyon koran megismerkedik
vele minden egyetemista, féiskolas. Ebben a
rendszerben kell felvenni a tantargyakat és a
vizsgakat is, illetve a zh-k eredményét is ide toltik
fel.

HALASZTAS: mas széval passzivaltatas
vagy szlneteltetés. Ez azt jelenti, hogy az adott
szemeszterben nincs aktiv hallgatoi jogviszonyod:
nem Kkell orat felvenned, tandijat fizetned, de
O0sztondijat sem kapsz, és nem fogynak az
allami féléveid. Azonban a szilneteltetés alatt
diakigazolvany-matrica sem jar.

SZEMINARIUM: olyan tanrendben
szerepl6 foglalkozas, amely a tananyag interaktiv
feldolgozasara épltl. Ertékelése a szorgalmi
idészakban torténik. Sikertelen jegye mind a
szorgalmi id6északban, mind a vizsgaid6szakban
javithato.

ZARTHELYI DOLGOZAT (ZH): a tantargyi
programban meghatarozott ismeretanyag egy
részének vagy egészeének szamonkérése irasbeli
formaban. Ertékelése 6tfokozatu skalan torténik.

KOLLOKVIUM: a legtdbb vizsga ilyen,
amibdl el6adasokra jarsz. Lehet irasbeli,
szbbeli vagy kombinalt. A vizsgaidészakban
kollokviumokat vehetsz fel a meghirdetett
idépontokban, majd erre érdemjegyet kapsz.

ABSZOLUTORIUM: a végs6 bizonyitvany,
amit akkor kaphatsz meg, ha mar minden targybal
sikeres vizsgat tettél, mar csak a szakdolgozat
és/vagy a nyelvvizsga van hatra a diplomaig.

PLAGIZALAS: az a cselekedet, ha valaki
egy masik ember (az eredeti szerz6) munkajat
sajat, publikalt munkajaban hivatkozas,
forrasmegjeldlés nélkil felhasznalja, és azt
sajatjaként tunteti fel.

SZAKDOLGOZAT: A szakképzettségnek
megfeleld, a szakmaitargyakhoz kapcsoldédo téma
irasbeli feldolgozasa, amelynek elkészitésével
a hallgatonak tanusitania kell, hogy jartas a
tananyagon tulmenden a hazai és nemzetkozi
szakirodalomban.

Forrds: https://www.felvi.hu/felveteli/jelentkezes/
korabbi_elj_archivum/felveteli_tajekoztatok/
FFT_2017K/10_fogalomtar?itemNo=4

[Tillmann Vivien 10.A/
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PIC-TURAK

Nekem a fényképezésrél mindig a diszkrécio jut
eszembe: az ember mindig a lencse modgott van,
meghuzodva. Hagyja, hogy a kép, amit valamirdl
vagy valakirdl készitett, a kdzéppontban legyen
€s megkapja azt a figyelmet, amit a készit6je
adni akart neki. Hisz ha nem szeretett volna
k6zonséget neki, csupan vegignézte volna a
jelenetet, és hagyta volna tovaszallni.

De nem. Az, aki a fényképet készitette, azt
gondolta, hogy megéri a jelennek ezt a pillanatat
megorokiteni, hogy aztan 6 tovabbra is a lencséje
mogul a hattérbdl szemlélje a vilagot, a vilag
pedig csodalja azt az egy, megfagyott pillanatot.

/Lichtenberger Zsuzsanna (11. B) fot6ihoz a
bevezet6 szoveget irta Heincz Emma (11. B)/
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EGY FILMES SZAKMA

A VALOSAGBAN

®

Szerintem mindegyikink latott mar blinugyi
sorozatot vagy filmet, igaz? Elgondolkodtatok
mar azon, hogy mi kellhet ahhoz, hogy egy
ilyen helyen, rendérségen dolgozhassatok? En
elgondolkodtam, és elolvastam sok-sok cikket
arrél, hogyan lehetnék fedett nyomozo.

De ne szaladjunk ennyire el6re, kezdjuk
azzal, hogy mivel is foglalkozik egy fedett
Uugynok! Ez a személy a b(inuld6z6 szerv
egy olyan tagja, aki kilétét egy fed6torténettel
leplezi, hogy ennek segitségével informaciokat
és bizonyitékokat gydjtsén, a blinszervezetbe
beéplljon, és a szervezet tagjaival kapcsolatot
épitsen egy ugynevezett legenda képében. Ez
a latin eredet( szo kitalalast jelent, a blnugyi
szaknyelvben a titkos tgynokok szamara krealt
fed6személyiséget jeldli. Am nem elég az, ha
a nyomoz6 okiratokkal tudja bizonyitani ennek
a fiktiv személyiségnek a létezését, ugyanis
szukség van munkara, személyes targyakra,
autoéra, lakasra és nem utolso6 sorban készpénzre,
ugyanis a blindzés vilagaban minden a pénzrél
sz0l, és egy esetleges illegalis Ggyletnél a fedett
nyomozonak bizonyitania kell fizet6képességét.
Viszont a blintz6 szervezetek és a bindz6k
bizalmatlanok, egy fedett nyomozonak tehat
hitelesnek kell lennie.

Egyes nyomozoi tipusok akar évekre
is ,eggye valhatnak” a krealt személlyel, élve
annak életét. Ez szerintem az a pont, ahol
el6szor megrettentem e szakma veszélyeitdl:
nagy a kockazat, minden szempontbdl. Nagy a
kisértés, hogy atess a 16 tuloldalara - igy korrupt
zsaruva valva -, akér le is bukhatsz. Ez akar az
életedbe is kerlulhet, ami dragdbb mindennél
(de azért jelezném, hogy egy fedett nyomozé
fizetése évente megkozelitéleg 74 300 dollar,
ami kb. 24.500.000 forint, ez 12 hénapra leosztva
2,037 millio forint, széval elég jol keresnek).
Megfogalmazodott bennem a kérdés: ha egy
nyomozo6 beépil egy blinszervezetbe, meddig
terjedhet a bintetlensége? Avalasz megdodbbentd,
ugyanis egy fedett nyomozé az alkotmany szerint
a legtobb blincselekmény al6l mentességet kap,
kivéve mas életének szandékos kioltasa vagy
maradando fogyatékossag okozasa esetében.

Most beszéljink arrél, milyen végzettség
szikséges ahhoz, hogy elérhessik ezt a
poziciot! Ha nyomoz6 szeretnél lenni, minden
esetben minimumkdvetelmény az érettseéqi,
a fizikai alkalmassag, a jogsi és a tiszta
lap. Ez azt jelenti, hogy felkérhetnek akar
hazugsagvizsgalo teszt elvégzésére is, ezért
az 6szinteség elengedhetetlen. Mindenek el6tt
viszont tapasztalatokra és szakmai tudasra lesz
szukséged, amit tiszthelyettesként (jarérként)
is megszerezhetsz. Persze elkezdheted
egybdl a f6éiskolat is, de igy nem leszel annyira
eredményes, nem leszel vérprofi, ugyanis
kihagyod a nyomozashoz és a rend6ri munkahoz
szilkséges alapokat. Jelentkezhetsz Rendortiszti
Féiskolara, ahol el kell végezned a blinugyi
szakot. Ekkor nyomozoéva valsz, elkezdhetsz egy
nyomozoéirodaban dolgozni, bdncselekményeket
felderiteni. A fedett nyomozas megkezdése el6tt
viszont még tébb évnyi tapasztalatszerzés,
gyakorlas, mentalis fejl6édés var rad, hogy
megkapd a fedettséghez szikséges jogi
engedélyeket (ezek orszagonként valtoznak). Ajo
nyomozo6 tanulmanyai é€s palyaja soran végtelen
kitartasrol, szilard erkdlcsrol és emberfeletti
batorsagrol tesz tanubizonysagot, hisz tényleg
rengeteg batorsag kell ahhoz, hogy nyomozéként
beépllj egy blinszervezetbe, hiszen ha lebuksz,
€s nem talalsz kiutat, szinte biztosan meghalsz.

De ne ez lebegjen a szemed el6tt, ha a
cikkem meghozta a kedvedet a nyomozai karrier
kiépitéséhez, hanem az, hogy ezzel a szakmaval
mennyi bln6z6t rdcs mogé juttathatsz és mennyi
emberi életet menthetsz meg! Magyarorszagon
2000 6ta szamos olyan alkalom volt, amikor
egy fedett nyomozd segitségével sikerilt
megeldzni valamilyen bldncselekményt, legyen
sz6 emberrablas kisérletérdl, prostiticiorol vagy
pénzhamisitasrol. Oszintén szoélva a cikk irasa
kézben kedvet kaptam ahhoz, hogy magam is
fedett nyomozénak alljak, és az évek alatt olyan
profiva valhassak a munkamban, mint akiket nap
mint nap latunk a filmekben és a sorozatokban.

/Hargitai Emma Hajnalka 9. B/
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MI A PALYA?

A vadcsapasoktol az
aszfaltitig

Utak mar az 6sid6ben is léteztek, melyeket
allatok vagy emberek jartak ki. Lehettek ezek
ivovizhez vezet6 allati csapasok vagy vadaszatra
hasznalt 6svények. Folyamatosan igénybe
vették, kitapostak, igy allandéan hasznalhato
“kdzutakka” valtak.

Az elsé mesterségesen épitett utak
az Okorban jelentek meg elsdsorban
Mezopotamiaban. Ekkoriban is Ugyeltek arra,
hogy az utakat ne rongalja a viz, emiatt
domboruara épitették azokat illetve jobbra-balra
arkokat astak.

Az etruszkok voltak az elsék, akik lapos
Gtburkold kdveket hasznaltak az utak épitésére.
A koveket kavicsagyra fektették és er6sen
Osszeillesztettek. Mindkét oldalat széles kovekkel
szegélyezték, hogy az uttestnek tdmasztékot
adjanak.

Aromaiak Mezopotamia és mas meghaditott
térségek utépitési technikajat alkalmazva
tobbrétegl utakat épitettek. Az atagyba egy
vagy két réteg mészhabarccsal 6sszekotott
kéalapot helyeztek, majd erre termésko réteget
teritettek. A fébb Gtvonalon a fels6 kéréteg ala
mészkbbdl és zuzott kébdl allé réteg is kerdilt.
A romaiak uthal6zatanak a mai Magyarorszag
tertletén is vannak maradvanyai. A Duna menti
limes hadi utként midkodott, mig a Borostyankoéut
kereskedelmi célra épiilt.

A kozépkorban nem jellemz6 az utépités
barmiféle fejlédése, csak a XVII. szazadban,
Franciaorszagban kezdtek el Ujra foglalkozni az
utakkal. Az utak szélessége megkozelitette a 22
métert. Pierre Trésaguet a modern Gtépités atyja,
0 tervezte meg a rakott k6 alapu Utszerkezetet.
Az ilyen ut viztelenitett foldre épilt.

John Loudon MacAdam ismerte fel, hogy
az utak épitéséhez tokéletes vizelvezetésre van
szikség. Ennek érdekében 15-20 cm vastag,
10 cm nagysagu zuzott kévekbdl allé rétegeket
fektetett le, melyeket locsolassal, hengerléssel
laposra tomoritett. Ez a szerkezet a tervezdjérol
kapta a makadamut nevet.

Ez a vizkotésli makadamszerkezet nagyon
hasznos volt, de rendelkezett egy nagy hibaval:
a fels6 kavicsréteget allandoan pétolni, kaparni
kellett, mivel a sok por fellazitotta a kdveket.
Megoldasképpen koétéanyagokkal probaltak
megkaotni a port, eleinte katranyolajat hasznaltak.
1832-ben elkészilt az elsé katrannyal bevont
makadamut. Majd a betonutak épitése
kovetkezett. A végsé megoldas az aszfaltozott
makadamuat. Igy valtak az utak ellenallobba és
egyenletesebbe.

Forrasok:
https://magyarepitok.hu/iparagi-hirek/2020/05/romaiak-
trianon-es-makadam-utak-az-utepites-tortenete-online-a-
magyar-kozuttol

http://www.jarmunaplo.
huaz-utak-tortenete-history-of-roads/

/Berényi Balazs 10. A/
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UTRA, KALANDRA FEL!

Munkavallalasnal sokszor nagy pozitivum,
ha van jogositvanyod, f6leg ha olyan munkat
keresel vagy szeretnél véallalni, ahol ez
elengedhetetlen. De egyébként is jo, ha
megszerezte az ember a jogositvanyt, hiszen
tudja hasznositani sok helyen, nem csak
munkahoz vagy munkaba jarashoz. A vezetés
mint megélhetési forras is jo dolog tud lenni, ha
szeretsz vezetni.

A jogositvany els6 és egyik legfontosabb
kritériuma az életkor: 16 és fél évesen lehet
jelentkezni az elméleti tanfolyamra. El6sz6r is
igazolni kell bizonyitvannyal, hogy elvégeztik
a 8. osztalyt, utana megfeleléen tudni kell
valaszolni a jelentkezési lap kodzbiztonsagi
kérdéseire, valamint a haziorvosotok kiallit
egy orvosi alkalmassagi véleményt, hogy
nincs egészségugyi akadalya a vezetésnek.
Tovabbi feltételeket is kell teljesitenie azoknak,
akik vizsgazni szeretnének a B-kategoérias
jogositvany megszerzése céljabol 2021-ben.
El6szor is felvételt kell nyerni a tanfolyamra,
utana teljesiteni kell az elméleti, majd a
gyakorlati oktatas kotelez6 éraszamat is. Az
elméleti tanfolyam célja, hogy felkészitsen a
KRESZ-vizsgara. Az oktatas 28 orabadl all, és ily
modon vannak orékra szedve: 20 6ra KRESZ,
4 Ora vezetéselmélet valamint 4 ora szerkezeti
ismeretek. Az elméleti oktatasra szant napok
beosztasat a jelentkez6k igénye szerint szervezik
meg az autésiskolak. Az elméleti oktatéanyag
alapvet6en multimédias és internetes tartalmakat
jelent. Ahogy fentebb is irtam, az életkornak elég
nagy szerepe van ebben az egészben, hiszen
ha valaki elméleti vizsgara szeretne jelentkezni,
azt 17 éves kor el6tt legfeljebb 3 honappal
teheti meg. A gyakorlati vizsgara valé bocsajtas

feltétele pedig 2021-ben a mar betoltott 17.
életév. A gyakorlati és elméleti képzésen kivdil
egy sikeres els6segélynyujtasi vizsgat is le kell
tenned ahhoz, hogy a jogositvanyod kiallitasra
kerdljon.

A gyakorlati tanfolyam elkezdéséhez
sikeresen le kell tenni az elméleti vizsgat,
amennyibben ez sikerult, akkor az altalatok
kivalasztott gyakorlati oktatonal megkezdhetitek
a gyakorlati képzést, vagyis a vezetést. Az
el6irasok alapjan a gyakorlati képzés minimum
30 orat tesz ki, ami 6sszesen 580 kilométer
kotelezbéen elbirt menettavolsagot jelent. A
gyakorlati 6rak felosztasa igy alakul: 9 6ra vezetés
a jarmuakezelési ismeretek elsajatitasaért, 20
Ora vezetés a forgalmi ismeretek elsajatitasaért
és 1 ¢6ra vizsga. Nagyon fontos tudni, hogy ha
valaki nem rendelkezik 580 km megtételével,
akkor nem bocsatjak vizsgara. A forgalmi
korulmények kozott tehat 20 orat kell vezetni,
azonban ezt is kulénb6z6 helyzetek soran kell
teljesiteni: minimalisan 14 orat kell vezetni
varosi forgalomban, minimalisan 4 érat orszaguti
forgalomban és minimalisan 2 6rat éjszaka.

Ha tdébbet szeretnél, mint egy
B-kategoérias jogositvany, béven vannak
lehetéségeid!

,C” kategédrias teherauté-jogositvany
megszerzésének feltételei: betoltott 21. életéy,
,B” kategoriara érvényes vezetdi engedély.
Kotelez6 elméleti oraszam: 80 ora.

Kotelez6 gyakorlati 6raszam: 29+1 ora.
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Ein-Stein 11

,C+E” kategdrias nehézpotkocsi
jogositvany: ,,C” kategoriaba sorolt gépkocsibadl
€s egy nehéz potkocsibol allo jarmlszerelvényre
érvényes.

Megszerzésének feltételei: betoltott 21. életév,
.B” és ,C” kategoriara érvényes nem kezdd
vezet6i engedély.

Kotelez6 elméleti oraszam: 22 ora.

Kotelez6 gyakorlati 6raszam: 14+1 ora.

,D” kategorids autobusz-jogositvany:
autébusz, valamint az autdbuszbdl és konnyd
potkocsibal allé jarmdszerelvényre érvényes.
Megszerzésének feltételei: betoltott 24. életév,
.B” és ,C” kategoriara érvéenyes vezetli engedély
Kotelez6 elméleti oraszam: 28 ora.

Kotelez6 gyakorlati 6raszam: 14+1 ora.

,B+E” kategorias jogositvany nehézpotkocsi
szemeélygépkocsival.
Megszerzéseének a feltételei: bet6ltott 18. életéy,
,B" kategoriara érvényes nem kezdd6 vezetdi
engedeély.
Kotelez6 elméleti oraszam: 22 ora.
Kotelez6 gyakorlati 6raszam: 16+1 oOra.

A traktorozashoz elég egy B-kategorias
jogositvany, mivel lassu jarmiinek szamit,
viszont mivel a traktoros munkahoz szinte
elengedhetetlen nagy poétkocsik huzasa, igy le
kell tenniink a nehézpaotkocsi-jogsit, vagyis az
CE-t: ha ezt elvégeztik, barmilyen jarm(von
hazhatunk nehézpotkocsit. Ha sikertl egy jo
allast talalnunk ezzel a jogositvannyal, akkor jol
kereshetiink vele.

A buszozashoz kell egy ,B” és egy ,D”
kategorias jogositvany, ha mindketté megvan,
el lehet kezdeni cégeket keresni, ahova
felvehetnek. Itt is munkahelytél fiigg a kereset, ez
a munka viszont talan az egyik, ahova a legtdbb
figyelem kell, mert nemcsak sajat magunk életét
kell megévnunk, hanem az utasokét is, ami nem
kis feladat bizonyos helyzetekben. Tehat egy
buszsofér nemcsak sajat magaert felel6s, hanem
masokert is!

A fuvarozashoz kell talan a legkevesebb,
elég hozza egy ,B” kategorias jogositvany.
Legtbbbszor sajat magunk osztjuk be az idénket,
hacsak nem egy cégnél dolgozunk. Mindkét
esetben j6l lehet keresni ezzel a munkaval, bar
a kereset attdl is fiigg, hogy kulféldrél fuvarozunk
vagy pedig csak belfoldon.

A kamionozashoz is tobb jogositvany
szukseéges, alapbdl meg kell lennie a ,B” és
a ,C+E” kategorias jogositvanynak is. Ebben
az esetben is cégtdl figg a havi fizetés, de
altalaban elég jol keres egy kamionsofér. Az is
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a munkahelytél figg, hogy milyen gyakran lehet
otthon valaki, mert ha kamionsof6r szeretnél
lenni, szamolj azzal, hogy nem fogsz annyira
slr(in otthon lenni: lehet, hogy 2-3 napot leszel
tavol a csaladodtdl, lehet, hogy 1 honapot, attol
fugg, hogy belfoldon széllitasz vagy kulféldon.

Forras:
https://www.autoscout24.hu/info/tanacsado/
autoipari-technologia/jogositvany/

/Csik Laszl6 Viktor 9. B/

[Az auték vezetdi: Fridrich Marton,
Dranovics Laszl6, Kleer Vivien 11. B/
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- Eimson

POLGARMESTERI HIVATAS
- JO PALYA?

GYEREKKORODBAN M
SZERETTEL VOLNA LENNI?

Allatorvos. Minden gyerek
szereti az allatokat. Tanulni
mar kevésbé szerettem. Az
altalanos iskoldban minimalis
tanulassal is j6 tanul6 voltam,
de a gimnaziumban ez mar
nem volt elég. Végll is - mivel
nem voltam tul szorgalmas, de
matematikabdl és fizikabaol jo
voltam -, Bajan vizgazdalkodasi
tUzemmeérnoki szakon tanultam
tovabb. A diplomaszerzés utan
meég kiulonbdzd tanfolyamokat
is elvégeztem, pl. méhész,
konyveld, Uzletvezetd. Id6sebb fejjel iratkoztam
be Ujra egyetemre, a Szent Istvan Egyetem
budapesti Elelmiszertudoméanyi Karara. A
palinkamester szakmérnok és szaktanacsado
képzést végigjartam, de nem allamvizsgaztam le.

MILYEN MUNKAHELYEKEN
DOLGOZTAL?

Fbéiskola utan a szekszardi Tejiparnal
dolgoztam. Hozzam tartoztak a tejipar
vizellatasaval, szennyvizével kapcsolatos
teend6k. Igazabdél nem kellett csinalnom
semmit. Ezért mas munkat kerestem. Nem
szeretem a tétlenséget. Par év malva a Kolesdi
AFESZ-hez kerultem helyettes vezetének. Majd
maganvallalkozéként palinkat kezdtem fozni.
Emellett néhany év mulva a Kélesdi Vizma Kit.
ugyvezet6 igazgatoja lettem. A palinkaf6zést ma
is csinalom. AvizmUvet addig vezethettem, amig
polgarmester nem lettem.

_ MIERT DONTOTTEL
UGY, HOGY INDULSZ A )
POLGARMESTER-VALASZTASON?

Hittem abban, hogy tehetek valamit a faluért.
De ra kellett jonném, hogy mindennek korlatot
szab a pénz, vagy inkabb annak hianya.

e KI INDULHAT

. POLGARMESTERNEK,
MILYEN VEGZETTSEGRE
VAN SZUKSEG?

Gyakorlatilag barki indulhat,
nincs kotve iskolai végzettséghez.
A leendd polgarmesterjeldltnek
valasztojoggal és magyarorszagi
lakcimmel kell rendelkeznie.
S Crdekesség, hogy a
b valaszthatosag joga nem csak
ahhoz a telepuléshez kotédik,
&® ahol a jelolt lakcime talalhatd.
& Tehat barmely telepulésen
# indulhat a valasztason, ha
a megfelel6 szamu ajanlast
(kopogtatocédulat) 6sszegydijti a leendd jelolt.
De csak egy telepulésen fogadhat el jel6lést.

'HOGY ZAJLIK EGY POLGARMESTER-
VALASZTAS?

Ossze kell gydjteni megfelel6 szamu
valasztopolgar ajanlasat az adott telepulésen.
Ezek ellen6rzése utan megtorténik a
polgarmesterjeldlt nyilvantartasba vétele. A
valasztas napjan a valasztopolgarok kézvetlendl
valasztanak. Csak egy jeldltre szavazhatnak.
Polgarmester az a jel6lt lesz, aki a legtobb
eérvényes szavazatot kapja. Akar egyetlen
szavazaton is mulhat a polgarmester személye.

MI A POLGARMESTER FELADATA?

Jogszabalyban el6irt feladatok kozul a
legfontosabbak: dsszehivja és vezeti a képvisel6-
testllet Gléseit, iranyitja az Gnkormanyzati hivatal,
nagy szerepe van a dontések el6készitésében
és azok végrehajtasaban, dont allamigazgatasi
illetve hatésagi hataskorben.

Mindennapi feladatok: lakosok problémainak
meghallgatasa, Ugyfeldolgozas. Napi bizonylatok
alairasa, atutalasok engedélyezése, bejové
szamlak ellendrzése, 6nkormanyzati fenntartasu
intézmények vezetdivel valé kapcsolattartas,
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Ein-Stein 13

egyszerlibb péalyazatok irasa, kapcsolattartas
egyéb hatosagokkal, rendezvényeken valo
megjelenés, akar hétvégéken is.

SZERINTED MILYEN KEPESSEGEK
SEGITIK EGY POLGARMESTER
MUNKAJAT?

Fontos a sokoldalusag, rugalmassag,
kompromisszumkeészség, szervez6készség,
0sszefliggések megeértése, atlatasa. A szamok
vilagaban sem art otthon lenni. Legyenek 6tletei,
legyen egyittmdkodd, kreativ, j0 menedzser,
jo0 diplomata, lokalpatridta, k6zosségi ember.
Ertsen az emberek nyelvén. Legyen segit6kész.
Rendelkezzen j6 kapcsolatrendszerrel, vagy
legyen képes kiepiteni azt.

MIT TARTASZ SZAMON SIKERKENT A
MUNKADBAN?

Négyévente személyes siker volt, hogy
mindig Ujravalasztottak. Tizenharom évig,
harom cikluson keresztiil voltam polgarmester.
A képvisel6-testilettel és az dnkormanyzat
dolgozéival nagyon sokat dolgoztunk. Kiépitettiik
a falu szennyvizhal6zatat, rendeztik a régi
tejuzem sorsat, aminek a felljitasa és atépitése
is megtdrtént. De sok ilyen dolog van még. A
maganvallalkozasomban egy Usttel kezdtem,
egyedul dolgoztam. Ma mar fejlettebb az tzem,
és alkalmazottak is dolgoznak mellettem. Bar a
jogi szabalyozasok miatt mar egyre nehezebb
boldogulni.

MIT SZERETTEL A POLGARMESTERI
MUNKABAN, ES MI VOLT NEHEZ BENNE?

Szerettem kigondolni és o6sszerakni a
fejlesztéseket, hogy mit csinaljunk és hogyan.
Amit utaltam: amikor beszélni, szerepelni kellett
nagy nyilvanossag el6tt. Egy id6 utan nem voltam
mar motivalt, egyszer csak elegem lett. Igy a
legutébbi valasztason mar nem indultam.

NEM INDULTAL UJRA, NEM BANTAD MEG?

Dehogy bantam meg! Valamivel tébb a
szabadidém, kevesebb a stressz, sokkal
nyugodtabb az életem.

/Berényi Balazs 10. A/

VERS

MEGBOCSATAS

Megbocsatani nem kénnyd annak,

Aki megbantott valamilyen formaban.
Mindegy, hogy érzelmileg vagy testileg bantott,
E tetteknek nyoma marad a lelkedben.

Ezt néha konnyd, néha nehéz feldolgozni,
Néha ugy tlinik, lehetetlen.

De fel kell dolgoznunk,

Mert nem élhetlink diihvel és haraggal legbeldl.

Nem kell ezt egy pillanat alatt megtennink,
De nem is varhatunk az id6k végezetéig,
Hisz akkor talan a meleg helytink egy bizonyos
Szivben lehet, hogy teljesen kihdil.

A megbocsatas. Nem volt konnyd.

En is megbocsatottam idével mindenkinek, ki
megbantott.

Volt, kinél csupan egy 6raba, volt kinél hetekbe,
S bizony volt, kinél a megbocsatas évekbe telt.

De mégis most ugy érzem,

Megérte ezt az egy hetet, évet,
Megérte varni erre a dontésre,

Mert igy nem élek mar tobbé gydlbdlettel
szivemben.

De nem mindegy, hogy megbocsatasz,
Vagy csak beletor6dsz-e ebbe, mert ha
Beletor6dsz, a sebek nem forrnak 6ssze,
Meg kell bocsatanod ahhoz, hogy
meggyodgyuljon a szived.

Hat bocsass meg most mindent,
Mert mikor ezt én is megtettem,
Felszabadult szivem,

S rataléltam a lelki békémre.

Bocsass meg most mindent,
Hogy szivedet ne nyomja teher,
S a lakat a szivedhez

Ne maradjon zarva orokre!

Bocsass meg, mert ezt meg kell tenned,
Hogy tudj élni mindig békében és szeretetben,
Bocsass meg mindenkinek, kinek még eddig
nem tetted,

Bocsass meg, hogy Ujra szerethessen!

/Hargitai Emma Hajnalka 9. B/
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[« Ein-Stein

ELET A TLG UTAN

Sziasztok! Nagyon orulék, hogy ismét
lehet6ségem nyilt arra, hogy irhassak az Ein-
Steinbe. Most nem verset olvashattok télem,
hanem az élményeimet, tapasztalataimat osztom
meg veletek: mi tortént a TLG befejezése utan?

Mindig is olyan ember voltam, aki foglalkozik
a jovojével. Sokat agyalok, hogy min kellene
valtoztatnom és mi az, amin nem. Nagyon sok
minden érdekelt a gimnaziumi évek soran,
ezért meég a felvételi jelentkezésemnél sem volt
egyértelmd, hogy mi is szeretnék lenni, ha nagy
leszek. Ez nagyon ijeszt6 volt, mert nem vagyok
egy spontan ember, szeretem el6re megtervezni
a dolgokat, és altalaban A, B, de még C tervet is
ki szoktam dolgozni. Teljesen kétségbe voltam
esve, hogy miket jeldljek meg!

Ha a komolyabb terveimre gondolok
(széval nem arra, hogy hercegné
szerettem volna lenni), akkor széba
jott, hogy ugyvéd, marketinges,
tanar vagy bels6épitész legyek.
Latjatok? Teljesen kilénb6z6 agak,
de mégis mindegyik érdekelt. Ami
meég egy nagy almom volt, hogy
Szegeden élhessek. Szeged a
napfény és az egyetemistak varosa.
Na és vajon mi silt ki mind ebbdl?

A Szegedi Tudomany-
egyetemet meg sem jeldltem,
helyette csak pécsit. Ennek tébb
oka is volt: kozelebb van és részben
ismerds mar szamomra. Ami talan
meég meglepdbb, hogy a terveim
k6zt nem szerepld germanisztika
szakot jeldltem els6é két helyen (német,
német nemzetiségi), utana pedig az osztatlan
tanarképzésen belll a magyar és nemzetiségi
német nyelv tanara szakot (ahova a felvételimet
elutasitottak, mert kés6n adtam be a motivacios
levelemet).

Nem titok, hogy szerintem nagyon jél sikertilt
az érettségim a koérulményekhez képest (biztos
segitett volna még a szobeli vizsgarész, de igy is
meg vagyok elégedve az eredményemmel), igy
felis vettek az els6 helyre (germanisztika, német).
Most nem azt szeretném nektek ecsetelni, hogy
mit is tanulok. Akit érdekel, nyugodtan keressen
meg, €s meseélek rola.

Témank az egyetemista élet (a virus-
helyzetben). Nyaron sikerilt megtalalnom a
tokéletes albérletet, ahonnan 18 perc séta az
egyetem. Semmiképp sem szerettem volna

busszal jarni, mert a COVID-19 miatt az 6sszes
sportlehet6ségtdl el kellett bucsuzzunk, és
igy legalabb atmozgathattam magam. Nagy
elénynek tartottam, hogy én allithatom O6ssze
az 6rarendemet (ami katasztrofalisan sikerilt),
mert Ugy gondoltam, klassz kis napi rutinjaim
lesznek. A napi rutin stimmelt, de klassznak nem
mondanam! Az egyetem teriletén kotelezé volt
a maszkhasznalat, igy a tanaraim és a tarsaim
arcat sem ismertem meg. A jelenléti érak mellett
voltak olyan kurzusaink, el6adasaink, amelyeket
csak és kizarodlag online formaban tartottak meg.
Ezzel semmi problémam nem lett volna, ha lett
volna internet az egyetemen. Korlatozni kellett
a hallgatok szamat, igy nem volt nyilvanos
WiFi, szabadidonkben nem tartézkodhattunk
az egyetem falain beldl. llyenkor
mi volt a teendd? (Gyén tanar
ar buszke lenne ram): volt, hogy
naponta hatszor futottam le az
albérletem és az egyetem kozti
tavot, hogy minden érara odaérjek
és talan még enni is tudjak.

Na de térjlink at a tanulasra,
a szamonkérésekre (mivel a
bulikrél nem tudok nyilatkozni)!
I[dén nem Kkellett készuljunk
goélyabalra vagy barmi egyéb
programra, igy minden idémet a
tanulasba fektettem. Ennek meg
is lett az eredménye, a tanarok
lattak az igyekezetemet és (amit
egy egyetemen nem vartam
volna) megjegyezték a nevemet.
Furcsa volt, hogy itt mar nem olyan kdzvetlen a
tanar-didk viszony, mint Gyonkon, ugyanakkor
vannak tanaraim, akik erre racafolnak és igenis
foglalkoznak azzal, hogy mi zajlik le egy hallgaté
lelkében.

Ertek pozitiv és negativ ingerek, de
0sszességében nagyon jOl éreztem magam 2
honapig az Uj kérnyezetben. Aztan mi tortént?
Koltdztem haza Szekszardra, az online 6raimon
részt vettem, az albérletem Uresen allt Pécsen.
Ellustultam, mert nem éreztem nagy kihivasnak
ezt az oktatasi format. Mar nem tanultam annyit a
szabadidémben, inkabb filmeztem, takaritottam.
Mindent csinaltam, csak tanulni ,nem volt idém”.
Szerencsére ez a félévkor kapott jegyeimen
nem latszodik, mert a vizsgaimon nagyon jol
teljesitettem, és jutalmul 6sztondijban részesulok
fél évig.
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Februarban elkezd6dott az 0j szemeszter.
Mar elére megkaptuk az értesitést, hogy majusig
mindent online formaban tartanak meg (6rak,
vizsgak). Ismét stresszesen vagtam bele a
félévbe, hiszen a kurzusok felvétele a Neptun-
rendszeren keresztlil egy versenyfutas az
idével és a tobbi hallgatoval. Szerencsére
minden agy alakult, ahogy azt elterveztem. A
kotelez6 targyaimon kivil szabadon valaszthat6
kurzusokat is felvettem, hiszen a kredit mindig
jOl jon (bar el6szor nem értettem, hogy miért).
Fels6bb évesektdl érdeklédtem, mit ajanlanak,
mit vegyek fel, igy a tanulés kurzusokon kivil
a ,himes tojasfestés fortélyai” is felkerllt az
orarendembe.

Idén alapvizsgat kell tennem német
nyelvbdl, ami a tanaraim szerint egy felséfoku
német nyelvvizsga és egy emelt szintd
érettségi 6sszegyurva. JOl hangzik... Nagyon
sok lehet6ségem van az iraskészséegem
fejlesztésére, de sajnos szoban kezd
hanyatlani a tudasom. Legnagyobb 6éromémre
lehetdséget kaptam, hogy egy olyan programban
vehessek részt, ahol magyarul tanulé osztrak
egyetemistakkal dolgozhatok egyitt. Remélem,
ez ismét visszahozza az 6nbizalmamat a szobeli
kommunikéaciora.

Aprilis kbzepén azon kaptam magamat,
hogy mar csak 15 tanitasi nap, és kezdddik a
vizsgaiddszak! 15 napom maradt 13 kilénb6z6
orara elkésziteni a jegyzeteimet, amikbdl talan
még tanulnom is kellene. El6ttem allt még 4 darab
8-10 oldalas beadando, 30-45 perces el6adasok
(marmint amiket én készitek és adok eld) és akkor

ZENE-KVIZ

Geb és Nut egykor, nagyon-nagyon
régen egy par voltak. A szerelmeseket
elvalaszthatatlanna tette alland6é és méely
szerelmik. Am egy nap Geb halalosan
megsebestult. Nut konyorg6ott az isteneknek,
hogy mentsék meg a férjét, de a szerelme
életéért nagyobb arat kellett volna fizetnie,
mint azt gondolta. Az istenek, miutan segitettek
Geben, a par halhatatlan szerelmét kértek Geb
életéért cserébe, am Nut megtagadta a kérést.
Az istenek bosszut eskiudtek, de a par nem
hallott fel6lik egészen a halaluk napjaig.

A par nyugodtan fogadta a kdzeled6 halalt,
hisz boldog kdz0s életiik volt és a tulvilagra
is egydutt léphettek. Am ekkor hatalmas vihar
kerekedett, ami elszakitotta egymastoél a part.
Mikor legkdzelebb felébredtek, Geb a fold istene,

meég arrél nem is beszéltem, hogy magammal
is foglalkoznom kellett volna. Csak abban
reménykedem, hogy szeptembertél beindul a
jelenléti oktatas, és megtapasztalhatom, milyen
izig-vérig egyetemistanak lenni.

A TLG-ben toltott éveimet sosem
fogom elfelejteni. Az els6 hetekben nagyon
visszavagytam hozzatok. Azéta is hianyzik
mindenki, de megszoktam az U] helyzetet. Nem
tudom, tudjatok-e mar, hogy mik szeretnétek
lenni, ha felnéttek lesztek, de semmi baj nincs,
ha még bizonytalannak érzitek a jovot. Azt
tanacsolom, minden lehet6séggel éljetek, amit
az élet kinal és merjetek élni!

Végul meg szeretném koszonni minden
TLG-s tanaromnak, amire megtanitottak az
évek soran, mert most mar belatom, hogy
tényleg hasznosak. Nagyon sok dolog val6ban
agy van az egyetemen, mint ahogy 6k erre
felkészitettek minket. Szoval TLG-sek, nagy
kalappal mindenkinek a jovében!

/Haffner Kata — ,,6regdiak”/

PU T [l Ll

Foto: Tillmann Vivien 10. A

Nut pedig az ég istenndje volt. A blntetésik az
lett, hogy a vilag létezésének végéig Gebnek
a foldként, Nutnak pedig az égkeént kell élnie.
Minden nap egymas mellett kell |éteznitk
anélkdl, hogy latnak, hallanak vagy éreznék a
masikat.

De ez sem tudja megfosztani 6ket attol,
hogy emlékezzenek egymasra. Nut olykor tancra
perdil, és konnyei hol felfrissitik a szaraz foldet,
hol zivatarként hozzak le szerelmét. Geb pedig
minden csillagban a szeret6je szemeit latja, €s
minden friss fuvallat az illatara emlékezteti. Igy
Geb és Nut egymas mellett varja a végitéletet.

/Heincz Emma 11. B/

Az el6z6 szam megfejtése: Follow the flow: Tavasz
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HIRES EMBEREK, AKIK
ROSSZ TANULOK VOLTAK

»Ki mondta, hogy a j6 tanul6 a tehetséges ember? Epp ellenkezdleg: a tehetséges és kreativ
ember devians, egyenetleniil fejlédik, és utalja, amihez nincs kedve.”

ALBERT EINSTEIN: A 20. szazad Nobel-dijas
tudosa, a relativitaselmélet kidolgozéja. Nem igaz
a réla sz6lo6 legenda, miszerint megbukott volna
fizikabal. Igaz viszont, hogy nem vették fel a zirichi
mUszaki féiskolara, mert a matematika és a fizika
kivételével a tobbi tantargybdl szerények voltak
az eredményei. Késobb felvették, de végzdsként
beadott gyakornoki kérelmét elutasitottak, mivel
tanulmanyi eredményei nem voltak kiemelkedok.

WINSTON CHURCHILL: A 20. szazadi Egyesiilt
Kiralysag miniszterelndke, aki irodalmi Nobel-
dijat is kapott. Nemesi csaladba érkezett
hét hénaposan koraszulottként. Mar koran
megmutatkozott lazadé személyisége, ezért a
szigoru Harrow iskolaba jarattak. A jegyei igen
gyengék voltak kivéve angolbdl, torténelembdl
es irodalombol. Az iskolatdl szorongott. A
tanulmanyi eredménye 6sszességében rossz
volt, igy nem kuldhették egyetemre. Katonai
iskolaba jelentkezett, ahova csak harmadszorra
vették fel. 79 éves koraban irodalmi Nobel- dijjal
tuntették ki.

RYAN GOSLING: Vilagszerte ismert Golden
Globe-dijas szinész. Mar gyerekként is
szinészkedett a tanulas mellett. Kiskoraban
kiderult, hogy hiperaktiv, ami valaszt adott a
tanulasi nehézségeire. Specialis nevelésl
osztalyba kerult, az iskolaban a gyerekek
bantottak is. Tizéves koratol édesanyja otthon
tanitotta.

SZENT-GYORGYI ALBERT: Nobel-dijas tudos,
a C-vitamin feltalaléja. A csaladjaban tobb
orvos, tudds is volt. Nagyon sokaig rosszul
tanult, nem érdekl6dott az olvasas irant sem. 16
éves koraban megvaltozott és kijelentette, hogy
orvostudomanyt szeretne tanulni. A csaladtagjai
meghokkentek, mivel nem gondoltadk, hogy
viheti valamire. Megtiltottak, hogy jelentkezzen
az orvostudomanyi egyetemre, de sikeres
érettségije utan meggondoltdk magukat. 1937-
ben Nobel-dijat kapott a C-vitamin kimutatasaert.

(Vekerdy Tamas)

GARDONYI GEZA: Kis orszagunk hires és
elismert ir6ja. Rengeteg irasa kozil az Egri
csillagokat, mint kotelez6 olvasmanyt ismerjuk
leginkabb. Gimnaziumba el6sz6r Sarospatakon
jart, ahol nagyon rosszul tanult (egyes allitasok
szerint meg is bukott). Kés6ébb Pestre jart
kdzeépiskolaba, ahol mar jobban teljesitett,
azonban a tanitoképz6 harmadik évében félévkor
megbukott magyarbal.

TOM CRUISE: Hires szinész és filmproducer,
Hollywood egyik csillaga. A hiresség nem volt
j6 tanul6 az iskoldban, nehezen tudott irni és
olvasni s, kiderdlt r6la, hogy diszlexias. A vizualis
képességeinek segitségevel értette meg az
olvasmanyokat. A szinészi palyajan szerencseére
nem akadalyozta a nehézsége.

Forrasok:

https://lovemylife.reblog.hu/utaltak-
az-iskolat-sztarok-akik-hiresen-rosszul-tanultak
https://vasarnap.com/archivum/vigasz-a-szuloknek-
rosszul-tanulo-gyerekekbol-hires-sikeres-felnottek
https://blogmania.hu/nem-volt-kellemes-erzes-
amikor-rajottem/

/Czechmeiszter Dorina 9. A/
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. RAKOCZI FERENC
KALANDOS ELETE

Rakoéczi Ferenc 1676. marcius 27-én
szuletett Borsiban. Eletét, palyafutasat
meghatarozta szarmazasa. Magyar arisztokrata
csaladban szlletett, apja €s mostohaapja is
felkeléseket vezettek a Habsburgok ellen,
szoval a kis Ferenc a hazaszeretet tudataban
nevelkedett. Vér szerinti apja Erdély fejedelme
volt, anyja pedig nem mas, mint Zrinyi llona,
a hires koltd, Zrinyi Miklés egyenesagi
leszarmazottja. Rakdczi csupan négy honapos
volt, mikor édesapjat elvesztette, anyja pedig
hozzament Thokoly Imréhez, a
kuruc szabadsagharc vezéréhez,
aki bizony nem bant keszty(ls
kézzel mostohafiaval, ugyanis
Rakoczi még 5 éves sem volt,
amikor magaval vitte hadjarataira,
ahol szigoru katonai nevelésben
részesitette. Télen-nyaron satorban
élt, vivni és lovagolni tanult, és
Thokoly ragaszkodott hozza, hogy
a kis Rakoczi is abban a kemény
kiképzésben részesuljon, mint a
tobbi katona.

Amikor Thokoly Imrét a torok
fogsagba vetette, feleségére harult a munkacsi
var védelme, nehogy a Habsburgok szerezzék
meg. Harom éven keresztiil sikeresen védekezett,
végul arulassal az osztrakok kezébe kertilt a var,
llonat pedig I. LipGt csaszar Bécsbe hurcoltatta,
és két gyermekét, az alig 12 éves Il. Rakoczi
Ferencet és ndvérét pedig elvalasztottak téle.
Ferencet egy csehorszagi jezsuita kollégiumba
helyezték, hogy Habsburg-hlségre neveljék.
Am hidba volt a sok er6feszités, Rakoczin igy
is megmutatkoztak a lazadas jelei, példaul az
onallo leanykérése és hazassaga.

Legkozelebb 1694-ben tér vissza magyar
gyokereihez. Baratsagot kotott Bercsényi Miklos
groffal, akinek hatasara még inkabb szembekertilt
a bécsi udvar politikajaval. Ebben az id6szakban
kezd6dott meg a spanyol 6rokdsddési habord, és
Rakdécziban ujra fellobbant a hazaszeretet langja:
6 és még néhany tarsa segitséget kért XIV. Lajos
francia kiralytél, am kozvetit6juk elarulta 6ket,
ezzel elérve, hogy Rakdczit bortdnbe vetessek:
Bécsujhelyre vitték felségarulas vadjaval. Mivel
annak idején nagyapjat, Zrinyi Pétert is ugyanez

avad erte, igy egyertelm( volt Rakoczi szamara,
hogy 6t is a vérpad, kivégzés fogja varni. Am
feleségének, Hesseni Sarolta Amalianak hala,
ez mégsem kovetkezett be. Férje fogsaga alatt
minden rokoni ismeretségét bevetette férje
kiszabaditasa érdekében, és sikeresen elhitette
Gottfried Lehmann bécsujhelyi kapitannyal,
hogy az egész szokési terv mogott befolyasos
emberek allnak. Ezek utdn maga a kapitany ment
kiszabaditani a foglyot, méghozza ugy, hogy
egy lovas katona o6lt6zékét adta ra. Ezek utan
Rékoczi Lengyelorszagba szokott
Bercsényihez, és ott tartézkodott
két évig. Mivel 1. Lipot hiadba
probalkozott Rakdczi felkutatasaval,
ezért haragjat Lehmann kapitanyon
toltotte ki, akit hohérai megkinoztak,
majd pedig felnégyelték.

Il. Rakoéczi Ferenc 1703-
ban tért vissza hazajaba, hogy a
szabadsagharc élére alljon. Am
ez, mint ahogy a térténelemaorakon
szerzett ismereteinkbdl is tudjuk,
nem jart sikerrel. A szatmari békét
Rakdczi sosem ismerte el, igy eltolta
magatol a bintetlenséget, még egykori birtokai
visszaveételét is, és leghliségesebb embereivel
bujdosni volt kénytelen. Lengyelorszag utan
Anglidba ment, majd Franciaorszagba, veégdil
Utja az Oszman Birodalomba vezetett, mivel lIl.
Ahmed szultan ugy latta, hogy még hasznat veszi
Rékoczinak a Habsburg Birodalommal szemben
vivott haborujaban, de ez nem koévetkezett
be. Ezek utan Rakoczit és hiveit a szultan a
Marvany-tengernél fekvdé Rodostoba internalta. A
szam(zott fejedelem ezek utan halélaig, 1735-ig
itt élte napjait. A fejedelem hamvait végul 1906-
ban szallitottak haza és Kassan helyezték végsé
nyugalomra.

Forrasok:
http://www.rubicon.hu/magyar/oldalak/1711_februar_21_
ii_rakoczi_ferenc_orokre_elhagyja_magyarorszagot/
http://www.rubicon.hu/magyar/oldalak/1701_november_7_
rakoczi_szokese_becsujhelyrol/
https://www.teko-halas.hu/index.php/iskolankrol2/
ii-rakoczi-ferenc-elete

/Rékéczi Viktoria 11. B/
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LAPTOPMAGANY

Sajnos a jelenlegi virus okozta helyzet miatt
a tanulok egyfajta bezartsagba kényszertltek.
November 6ta ismét digitalis oktatas zajlik,
ami azt jelenti, hogy otthonrdl kell tanulnunk
laptop vagy szamitogép segitségével. Ennek a
tanulasi modszernek vannak elényei €s hatranyai
egyarant.

Az elbnyok kozeé tartozik az, hogy tbbb a
szabadiddnk. Természetesen ez nem azt jelenti,
hogy a délutani 6rak utan egy percet sem kell
tanulassal eltdlteni, s6t! Azonban mégis tobb
szabadidének orvendhetiink, mintha nap mint
nap iskolaba kellene jarnunk. Reggel késébb
kelhetliink, nem kell egy vagy masfél éraval az
oOra kezdése el6tt felébredni, elég, ha 10 vagy 15
perccel kordbban ébrediink. Az 6rak befejeztével
szinte azonnal szabadok vagyunk, és nem kell
az utazassal hosszas id6t eltdlteni. Szunetekben
kényelembe helyezhetjik magunkat, illetve azzal
foglalkozhatunk, amivel szeretnénk.

Természetesen ennek az itthon toltott
idének is vannak hatranyai. A hdnapok elteltével
monotonna valnak a mindennapi cselekvéseink.
A bezéartsagot az ember egy id6 utan nehezen
tudja kezelni és elviselni. Gyakran rosszkedv(iség
vagy motivalatlansag torhet el beldlink. Az
id6jaras sem kedvezett ebben a helyzetben,
hiszen legtobbszor hideg és rossz idd volt. A
tanarok nem tudnak személyesen orat tartani,
és nem tudjak ugy atadni az anyagot, mint az
iskolaban.

Véleményem szerint ennek a kényszer-
helyzetnek tobb hatranya van, mint elénye. Sajat
tapasztalataim alapjan allitom, hogy egy id6 utan
rossz hatassal van rank a rengeteg monitoron
keresztil kapott informacio és a tarsasag hianya.
Természetesen lehet ideiglenes megoldasokat
talalni arra, hogy ne szenvedjunk itthon, de
agy gondolom, hogy ez a végtelenségig nem
mUikodik.

/Heil Balazs 11. A/

FELADOM!
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/Készitette: Schulcz Vivien 10. A/

LAPTOP, MAGANY

Egy szbgletes szobaban
Szdgletes laptoppal eléttem GI6K.
Figyelmemet szentelem ra,

De mi okbol? Kérdem én,

Hisz csak egy téglalap,
Mely magabdl zajokat hallat.
De mégis figyelve Ulok ott,
S hallgatok én.

Hallgatok, hisz ugy érzem,

Ha szélnék, megtdrne e-kép,
Mely fekete keretében tar elém
Minden nap Uj tudast.

De mégsem csodas, e-keretbe zarva,

Hisz kissé szarazabb, mint lehetne,

S a laptop maganyaban ugy érzem,
E-téglalap vilaga nem teljesen kerek nekem!

/Hargitai Emma Hajnalka 9. B/
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Avirushelyzet miatt a legtbbben megtapasz-
talhattuk, mi is az a laptopmagany. Naprol-
napra csak gornyediink a szamitégép el6tt és
bamuljuk a monitort. Az elektronikai eszk6zok
eddig is a mindennapjaink részei voltak, de
ebben az idészakban még nagyobb szerepet
kaptak. Ezeken keresztll tanulunk, dolgozunk és
intézzik az olyan dolgokat, amiket a jarvanynak
készonhet6en nem tehetiink meg személyesen.

A laptopmagany nem kimondottan azt
jelenti, hogy mind maganyosak vagyunk, hiszen
a szamitogép segitségével manapsag nagyon
kénnyl a kapcsolattartas. Ez a jelenség inkabb
arra a maganyra utal, amit a koztink lévé
tavolsag idéz el6. A személyes talalkozasok
hianya, ami sokunkat megvisel, semmivel sem
helyettesithetd.

A virus kezdetén ezt az allapotot
mindannyian ,pihenésként” fogtuk fel, azonban
ez mara teljesen atalakult. Tobb mint egy éve
az otthonunk rabjai vagyunk és csaladtagjainkon
kivll a laptopunk az egyetlen tarsasagunk. A
napunk nagy részében a szamitégépnél toltott
id6ét tanulasra hasznaljuk: részt veszink az
online orakon, elektronikusan toltjik fel a hazi
feladatokat és olykor egymasnak is segitiink
bizonyos tennivalék megoldasaban.

A tanulas mellett szorakozasra is
hasznalhatjuk eszkoziinket. Az internet sok
lehet6séget nydjt ilyen téren, kedvinkre tudunk
zenéket hallgatni, filmeket, sorozatokat nézni
vagy egyszerlen csak szorfélni az interneten.
Egy id6 utan azonban ez is unalmassa valik, és
se Otletiink nem lesz, hogy mivel téltstik az id6t,
se kedvink ahhoz, hogy egész nap a vilaghalot
bujjuk.

Személy szerint engem megvisel ez
az idészak. Ha nem muszdaj, mar nem is
toltok annyi id6t a szamitdégép el6tt, inkabb a
csaladtagjaimmal vagyok. Remélem, hamarosan
visszatér minden a regi kerékvagasba, és mar
nem csak interneten keresztil beszélhetek majd
a barataimmal és osztalytarsaimmal.

/Baksai Boglarka 11. A/

AZ ELET ERTELME

Minden egyes nap ugy kelek fel:
vajon mennyi nap tel’ még el?
Amikor azt érzem, tul sok a teher,
ami nap mint nap araszt el.

Minden egyes nap, ugy kelek fel:
ma megint mit rontok el?

Mindent megoldok szivvel-lélekkel,
de mostanra semmi sem érdekel.

Minden egyes reggel ugy kelek fel,
hogy aggédom: mi lesz igy velem?
Mi lesz, ha mar sosem megy semmi,
és semmit sem tudok ez ellen tenni?

Minden egyes nap ugy kelek fel:

ma végre idében lehunyom a szemem.
Id6ben lefekszem talan,

nem mint minden nap hajnali harom utan.

Minden egyes nap ugy kelek fel:
“Ez a nap jobb legyen!”

Ne legyen a vallamon ezer teher,
€s aggodnom se kelljen!

Minden egyes reggel ugy kelek fel:
ez a nap is szérnyd lesz.

Orakon ul6k, majd estig tanulok,
monoton napok, hetek honapok.

Minden egyes nap ugy kelek fel:

csak éljem tal a napot, meglatjuk mi lesz.
Mara minden nap egyforma,

egyik sem nyom sokat a “latba.”

Minden egyes nap ugy kelek fel:

végre Ujabb nappal kdzelebb a vége

a dolognak, amit életnek nevezunk,

de nem is tudjuk, hogy szimplan csak létezink.

Mara minden napot csak tulélek,
sirogorccsel kelek és fekszem,

lassacskan elmegy az eszem,

Ez talan mar a vesztem.

Minden egyes nap azon tinédom el:

Vajon mi az életem értelme?
Reménykedni, hogy holnap jobb lesz talan,
Vagy meg sem élem a holnhapot mar?

Minden egyes nap, ugy fekszem le:
Remélem, jobb lesz a holnap reggel.
De talan jobb lenne,

ha méar sosem kelnék fel...

INémeth Patricia 12. A/
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INTERJU DR. BARANYAI ESZTERREL, ATLG 6REGI2II-'\’KJAVAL,
A TOLNA MEGYEI ONKORMANYZAT FOJEGYZOJEVEL

KISKORABAN MI
SZERETETT VOLNA
LENNI?

Régész szerettem volna
lenni nagyon sokaig, aztan
a gimnaziumban elsé
osztalyfénokink hatasara az
irodalom mellett koteleztem
el magamat, és a magyar
szak volt az almom. Ezt vegul
er6teljes sziul6i befolyasra
id6legesen feladtam, és alkut
kotottink édesanyammal,
akinek boélcsessége mindig
is, igy természetesen a
palyavalasztas soran is
meghatarozo volt szamomra.
lgy a jogi egyetemet végeztem
el, majd masoddiplomasként
lettem magyar szakos tanar.

AKKORIBAN
MIERT VALASZTOTTA A TOLNAI LAJOS
GIMNAZIUMOT?

Igaz, hogy egy j6 évtizeddel el6ttem, de a
gimnaziumban érettségizett mindkét néverem,
igy az intézmény a csaladom szamara ismert
volt. Amikor pedig hatodikos voltam, akkor indult
Gyonkon az els6 hatosztalyos nemzetiséqi
képzés, tehat én a masodik indulé évfolyamra
felvételiztem. A gimnazium szinvonala az
orszagban messze foldon is elismert volt, én
pedig j6 tanul6 gyermek voltam, rdadasul itt a
kozelben, igy jo lehetéségnek tlint megprobalni.
Eletem egyik legjobb déntése volt.

MELYIK VOLT A KEDVENC TANTARGYA A
GIMNAZIUMBAN ES MIERT?

Ha kedvenc, akkor azt mondom, irodalom.
De nagyon szerettem a németet is, akar
a nyelvorakat, akar németlil az irodalmat,
torténelmet, foldrajzotis. Ezen kivll is j6 par targy
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volt, amiknek tartalmat kivalo
tanaraink attol fuggetlentl
megszerettették vellnk,
hogy éppen kulonbésebb
vonzodasunk volt-e az adott
terllethez vagy nem.

RESZT VETT
ISKOLAN KivULI
TEVEKENYSEGEKBEN IS?
HA IGEN, MIBEN?

Nem voltam kollégista,
igy annyi mindenben nem
vettem részt, mint kollégista
tarsaim, de azért azokon
a teruleteken, amelyek
érdekeltek, igyekeztem, igy
voltam példaul a Suddeutsche
Zeitung diakujsagiré
csapatanak lelkes tagja.

Mindemellett az évek
alatt folyamatosan sokféle
lehet6ség nyilott, szamtalan megmozdulas
volt, iskolai rendezvények, kirandulasok,
balok, kézilabda bajnoksagok, vagy a Tolnai-
napok, amiket imadtunk. Az aktiv k6zosségi
élettel gyakorlatilag folyamatosan részt vettink
tanulason kivili tevékenységekben.

MIERT VALASZTOTTA A JOGI PALYAT?

Az egyeértelm( volt, hogy human vagy
tarsadalomtudomanyi terileten fogok palyat
valasztani. Edesanyam a kolesdi hivatalban
dolgozott, és a nyari gyakorlatok, munkahelyi
latogatasok utan egyértelmden leszlirtem, hogy
a kozigazgatasban jol el tudnam magamat
is képzelni. A jogi palya mellett végul azért
dontéttem, mert 6sszességében a munkaerdpiac
széles spektrumat nyitotta meg, €s azt is lattam,
hogy a kozigazgatasban, amit addigra mar
palyamnak valasztottam, nagy valoszinldséggel
megallom segitségével a helyemet.
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MI VOLT A LEGNAGYOBB SIKER, AMIT
ELERT TANULMANYAI SORAN?

Nem voltak kiemelkedd, legnagyobb sikereim.
Kozépiskolasként az volt a dolgunk, hogy
tanuljunk, és ahogy a szuléknek a munkahelyen,
nekink az iskolaban kellett minden nap
eleget tenni a kotelezettségiunknek. Ez nem
jelenti, hogy ne korosztalyosan éltink volna,
s6t. Sokat nevetgéltiink, vicceltink, vivtuk a
csatainkat egymassal, mas osztalyokkal, néha
a tanarainkkal persze, de nagyon j6 osztalyba
jartam, nagyon jo kdzegbe, huztuk, erdsitettik
egymast. Nem voltunk csodagyerekek, én sem
voltam kulondsebben kiemelkeddé semmiben az
irodalmi érzékemen kivil. Viszont szorgalmasak
voltunk és kotelességtudok. Magam szamara,
visszatekintve azt nyugtazom tanuléi sikerként,
hogy mindvégig tudtam, diakként mi a dolgom.

HANY IDEGEN
NYELVEN BESZEL?
MILYEN ELONYEI

SZARMAZNAK ABBOL,
HOGY BESZELI EZEKET

A NYELVEKET?
Kicsit pontositok,
németul fels6fokon,

angolul kézépfokon értek,
hiszen a mindennapi
munkam soran nem sokat
hasznalom az idegen
nyelveket, leginkabb
csak a testvérmegyei
kapcsolatok &apolasa
tertletén. De csodalatos
dolog nyelveket beszélni,
érteni rajtuk. Nem kdzhely,
hogy mindig egy 0j vilag
nyilik meg velik, nem beszélve a mai piaci és
ko6z6sségi alapu hasznositasrol. Aki Gyonkre jar,
nem tekinthet a németre csak egy tantargyként,
ne hagyja ki senki, hogy minél biztosabban
elsajatitsa. Ott a lehet6ség, csak nyulni kell érte!

2020-BAN ON LETT TOLNA MEGYE
FOJEGYZOJE, EDDIG ALJEGYZOI
POZICIOBAN DOLGOZOTT GONDOLTA
VOLNA, HOGY ONRE BiZZAK EZT A
MEGTISZTEL® FELADATOT? MIT ERZETT,
AMIKOR MEGTUDTA?

Hatalmas megtiszteltetés szamomra,
hogy Tolna megye f6jegyzb6je lehetek, és
ennek megfelel6 érzésekkel viszonyultam a
kinevezésem idején, és azo6ta is minden nap a
megbizatasomhoz. Személyes szakmai utam
kiemelt pontja a jelenlegi megbizatasom, és
igyekszem a legjobb tudadsommal szolgalni a ram
bizott ligyeket és Tolna megye fejl6dését.
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HOGYAN KEPZELJUK EL EGY NAPJAT
A MUNKAHELYEN? MILYEN TEENDOI
VANNAK?

Tolna megye f6jegyz6je a Tolna Megyei
Onkormanyzati Hivatalt vezeti, mely a Tolna
Megyei Onkormanyzat kozgyulesenek hivatala.
A hivatal feladata a kozgyulés és tisztvisel6k
elé keril6 dontések szakmai el6készitése,
alternativak megfogalmazasa, arendelkezésre allo
er6forradsok bemutatasa, és végil a megszuiletett
dontések végrehajtasa. Réviden a hivatalban
dolgozd koztisztvisel6k munkajat vezetem,
iranyitom, végrehajtjuk a dontéseket, majd a
végrehajtasroél visszacsatolok a dontéshozoknak.
Bar annak hangzik, ez messzemenéen nem
szaraz munka, s6t. Terileti 6nkormanyzatként
az a dolgunk, hogy a teruletfejlesztés gondos
el6készitését elvegezzik, valamint a megyét
alkot6 109 telepullés
valédi egységének
megteremtéséhez hozza-
jaruljunk a magunk
eszkozeivel. Legfontosabb
feladatunk, hogy a
Tolna megyei emberek
elégedettek legyenek,
aktivan, egészségesen és
egészseges kornyezetben
éljenek, a kozszolgaltatasok
rendelkezésiukre allja-
nak varosban és a
kistelepuléseken egyarant,
és mindezek altal is
otthonuknak tekintsék Tolna
megyét. Fontos stratégiali,
fejlesztési feladataink
vannak tehat, és ennek a
munkanak a végrehajtasat
végz6 hivatalt iranyitom.

A KOLESDI ERTEKTAR ELNOKEKENT
FONTOS FELADATAI VANNAK, HISZEN ON
IS RESZT VESZ A TELEPULES KINCSEINEK
KUTATASABAN, MEGORZESEBEN. MIERT
TARTJA FONTOSNAK HOGY AZ EMBEREK
MEGISMERKEDJENEK EZEKKEL AZ
ERTEKEKKEL?

A targyi ismereteken, tudason tul
sokkal tobb Uzenete is van az értéktari
mozgalomnak, munkanak. Hitben szilardnak
€s Onazonossagban megingathatatlannak
lenni egy olyan kormanykerék a kezinkben,
amellyel a legbiztosabban tudjuk magunkat
kormanyozni a vilagban, akarhogy is valtoznak a
kortlmények. Mert az a legfontosabb - magunkat
jol kormanyozni.

Egy értékeit 6v6 kdzbsséghez valo tartozas -
legyen az egy barmilyen kor, egy telepulés, egy
megye vagy egy nemzet - nem csak az értékek
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megl6rzése szempontjabdl, hanem az egyén
szempontjabol is egészen egyszer(en jo.

Az értéktari munka ebben segit, a tudason tul
az 0sszetartozast, az egyseéget, €s a telepulési,
megyei, nemzeti identitast erésiti, és ezzel
stabilizalja alapjainkat. Kulén varazsa, hogy
barmelyik korosztaly szamara elérhetd, barki,
barmikor csatlakozhat.

A TOLNA MEGYElI ONKORMANYZAT
EVROL EVRE MEGRENDEZI A KINCSES
TOLNA MEGYE ERTEKVETELKEDOT. MI
A VETELKEDO CELJA? MIT GONDOL, A
TANULOK MIBEN FEJLODNEKAVETELKEDO
IDEJE ALATT? ESETLEG MEGVALTOZHAT A
VELEMENYUK EGYES TEMAKBAN?

A vetélkedd célja egyértelmlen a
szemléletformalas, az, hogy minél korabban
kapcsolatba kerllhessenek a
fiatalok az értékbrzés, vagy azt
még megeléz6en egyaltalan
az érték-felismeres, elismerés,
azonositas fontossagaval.

Reméljuk, hogy sikerdl
hozzajarulnunk ahhoz, hogy
a fiatalok is ugy lassak majd,
hogy kdlesdinek, gyonkinek, stb.
lenni, aztan Tolna megyeinek
lenni, és még nagyobb kort
hizva magyarnak lenni nem
csak a mindennapok egy szurke
allapota, amiben benne vagyunk,
és kész. Szerintink ez egy, a
mindennapokban megélheté
hatalmas ajandék. Csak Ki
kell bontani, és orulni neki,
és hasznalni az életiinkben a =
legktlonb6z6bb terdleteken.

Ugy gondoljuk, hogy jé aton
haladunk, és minden évben
talalkozunk szép szamban olyan
fiatalokkal, akik nyitottsagot mutatnak ezen
témak irant. Ha pedig nyitottak, onnantol kezdve
pedig sikerll is atadnunk szamukra abbdl,
amiben hiszink az egyének és a megyénk
szempontjabol is. Ez nem szajbaragos,
felmondds, felel6s terilet, és nem is az a
vetélked6 célja, hogy még tébb targyi ismerettel
terheljuk a fiatalokat. Mi szemléletet szeretnénk
atadni, lattatni szeretnénk.

Hatalmas 06rém szamunkra, hogy
hatarozottan kijelenthetem, béven talalkozunk
olyan fiatalokkal, akikkel a generacios
kulonbségek mellett is egy kdzos nyelvet
beszélink.

MI MOTIVALJA A MINDENNAPJAIBAN?
Kozhelynek tlnik, de a mindennapjaim

,,,,,,
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kihivas, hogy a rohano vilagban minél inkabb le
tudjak lassulni, minél nagyobb legyen a csend,
minél jobban tudjam szlrni a kilsé zajokat,
és minél tobbet tudjak a szamomra fontos
értekekkel foglalkozni. Az motival, hogy j6 anya,
jo hazastars, j6 gyerek, j6 csaladtag |0 barat, jo
munkatars Iegyek és sorolhatnam. Az motlval
hogy a sajat életem feladataiban jo ember
legyek, és megtalaljam mindenben a megfeleld
egyensulyt.

HA VAN SZABADIDEJE, MIVEL TOLTI AZT?

Van szabadidém, mert teremtek. Egyébként
nem nagyon van olyan idém, amikor ne lenne
éppen valami dolgom, de ezzel sokan vagyunk
igy. De szabadid6t ma mar tudatosan tartok,
hiszen ugyanolyan fontos, mint a feladatok.
Es a csaladommal toltém: filmet nézink,
kartyazunk, sétalunk, vagy
beszélgetink, barmit, ami
éppen feltélt bennitnket. Ha
a ma olyan divatos ,én-idés”
tevékenységekre iranyul a
kérdés, akkor az olvasas, a
gondolkodas és a futas kapcsol
Ki.

VAN PELDAKEPE? HA
IGEN, KI AZ ES MIERT?

Példaképem az édesapam,
mert erds, kemény, gerinces és
allhatatos ember volt, akinek
megvolt a sajat hatarozott belsé
iranytije. Nem csak magaert
élt, hanem hitt egy vilagban, volt
egy ko6zosségi ceélja, és meg is
_ valositotta azt. Tudott almodni,
. tudott hinni valamiben, lelkesedni
valamiért, nem csak tulélte az
életét. Szellemi és szemléleti
oroksége mély lenyomatot
hagyott bennem.

MILYEN TANACSOT ADNA AZOKNAK,
AKIK JOGI PALYARA SZANJAK EL
MAGUKAT?

Szép palya, de nehéz palya. Sok kihivassal
kecsegtet, és sok lehet6séget tartogat. A
klasszikus jogaszi palyak mellett, mint pl. az
ugyvéd, bird, tgyész, jogtanacsos, kdzjegyz0,
a kozigazgatas szamtalan teriletére nyduijt
lehet6séget. A jogi egyetemet mégis inkabb olyan
embereknek ajanlom, akik tudnak déntéseket
hozni, felel6sséget tudnak és mernek is vallalni
dontéseikért, és naprakészsegik éerdekében
a késbbbiekben is sok energiat hajlandok a
palyajuknak szentelni.

/Folkmann-Papp Petra 12. A/
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UZENET HAZA 1.
 Oregikok izentejlnleg TLG-sekak

Orosz Csanad (2020): Azt izenem a mai
TLG-seknek, hogy tartsanak ki a virushelyzetben,
nincs mar sok vissza! Nagyon varom mar,
hogy Ujra talalkozhassak Uj és régi arcokkal is,
ha visszamegyek Gydnkre, mint ,6reg diak”.
Tanuljanak sokat, mert megeéri! Szeressék a
TLG-t, mert j6 suli!

Herman Gréta (2018): Azt tudnam Uzenni
a mai TLG-s didkoknak, hogy ha van valamilyen
tanulasi nehézségetek, az nem lehet akadaly
abban, hogy elérjétek azt, amit szeretnétek.
Ne hagyjatok, hogy néhany rosszindulati vagy
banté megjegyzés befolyasoljon titeket, azért
mert éppen valami nem megy nektek! Arra
torekedjetek, hogy a lehet6 legtébbet hozzatok
ki magatokbol és szeressétek azt, amit csinaltok
majd az életben!

Gyén Nora (2009): Azt izenem a mai TLG-
seknek, hogy ELVEZZEK ki minden percét a
gimis éveiknek, mert hamar elszallnak ezek az
evek, viszont nagyon meghatarozéak lesznek.
Azobta sem leltem olyan kdézosségre, mint a
gimiben. Minden életre sz06l6 baratsagom itt
kottetett. ,Nincsen szebb kora az emberiségnek,
mint az elsé ifjusag évei. Azon lancok, melyek
akkor kottetnek, nem szakadnak el 6rokké, mert
nem a vilagban kerestiink még akkor baratokat,
hanem a baratainkban leltik fel az egész vilagot.”
/Kdblcsey Ferenc/

Kiss Joézsef (1987): Az ifjusagnak
maradandoé gondolatként a régi erények, értékek
megbecsulését adnam at, mint szorgalom,
Oszinteség, batorsag, kitartas és a kornyékink
hagyomanyainak, torténetének ismerete.
Ha ezekre alapozzak az értékrendjuket,
szemléletiket, csak sikeres életut allhat el6ttuk!

Téth Hajnalka (1998): Vannak soha vissza
nem térd pillanatok, megismételhetetlen évek
egy ember életében. A gimnazium idészaka
pont ilyen! Hasznaljatok ki minden percét!
Erezzétek, élvezzétek ezeket az éveket, a kbzos
élményeket, a sok nevetést, a kollégiumi bulikat,
a sulis izgalmakat, a megszamlalhatatlan fontos
pillanatot, amelyet Gyonkon, a TLG falai kozott

tolthettek. Baratsagok, szerelmek, 6rok életre
52010 kotelékek alakulnak ki ott. Mert Gyonk 6rok,
és Orokre bevéstdik a szivetekbe és a lelketekbe.

Dobrovics Fléra (2019): Ertékeljétek
azt, hogy korulottetek jelenleg mindenki
azért és azon dolgozik, hogy a Ti jov6toket a
lehet6ségeikhez mérten jobba tegye. Lehet, hogy
most idegesitenek az elvarasok, a hataridék és a
folyamatos szamonkérések, semmi sem motival
titeket, de mindez értetek torténik. Hasznaljatok ki
azokat a lehet6ségeket, a rengeteg segitséget és
tamogatast, amit gimnaziumi éveitek alatt kaptok,
és hozzatok ki magatokbdl a lehet6 legjobbat.
A késbbbi énetek meg fogja kdszonni, ha igy
tesztek!

Stész Fléra (2013): Mindig higgyetek
onmagatokban és a sajat dontéseitekben, és ne
hagyjatok magatokat masok altal befolyasolni!
Ha tovabbtanultok, mindenképp olyan szakot
valasszatok, amit szerettek, ami érdekel! A
Kit(izott cél tobb iranybdl is elérhetd, és nem
feltétlentl a legjobbnak vélt uton juttok majd el
hozza. Legyetek nyitottak a vilag felé, mert sokkal
elérhet6bb, mint amilyennek tlinik!

Mesterhazy Balazs (1992): Az élet
egyszeri csoda, ezért ne tartalékoljatok, ne
varjatok almaitok és terveitek megvaldsitasaval,
mert nincs préba, nem lesz lehetéség ismétlésre,
rogtén az eléadas zajlik. Mindig tegyétek
meg, amit akkor éppen meg kell, mert nincs
.majd” és nem lesz ,ujra”. A legrosszabb
dolog egy elmulasztott dolgokkal teli multra
visszanézni, amelyen mar nem lehet segiteni,
a nem-megtetteket nem lehet potolni. Eljetek!

/6sszegydijtotte: Folkmann-Papp Petra 12. A/
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S Emsiem

A MAGANY EGY LEPESSEL

KOZELEBBROL

L A

A mostani virushelyzet bizony sokunkat
az otthonmaradasra késztet. Rovid tavon ez
biztosan felt6ltédést jelent, de a sokadik hénap
monotonitasa bizony ranyomhatja a bélyegét
az emberek mentalis egészségére. Tarsas
lények vagyunk, mely kdztudott tényez6, hisz
szukségletiink a masokkal valé egyuttélés. A
magany természetes jelenség ugyan, meégis
egyfajta sérulés tarsasagigényiunkon. Egy kis
péntek esti magany alapjaraton nem arthat
meg, viszont a krénikus maganyérzet sulyos
kovetkezményekkel jarhat. Hogy mibdl fakad a
magany s mik lehetnek a kivalté okok? Ebben a
cikkben most kdzelebb kertlhetiink a valaszhoz!

A maganyossag nem a sok ismerés és
barat fliggvénye. Hatalmas tévhit, hogy az az
ember, aki altalaban a tarsasag kdzéppontjaban
all, és ugy tdnik, mindenkivel kdzeli viszonyban
van, nem érzi magat gyakran maganyosnak. A
maganyérzet egy kapcsolat felszinessége esetén
gyakori kisérdjelenség lehet, de egy mindségi
kapcsolat feloldhatja ezt az egyedullétérzetet.

Amaganyos emberek 60%-a hazassagban
él. Hogy egy hazassagban hogyan alakulhat ki
maganyérzet az egyik vagy akar mindkét fél
részér6l? A kommunikacié hianya, sablonossa
valasa bizony ezt eredményezheti. Ha a felek ugy
érzik, hogy egy bizonyos dologrél nem érdemes
beszélni, amikor nem osztjak meg egymassal
legmélyebb gondolataikat, vagyaikat, érzéseiket,
akkor ez egy id6 utan akaratlanul is sulyos
maganyérzetet okoz. Szamtalan ehhez hasonlo
élmény okozza a partnerek eltavolodasat, amely
egész nyomaszto tud lenni.

A maganyossag érzése torzitja az
észlelést. Az emberi kapcsolatok leértékelésehez
elég azt a kérdést megkapni, mely arrdl
erdekl6dik, mikor érzi magat maganyosnak
az ember. Ezzel az észlelési torzitassal csak
ronthatunk a helyzeten, hiszen még kevésbé fog
tarsasagot keresni, aki egyedul érzi magat, és
még maganyosabba valhat, igy a tdbbi ember
szamara is nehezebbé valik a kdzeli viszony
fenntartasa.

A maganyossag kdnnyen raragadhat
valakire a szocialis média vilagaban. A
k6zosségi média lényeges szerepet tolt be a
mai fiatal generacio életében, igy nem csoda,

hogy onbecstlésik is attél figg, mit latnak
ott. Ezért is érezhetik sokan ugy, hogy a
kornyezetikben 1év6 maganyos embereket be
kell azonositaniuk, kilénben olyanna valnak,
mint 6k. Masok életét sajatjukkal dsszehasonlitva
az emberi kapcsolataikat is leértékelik, amely a
maganyérzetet erdsiti.

Ha maganyosak vagyunk, a
hémérsékletet is hlivosebbnek érezzik. Egy
kutatasban résztvevd személyeket arra kértek;
idézzék fel, hogy milyen, mikor maganyosnak
érzik magukat. Ezt kdvetéen mind hlivosebbnek
érezték a szoba hémersékletét, testik is lehdilt.
Ezért mondjak talan, hogy a ,magany hidegsége.”
Evollucios gyokere ennek a jelenségnek, hogy
az 6skori tarsadalomban aki a taborttiz melldl
kiszorult a tobbiek kozil, az nem érezhette a tliz
melegét. Ez akkoriban életveszélyes is lehetett.

A magany a test szamara olyan, mintha
tamadas alatt allna. A maganyérzetre a test
komplex médon reagal: megnéveli a vérnyomast
és a koleszterinszintet. A stresszvalaszhoz igen
hasonl6 reakcio (adrenalinszint nbvekedése,
hormondlis egyensuly megbomlasa) hosszu
tavon nagyon kimeriti a szervezetet. A
kronikus maganyérzet tobbek kozott karos
az immunrendszerre, de sziv- és érrendszeri
problémak kialakuldsahoz is vezethet. A
maganyba valdban bele lehet betegedni, hisz az
immunrendszer egy id6 utan nagyon meggyengil.
Kutatas bizonyitja, hogy a maganyos emberek
hajlamosabbak tébbszdr betegek lenni, és sokkal
nehezebben is gydgyulnak meg.

Hogyan érhetjuk el, hogy ne vegye at
felettiink az uralmat krénikus maganyérzetink?
Egy altalunk leértékelt emberi kapcsolatban ki kell
tartani, azért, hogy a masik fél megmutathassa,
érdemes vagy a szeretetére. Csak a leértékelés
csapdajanak sotétjében nem talalod sokszor
ezeket a kapcsolati pontokat. Nem egy egyszer(
feladat, de a végén vilagos lesz, hogy érdemes
volt!

Forras: https://mindsetpszichologia.hu/a-magany-es-ami-
mogotte-van

/Nagy Brigitta 10. A/
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VALASZOK SZIGETE?

Kissé visszat(in6dve az altalanos iskolas
énem zavaros elméjének mikdodésére, egy
dologban mai napig biztos vagyok; mindig is volt
egy elérheté-elérhetetlen célom a tovabbiakkal
kapcsolatban. Persze ez mar egészen fiatal
koromtdl elkisér, alig tizedik életévem taposva
mar tépkedtek is darabokra terveim. Minden
olyan j6 otletnek tlnik el6szor, nemde? Egy
csalfa kis gondolat madzagon rangat, egyre
vadabb fantaziabeli helyekre repit. Minden olyan
egyertelmd, mintha egy teljesen mas vilagba
jutottam volna, ahol barmit elérhetek. Talan
mintha ezzel e féldi IEnyem nem lenne tisztdban,
agy megeérinti ez a képzeletbeli gondolatmenet
Gjra és ujra. Csak gydlnek az elképzelések, a
sok pozitivum mdge idénként negativ dolgokat
is zsufolok latatlanban, minden bizonnyal
megszokasbol. Vajon véges e pillanatnyi
hatarozottsag? Igen, jol tippeltél... Ez az allapot
bizony véges.

Ez egy ordogi kor. Egy visszatérd
rémalom. Ha szemeim dsszeszoritva prébalom
0sszezsufolni az 6tleteket, néha csak rontok a
helyzeten. Talan azt szeretném, hogy céltalanul
bolyongjak egész hatralévd életemben? Nyilvan
nem, de ez a sok elképzelés is felérhet egy eégbdl
jott csapéassal. Legalabbis a sajat tapasztalataim
ezt Uvoltik néman vilagga. Senki sem hallja, mégis
faradhatatlanul ontjak magukbdl banataikat.

Fogalmam sincs, mit akarok, de ezzel egy
idében teljesen biztos is vagyok benne. Talan ez
olyan lehet, mikor valamit megtanultal, s egyik
pillanatban tokéletes emlékképeid - legyen
ezlttal a masnapi ropdolgozatra megjegyzett
-, elmédben hirtelen fogyatkozni latszanak.
Masnap, vagy akar harmadnap, ha téredezve
is, de emlékezetiink valahogy el6halassza ezt
a tudast.

Néha magaval rangat a gondolat, miszerint
mi lenne, ha egy id6re céltalanna valnéek?
Visszakivankoznek-e fantaziakkal teli elmém
purgatériumaba? Mardosnak-e szemeim a so0s
konnycseppek, mikézben minduntalan el6z6
allapotomba fohaszkodom vissza magam?
Emlékeim magammal vinném egyaltalan, vagy
mint holmi felesleges targyat, félaton elhagynam?
Egyaltalan szamitana, mit akarok? Tual sok a
kérdés, valasz mar annal kevesebb.

Reménykedem, hogy a sodrédé ar egyszer
megunja, hogy egy magamfajta lényt cipel a hatan,
s idével enged kinz6 szoritasabol. Segitségével
talan eljuthatok arra a kis képzeletbeli szigetre,
melyen megtalalhatom kérdéseim észszer(
valaszat. Az es6felh6k mar a tavolbol is vihart
jésléan pislognak le ram, de ezutan a vihar utan
minden értelmet nyerhet gy, ahogy a szivarvany
terjeszti ki szineit ugyanazon az égbolton, melyen
€gi haboruk zajlottak alig masodpercekkel ezel6tt.

Talan csak hinni kell a kicsiny, de mégis
hatalmas dolgokkal teli sziget |étezésében!

/Nagy Brigitta 10. A/
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CSAPJUNK A LOVAK KOZE!

MIOTA ERDEKELNEK A
LOVAK?

Mar kisgyerekként talal-
koztam lovakkal, amikor
szileim agy dontottek, hogy
Pest megyébdl Tolnaba teszik
at a csalad székhelyét. Ekkor
rengeteg hagyomanydérzé
rendezvényen fordultunk meg. "\
Csodalattal néztem a lovas N
bemutatokat, és megfogott a
lovaglas és a lovassportok.
Nagyjabdl ezekben az években
kertlt a csaladhoz ez els6 16 is,
majd ezt egy nagyon hosszu,
kozel 15 éves szintelen lotartas
kovette, hol tobb, hol kevesebb
allattal. A TLG-s éveim alatt és
azt megel6zden is a kézilabda
nagyon sok szabadid6t lefoglalt, de mlndlg
prébaltam a lovakkal is foglalkozni.

MILYEN VOLT TLG-SNEK LENNI?
BEFOLYASOLTAK A GIMIS EVEID A
PALYAVALASZTASODAT? KONNYU VOLT
DONTENED A TOVABBTANULASROL?

Visszagondolva a TLG-s id6szakra csak szép
emlékeim vannak. Az osztalytarsak, tanaraink és
a kézeg nagyban formalta a személyiségemet.
2013-ban dontottem el, hogy lovasterapeuta
szeretnék lenni. Ebben nagyon sokat segitett
nekem a TLG kozege. Az SNI-s tanulotarsaimmal
vald mindennapos kapcsolat billentette a
meérleget leginkadbb ezen szakirany felé. Nem
volt mas tervem, annyira szerettem volna ezt,
hogy az els6 harom helyen gydgypedagogiai
képzést jelbltem meg mas-mas intézmeényben,
mivel ez akkor el6kovetelménynek szamitott.
Felvettek az akkori Kaposvari Egyetem
Pedagodgia Karanak gyogypedagogia szakara:
4 éves a gyogypedagodgia képzés és azon
belul a tanulasban akadalyozottak pedagdgiaja
szakiranyon kezdtem meg a tanulmanyaimat.
Az alapképzést kovetden jelentkezhetsz
lovasterapeutanak, de itt végig felvehet6k
voltak szabadon valasztott lovas targyak, lovas
alapismeretek néven. A Kaposvari Egyetem
Pannon Lovasakadémiajanak versenyein éltem
ki a lovak iranti szeretetem.
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NEM GONDOLTAL ARRA,
HOGY A KEZILABDABAN
TALALD MEG A JOVOT?

Sokaig, f6leg a gimis évek
alatt gondoltam, hogy ez lehet
| az, amivel a kdvetkez6 években
foglalkozni fogok. Egyetem
mellett minden hétvégén
utaztam haza Gyonkre: edzés
# és két mérkdzeés. Aztan lassan

| belattam, hogy mar késé, hogy
profi sportolo valjon bel6lem.

_ MILYEN AZ EGYETEMI
ELET?

Sokan mondjak, hogy az
ember legszebb éveit tolti
az egyetemen, és ezt én is
megtapasztaltam. Ekkor nyilik ki
a fiatal feln6tt el6tt igazan a vilag! Uj szemlélet,
0j oktatasi rendszer, nagyobb felel6sség, és a
korlatlan lehet6ségek id6szaka ez! A rengeteg
szorakozasi lehet6ség mellett azért nyilvan nem
art minden oréara bejarni, mert a vizsgaidészak
az addig atélt legtanulésabb periddus lesz, ha
nem latogat az ember megfelel6 mennyisegl
el6adast. Eletre sz06l6 baratsagok, tankorok,
egyetemi bulik, kutatas, 6nmegvalositas: ezt
nem érdemes kihagyni!

HOGYAN LETTEL KAPOSVARI
EGYETEM PEDAGOGIAI KAR HALLGATOI
ONKORMANYZATANAK ELNOKE?

Elsé félévben mar egybdl feltlint a HOK-6s6k
munkaja és az érdekképviselet. Igy jelentkeztem
a Pedagogiai Kar Kulturalis és Sportbizottsag
tagjanak. Boldog voltam, mert tébb jelentkez6
kozul valasztottak ki. Innentél pedig a
tanulmanyaim végeig erdekképviseletet lattam
el. Sorban talan igy: kulturalis és sportbizottsagi
tag (1,5 év), diakjoléetért felel6s elnbkségi tag (1
év), Pedagogiai Kar HOK-elndk (1 év), majd az
utolsé két évben a Kaposvari Egyetem Egyetemi
Hallgati Onkormanyzat (EHOK) elndke voltam.

HOGY JOTT AZ ELETEDBE A
MODELLKEDES?

Egy fels6bbéves és ugyancsak volt TLG-s
hallgaté keresett meg egy lehet6séggel.
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Izgalmas id6szak volt
és nem is tudtam,
hogy fogom érezni
magam, viszont annyira
megszerettem mar az
elso fotozas alkalmaval,
hogy onnantél nem volt
megallas.

MILYEN
HATASSAL VOLT A
JARVANYHELYZET
PALYAKEZDESEDRE?
MOST MIVEL

: FOGLALKOZOL?

A pandemla az alapkepzesem végét és a
palyakezdésem elejét érintette, érinti most is.
Hala Istennek hazon beliil tudtam maradni,
€s a tanulmanyaim utan a jogel6d Kaposvari
Egyetem Nemzetk6zi Igazgatdosagan kezdtem
dolgozni, mint nemzetk6zi koordinator. Jelenleg
az egyetemi dsszeolvadas €s a strukturavaltas
utan a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem
Nemzetkozi Hallgatdi Ugyek FGosztalyan vagyok
nemzetkdzi koordinator. Az egyetem nemzetkozi
kapcsolatainak erésitése és a kulfoldi hallgatok
Ugyintézése a feladatom.

MILYEN TERVEID
VANNAK A JOVORE
NEZVE?

Remélem, szep-
tembertél djra az |
el6adoteremben |
taldlom majd magam,
mivel jelentkeztem
neveléstudomany
mesterszakra. Szeretem
a fels6oktatas legkorét,
vilagat, szoval hosszu 4
tavon tervezem, hogy
a fels6oktatasban
maradok valamilyen
statuszban, de ez
nagyban fligg a tovabbi tanulmanyaimtaol.

MIT UZENNEL A TLG JELENLEGI
DIAKJAINAK?

Ne féljetek belevagni valami varatlanba, akkor
se rettenjetek meg, ha az elsé terv meghiusulni
latszik, az élet mindig dob B-, C-tervet, ami lehet,
hogy jobban be fog jonni, mint gondolnad! Mindig
legyetek 6nmagatok, batrak és kivancsiak, sose
féljetek kérdéseket feltenni, és tapasztaljatok
annyit, amennyit csak tudtok!

/Oszkd Katalin 10. A/

UZENET HAZA 2.

Gerzsei Péter (1988): Nekem Gyonkrél
tanulmanyaim legszebb 4 éve jut eszembe.
Egy nagyon j6 kdzosség tagja lehettem és
megszerezhettem azt a tudast, ami megalapozta
az egyetemi tanulmanyaimat és a késobbi
életutamat. Azt tanacsolnam a didkoknak,
hogy éljenek minden lehetdséggel, amit ez a
csaladias hangulatl gimnazium kinal nekik. Az
online vilag helyett legyenek aktiv résztvevdi a
gimnaziumi és kollégiumi programoknak, €ljenek
szines didkéletet. Es természetesen tanuljanak
szorgalmasan, mert a kés6bbiekben nagy
szukséguk lesz az itt tanultakra.

Lutz Zsolt (1992): Kedves Diakok! Immar
lassan kerek 30 esztendeje, hogy elbdcstztam
egykori iskolamtél, és feln6ttként az orvosi
hivatast valasztottam. Visszatekintve gy érzem,
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hogy a gimnaziumi négy év volt eddigi életem
egyik legfeledhetetlenebb és leggondtalanabb
id6szaka, melyre mindig oly szivesen emlékszem
vissza. Fiatalsagom ropke itt toltott idészaka
személyiségem meghatarozo részévé valt,
buszkeséget, tartast és erdt adott a tovabbi
kiizdelmes évekhez.

Orizzétek meg hat Ti is szivetekben ezt az iskolat,
mely pontos iranyt(iként utat mutat Nektek a
feln6tté valas atjan, és mint egy boélcs mester
felkészit Benneteket az életre. Sose felejtsétek:
az itt kapott éimények, a megkottetett baratsagok
és a faradsagos munkaval megszerzett tudasotok
egy életen at veletek lesznek...

Sok szeretettel: egy hajdani diak.

/6sszegydijtotte: Folkmann-Papp Petra 12. A/
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VISSZATERES A MUNKABA
GYERMEKVALLALAS UTAN

Alegtdbb nében
élete soran el6bb
vagy utobb felvet6dik
a csaladalapitas
gondolata, vagyis
¥y hogy mikor is
vallaljon gyermeket.
Akarrierje kezdetén?
Vagy éppen a kell6s
k6zepén? Mikor
lenne alegjobb? Nem
kénnyd kérdés...

Ha a karrierje
kezdetén szil egy
né gyereket, akkor
ott van a bokkend,
hogy semmi
tapasztalatot nem
szerez a kivalasztott
szakmajaban, igy
kés6bb hezitalva
fogjak fogadni minden munkahelyen, amikor
meglatjak ezt az informéaciét az dnéletrajzaban.
Viszont ha azt valasztja, hogy a palyaja kozepén,
a 30-as éveiben, akkor is nehézségekbe Utkozik.
Hiszen tegyuk fel, hogy egy reklamcégnél
dolgozott az anya és otthon marad addig, mig
gyermeke vagy gyermekei el nem kezdik az
iskolat. Mikor elhatarozza magat, hogy Ujra
munkaba all, akkor azzal szembesdl, hogy sok
minden megvaltozott a munkahelyén, mig tavol
volt: a dress code, a szleng, a technoldgia,
aztan ott vannak a feltorekvd, palyakezdd
fiatal karrieristdk. Ezek utan maris elveszik az
Onbizalom... Felvet6dnek a kisgyerekes anyaban
a gondolatok, hogy vajon elég jok-e még a
képességei, be tud-e vajon Gjra illeszkedni, nem
szamit-e tulsagosan elmaradottnak, 6divatinak,
kezelni tudja-e majd a legujabb technikat, tud-e
a gyerek(ek) mellett a munkéjara koncentralni?

llyenkor azt hiszem, venni kell egy mély
leveg6t, és sorban végiggondolni mindent.
El6szor is, mint ahogy a szUl6i létbe is bele lehet
tanulni, tgy abba is, hogy visszahelyezkedjink
egy szakmaba. Illyenkor nagyon sokat segit
az, hogyha az ember megkérdezi a koérulotte
leévbket, régi kollégakat vagy mas szilbket, akik
dolgoznak, hogy mik a legujabb trendek. Ha

0j munkahelyet keresunk, jo par konyv irodott
mar arrol, hogy hogyan teljesitsink jol egy
allasinterjun, szoval még ez is sok segitséget
adhat, vagy éppen gyakorolhatunk egy barattal.
A lényeg az, hogy nem szabad mar az elején
feladni és batornak kell lenni!

Amugy pedig rengeteg mindent meg lehet
tanulni abbdl is, ha valaki gyerekeket nevel,
€s par évig otthon marad a csaladdal: hogyan
kezeljen bonyolult konfliktusokat, helyzeteket,
vagy éppen embereket, kelléen tlrelmes és
empatikus tud lenni, el6 tud allni rengeteg Uj és
kreativ gondolattal, és képes a dobozon kivll is
gondolkozni.

Ha ezeket megfogadja egy nd, akkor
barmikor vallalhat mindenféle masodgondolat
nélkil gyermeket, és kiteljesedhet a maganéletben
€s a munkaban is!

/Rékoczi Viktoria 11. B/

[Fotok: Tillmann Vivien 10. A
Fridrich Marton 11. B/
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MINDEN, AMIT EGY
VALLALKOZASROL

TUDNI KELL

Szamos olyan szakma van, amelynél
egy vallalkozas alapitasa a legjobb dontés.
Ha vallalkozé vagy, legtobb esetben te magad
osztod be az id6det és akkor dolgozol, amikor
szeretnél, nincs f6nokdd és a magad ura vagy.
Ez igy mind szuperil hangzik, de ugyanakkor
sok probléma felmeriulhet, ha valasztasaid
nem megfeleléek. Példaul egy 6nz6 Uzlettars
nagyon megnehezitheti a munkad, ha alkalmazni
szeretnel embereket, az sem olyan egyszerd,
mint gondolnad. Es vajon lesz elég vevdd? Lesz
kereslet a termékeidre? A bizonytalansag fennall,
amig nincs pontos és atgondolt terved. Viszont
a kovetkez6 utmutaté segitségével oOtleteket
adunk, hogy minden a lehetd legjobban menjen!

Els6sorban sziikség van egy finanszirozasi
t6kére: ez lehet a sajat vagy a csaladod pénze, de
palyaznirais egy j6 megoldas, nem utolsésorban
pedig rengetegféle hitel és kdlcson kdzul lehet
valogatni. Mindenképpen egy olyan o6tlettel kell
elérukkolnod, ami a kérnyéken is megallja a
helyét. Tehat jarj utana, hogy mennyire lenne
keresett a szolgaltatasod a te koreidben! Fontos,
hogy ne a szazadik hasonlé vallalkozast hozd
létre, alapits olyat, amit sok ember igényel és
legyen eltér6 a tobbi ilyen jellegl szolgaltatastol.
Tervezd meg, hogy pontosan milyen eszkdzokre,
anyagokra és mas szilkséges dolgokra tartasz
igényt. Ha szeretnél magad mellé egy Uzlettarsat,
alaposan fontold meg, hogy kivel dolgozol
egyutt a jov6ben. Sokszor egy rossz partner a
vallalkozas végének az oka.

A hivatalos teend6k nem tul egyszer(ek,
de nem is lehetetlen megoldani 6ket. EI6szor
az okmanyirodaba kell ellatogatnod, megadni a
személyes adataid és a vallalkozas székhelyét,
elmondani, hogy mivel szeretnél foglalkozni.
Ezt kovetéen a NAV-nal (Nemzeti Ado- és
Vamhivatal) kell a kovetkez6 leépéseket megtenni.
Adokoteles tevékenységet csak adoszammal
rendelkezd adodalany folytathat, ezért bejelentési
kotelezettséged van az addhatosag felé. A
vallalkozasodat ezt kovetéen az adohatésag az

addészamon tartja nyilvan. A kdvetkez6 pont egy
bank, hitelintézet: az afa fizetésére kotelezett
maganszemeélyeknek, egyéni vallalkozéknak
legaldbb egy belféldi pénzforgalmi szamlaval
kell rendelkezni, amelyet az addészam kozlését
koveté 15 napon belil meg kell nyitnod.
Ezutan ismét a NAV van a soron, mivel a
bankszamlanyitast kovet6 15 napon belil ezt Gjra
be kell jelentened. A székhely szerinti illetékes
onkorméanyzat adoéirodajaban is bejelentési
kotelezettséged van: az adott telepilés helyi
iparizési addjat kell megfizetned. Majd mikddési
engedélyt kell kérned a kormanyhivatalban.
A Magyar Kereskedelmi és Iparkamaranal
kezdeményezned kell a kamarai nyilvantartasba
vételedet, majd évente 5000 forintos kamarai
hozzajarulast kell fizetned. Ezt kdvetéen mar
csak a cégtablat kell beszerezned, melyet a
telephelyeden kell elhelyezned, és szerepelnie
kell rajta a nevednek, tevékenységednek és
székhelyednek.

Az els6é napokon célszer(i valamiféle
kedvezménnyel el6rukkolni, ami vonzza az
erdekl6dbket. Hasznos lehet az interneten,
de akar plakatok segitségével hirdetni a
vallalkozasodat, hogy forgalmad és bevételed
legyen, és igy sikeres vallalkoz6 lehessél!

[Tillmann Vivien 10. A/
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VALLALKOZASTERV

Karosszéria- és autoszerelo
mihely

Egy karosszéria- €s autdszerel6 mihelyben
latok raciot, mivel autok voltak, vannak és mindig
is lesznek, amelyekkel mindig lesz valami
probléma.

Példaul:

karosszériahibak, mint

- Osszetort autok,

- elkorrodalt autok,

- régi autok restauralasa stb.

motorikus, mechanikus hibak, mint
- olajcsere,

- vezérléscsere,

- motorjavitas stb.

Mibél alapitanam meg a vallalkozast?

A finanszirozasi hattér mint kezd6toke
alapjat szamtalan palyazat segitheti. Vannak
olyan palyazatok, amelyet barki megnyerhet
megfelel6 Uzleti terv beadasaval. Ha ez nem jonne
0ssze, akkor rendelkezem egy kis megtakaritott
pénzzel, amit alaptékeként hasznalnék fel.

Uzleti terv: finanszirozas

A 3 millié forint alapt6kébdl a vallalkozashoz
szlikséges alapszerszamokat vasarolnam meg,
amelyek a koévetkezdk:

- csapos emel6: 400 000 forint

- sarokcsiszolo: 35 000 forint/db, nekem

szikségem van harom darabra tehat az:

105 000 forint

- védbgazas ivhegeszt6 (CO):

280 000 forint

- kulonféle kalapacsok: 25 000 forint

- villaskulcsok, dugodkulcs készletek:

40 000 forint

- pneumatikus (leveg6s) szerszamok

(példaul: légkulcs, csiszologép, tomlod):

150 000 forint

- csavarhuzok: 10 000 forint

- avallalkozas havi miikodtetése a befizetett

adokkal egyutt: 130 000 forint

- az alkalmazott bére (1 ember):

140 000 forint/ho
Ez 6sszesen: 1 420 000 forint
A maradék pénzt a telephelyre és az alkalmazott
bérezésére forditom.

Egy évi jovedelem levezetése:

Egy hénapban 22 napon dolgozna a
véllalkozas.

Egy nap 3 auto javitasa kerul sorra, amit
2800 Ft-os oOrabérben végeznék, amibél az
alkalmazott orankent 800 Ft-ot keresne.

A vallalkozas havi bevétele 492 800 forint,
amib6l a munkavallalé fizetése 140 000 forint, a
kotelez6 adok 130 000 forint, a még szikseges
fogyoeszk6zok vasarlasa kb. 45 000 forint.

A tiszta haszon havonta: 177 800 forint.

Evente 2.133.600 forint.

Piaci informaciodk:

A miihely elhelyezkedése: A varos
kdozéppontjaba talalhato, ezaltal mindenki
szamara elérhetd.

Piackutatas:

“A piackutatas egy Uuzleti modszer,
amely soran kvantitativ és kvalitativ adatokra
tamaszkodva, primer és szekunder forrasokbdl
adatot gydijtink a piacrdl, hogy aztan ezek alapjan
a legjobb dontéseket tudjuk meghozni. Tehat a
piackutatas nem mas, mint adatgy(ijtés.”

Primer kutatas:

Sajat magunk altal gydijtott informaciok,
adatok. Ide tartozik az egyéves bevétel is, amit
mar el6z6leg kiszamoltam: 2.133.600 forint.

Ez természetesen lehet tobb is, és kevesebb
is, attol figgben, hogy éppen mit kell javitani.
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Szekunder kutatas:

Masodlagos informaciok gylijtése, tehat
masok altal 6sszegydjtott adatok.

,»ABosch kutatasa szerint a megkérdezettek
csaknem haromnegyede a kisebb, méarkafiiggetlen
autoszerel6 mihelyeket részesiti elényben, mig
markaszervizt leginkabb a 18-29-év kozottiek,
valamint a 60 évnél id6sebbek valasztanak. A
legfébb szervizvalasztasi szempont a szakértelem
€s a megbizhatésag, a varhaté koltség csak a
harmadik helyen szerepel.”

Kvantitativ kutatas:

Szamokkal kimutathato
0sszegydjtése:

A mai vilagban szinte mindenkinek van auté
a tulajdonaban. Az ebben az évben idaig kiadott
autok szama tobb, mint 62 484 092 darab, ami
percrél percre valtozik természetesen.

adatok

Kvalitativ kutatas:

Szamokkal nem kimutathaté adatok
0sszegydljtése. lde tartoznak a kérddéivek,
vélemények és visszajelzések.

Ide konkrétumot nem tudok még gydijteni,
csak a vallalkozas megalapitasa utan.

Konkurencia:
A konkurencia veszélye nem all fenn.

Hivatalos teenddk:

Egyéni véllalkozast kétféleképpen lehet
inditani.

1. személyesen Kormanyhivatalban,

2. online az Ugyfélkapun keresztiil.

Egyéni vallalkozas inditasa online

Webes Ugysegéddel elsé lépéskent
telepiteni kell a NAV honlapjardl az altalanos
nyomtatvanykitolté programot, az ANYK-t. A
Webes Ugysegéd oldalan keresztul ki kell tolteni
a bejelent6 nyomtatvanyt.

A késbbbiekben itt tudom majd modositani
egyéni vallalkozoi adataimat (pl. Uj tevékenységi
kor bejelentése, koradbban bejelentett
tevékenységi kor megszintetése, székhely/
telephely modositasa).

Hogy torténik az ad6zas?

El kell doénteni, hogy az egyéni
vallalkozasbdl szarmazé jévedelembdl milyen
modon adézzunk. Valaszthatunk vallalkozoi
SZJA-t, ataldnyaddzast, valamint Kata addzast
is. llletve el kell donteni, hogy afas vagy alanyi
adomentes legyen a vallalkozas.

Véllalkozéi adészam:
Az egyéni vallalkozas inditasara vonatkoz6
kérelem elfogadasat kovetden az eljaré hatésag

allapitia meg szamodra. Az adészam mellett
nyilvantartasi szamot is kapunk. Fontos, hogy
sem az addészam, sem a nyilvantartasi szam
nem azonos a maganszemélyek altal hasznalt
adoazonosito jellel.

Kotelezé kamarai regisztracio:

Vallalkozéként kotelez6 a kamarai
regisztracié, melyet a székhely szerinti
Kereskedelmi és Iparkamaranal lehet elintézni.
A regisztracio és az éves kamarai hozzajarulas
befizetésének hatarideje a vallalkozas
nyilvantartasba vételét kovet6 5 nap.

Ipariizési ado6 (IPA) — egyéni vallalkozas
bejelentése az 6nkormanyzatnal:

Az iparlzési ado ala minden vallalkozénak
kotelez6en be kell jelentkeznie a székhelye
szerint illetékes dnkormanyzatnal. Az iparlzési
ado mertékét a helyi adokrol szo6lé 1990.
évi C. torvény maximalizalja 2%-ban. Az
onkormanyzatok azonban sajat hataskortkben
kedvez6bb adomértéket is meghatarozhatnak.

Hogyan torténik a nyilvantartasba vétel?

Az illetékes hatdsag az egyeni vallalkozokrol
kozhiteles nyilvantartast vezet. A nyilvantartas
az interneten megtalalhaté és lekérdezhet6.
Ehhez az adészamot, vagy a nyilvantartasi
szamot kell megadni. Ha az egyéni vallalkozas
inditasara vonatkozo kérelmet befogadtak, akkor
nyilvantartasba vesznek.

Hogyan kell szamlazni
vallalkozéként?

Miutan megkaptuk az adészamot, mar
nincs moéd a hagyomanyos kézi szamlatombot
hasznalni, egy szamlazo program allitja ki a
szamlakat. A szamlazé program gyorsabb,
hatékonyabb, és mint tudjuk, az id6 pénz.

egyéni

/Eletvitelérara készitette: Boni Jazmin 12. A/
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KONYVAJANLO

CHRISTINE LEUNENS: CELLABA ZARVA

~Miért olyan erés Ausztria?
Mert elhiteti a vilaggal, hogy
Beethoven osztrak volt, Hitler
pedig német.”

Christine Leunens
lebilincsel6 regénye, a Cellaba
zarva azonban valoban a
Jfenevad hatso labat” mutatja be
amasodik vilaghaboruban és az
utan, mindezt Johannes, a fiatal
naci szemszogén keresztil.
Johannes haboras sérulést
szenved és elveszti fél karjat,
de nem a testi nyomorusaga
valtoztatja meg életét, hanem a
tény, hogy szilei egy zsido lanyt
bajtatnak a hazban. Johannes
igy szembekerul mindennel,
amiben eddig hitt: a csaladjaval,
Hitlerrel és bnmagaval, amikor
elkezd kotédni Elsahoz, akinek
szive azonban maseért dobog.

Sokszor hallottunk maéar
hasonlé torténetet: habora

ZABHEGYEZOviker, linysorsokrol!
NEW YORK TIMES BESTSELLER

KATHLEEN GLASGOW

AZ ELTITKOLT BEKE RABJAI

és viszonzatlan szerelem.
Ez a torténet azonban nem
ilyen egyszer(, mert hirtelen
bekdszont a béke... Elsa és
Johannes torténete talan csak
itt kezd6dik el, annal a pontnal,
ahol véget kellett volna érnie.
Hogy miért? Mert egy hazugsag,
egy egyszerd sz0; ,nyertink”,
egy egeész vilagot épitett fel a
negy fal k6zo6tt. Egy vilagot,
amelyben a szeretet eggyé
valik a gydlolettel, a biztonsag
a félelemmel, a szabadsag a
rabsaggal, a hazugsag pedig
az egyetlen igaz valésaggal.
~LAnagy veszély nem abban
all, hogy a hazugsagok nem
igazak, vagyis valotlansagok,
hanem abban, hogy valésagga
valnak masok tudataban.”

[Tillmann Vivien 10. A/

KATHLEEN GLASGOW:

A 17 éves Charlie Davist a
Creeley pszichiatriai intézetben
kezelik sikertelen 6ngyilkossagi
kisérlete utan. Eddigi élete
csupa szomorusag, tragédia
és mell6zottség volt: édesapja
halala utan elmenekuilt
otthonrdl, bantalmazé anyja eldl.
Pénz és baratok nélkil élt az
utcan, megtapasztalta a teljes
kiszolgaltatottsagot, az éhezést
és a fizikai fajdalmat. Aklinikan
hozzé hasonld, 6nbantalmazo
lanyok tarsasagaban van.
Casper doktorn6 segitségével
megindulhatna a gyogyulas
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CHRISTINE LEUNENS

Cellaba

zarva

LANY, DARABOKBAN

atjan, de anyagi helyzete nem
engedi, hogy ott maradjon a
klinikan. Munkat és lakast talal,
am egyenl6tlen kapcsolatba
keveredik a drogos, alkoholista
zenésszel, Rileyval, aki
kihasznalja 6t, és nem engedi
kiszabadulni az 6rd6gi korbal.
Charlie-nak azonban 0] baratai
és tamogatoi lesznek, akik
visszarantjak a szakadék
szélérbl, és er6t kap téluk
ahhoz, hogy hatat forditson
a Kkilatastalan, veszélyes
kapcsolatnak.

/IRékodcezi Viktoéria 11. B/
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ARANYKO

Tanar: Ugyanoda lyukadtunk vissza.

Tanar: A 15° -os sz6get hova irjuk?
Diak: Oda a sarokba!
Tanar: Nézzunk egy életszerd példat!

A drébnom 65°-0s szdgben halad felfelé.
Zsssssss! Megtesz 200 métert, ekkor lelovi
a titkosszolgalat. Leesik. Paff!
Milyen messze keressik a darabjait?
Tanar: Ellenérzésképpen uszitsuk ra
a Pitagorasz-tételt!

Diak 1: Mi az a vegetativ reflex?

Diak 2: A vegeta az, ami a kajaba kell.
Tanar: A telepulésszerkezetben milyen
szerepet tolt be a varos?

Diak: Hat a kultaraban... pl. a varosban van
plaza, a faluban meg csak mozi vagy az sem.
Tanar torioran: Mivel tudnam magukat
ma feldobni?

Diak: Taposéaknaval!

Tanar: Els6 kiralyunk?

Diak: IV. Béla.

Tanar: Miért kézzel irtdk a szerzetesek
a kédexeket?

Diak: Mert nem volt fénymasold!

Hitler azt hiszi, hogy a német nép
a csucs a ranglétran.
A hét vezér elindul Indiabal,
az Ural-hegység mellél.
Didk 1: Nekem az irok kozul Pet6fi a
kedvencem.
Diak 2: De Pet6fi egy kolto!

Tanar: Mit jelent az adoparadicsom kifejezés?
Diak: Kis orszag, ahol kevesebb az
adokoltemény, ezért mas orszagokbdl szednek
be adoparadicsomot.

ESEK @.

Tanar: Mit talalt fel Galilei,
hogy megnézhesse a csillagokat?
Diak: Iranytdt!

Tanar: Ki a tengerek istene?
Diak: Aquaman!

Tanar: Ki a santa kovacsisten?
Diak: Shrek.

MEG MINDIG DIGITALIS OKTATAS:

Tanar: Mar miért ne léptem volna ki
intelligensen? Olyan vagyok, mint a mosopor!

Tanar: Egy pillanat, ki kell vennem a hust a
sutébdl. ... Bocsanat! Nem égett oda.

Tanar: Csorog a telefonom.
Jol van, j6 helyen van!

Diak: Kamerahibat ir ki. Internethiba lehet.
Magat sem latom rendesen.
Magéanak is el van torzulva a képe.
Tanar (nevetve): El van torzulva a képem?
Az lehetséges!

Tanar: Ha tudtam volna, hogy le vagyok
némitva, mondhattam volna csunyakat is!

Tanar: X.Y. itt van?
X.Y.: Igen, itt van. Itt vagyok!

Tanar: Hahd! Latni szeretnék mindenkit,
nem a plafont, nem a szekrénysort!

Diak: EInézést tanarné, hogy nem voltam
oran, és a magyarazat sem tul elfogadhat6
ra. Beléptem, kidobott a meet, €és nem tudtam
visszalépni. Gondoltam, megprobalom olyan
5 perc mulva, de sajnos ezalatt az 5 perc alatt
elaludtam...

Tanar: Gyermekek, akkor elbdcsuznék lassan.
Mar most hianyoztok! Legyen szép napotok!

ES COVID UTAN JELENLETI OKTATAS:

Tanar: Ki 6rdl annak, hogy itt lehet?
Diak: Marmint az iskolaban vagy az életben?
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TANARI KORKERDES

SZUCS ROZALIA

Szileim kisgyerekkorunk 6ta folyamatosan
azt er@sitették bennem és névéremben, hogy a
legszebb hivatas az orvosi és a tanari. Nem titkolt
elvarasuk volt, hogy mindketten ezen palyak
egyikét valasszuk. Ezenkivil altalanos iskolaban
€s gimnaziumban is voltak meghatarozo
pedagdgus személyiségek, akik mély benyomast
tettek rdm (természetesen pozitivat!), erésitettek
abban, hogy ezt a hivatast valasszam. N6vérem
német nyelv és térténelem, én pedig tanitoi,
valamint német nyelv és irodalom szakos tanari
végzettséget szereztem. Ezzel a kombinacidéval
lehet6ségem volt és van altalanos iskola 1.
osztalyatol féiskolaig tanitani, az utébbit (még)
nem préobaltam.

FORK ROZSA )

Miért lettem tanar? Altalanos iskolaban
kivalo tanarom (Pintér Ferenc) meghatarozo
volt palyavalasztasomban. O tanitotta nekem
a magyart és a torténelmet, olyan tudassal
és kovetkezetességgel, amivel példava valt
szamomra. Szenvedélyesen faltam a kbényveket,
igazi mindenevé voltam ami az olvasast illeti,
€s sokaig magyar-torténelem szakos tanar
szerettem volna lenni. A német nyelvet ,otthonrol
hoztam,” igy nem jelentett szamomra kihivast,
természetes része volt az életemnek. A gyonki
gimnaziumba kerulve tanarném, Baumgartnerné
Hauth Katalin biztatott arra, hogy hasznaljam ki
a nyelvtudasomat és inkabb német-térténelem
szakra jelentkezzek. Ez igy tortént, ennek
kdészonhetéen a gyonki altalanos iskolaban,
1995-t6l a régi alma materben, a gimnaziumban
folytathattam tanari palyamat, ami életem
meghatarozo és egyik legjobb dontése volt.

s
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BRAUTIGAM EVA
Kisgyerekként mindig 6vondé szerettem

volna lenni, bar baratnémmel gyakran
jatszottunk tanarosat is. A gimnaziumban (TLG)
fantasztikus némettanarunk volt, 6 javasolta,
hogy jelentkezzem egyetemre, némettanari
szakra. Mivel a magyart mindig szerettem - csak
jO tanaraim voltak - a német mellé a magyar is
felkertlt a felvételi lapra. A sors fintora talan,
hogy német szakra nem vettek fel, a magyart
meg sikeresen elvégeztem. Gyerekkori almomat
aztan a hugom valdsitotta meg, 6 lett német
nemzetiségi 6vond. Sosem bantam meg, hogy
végul gimnaziumi tanar lettem!

HAUSZER BEATA

Mar gyerekkoromban azt jatszottam, hogy
tanar vagyok. Apukam keészitett egy kisméretd
iskolapadot, amiben rendszeresen beilltettem
a testvéremet és tanitani probaltam. Testvérem
- Edit - sokszor sirt, hogy nem akar tanulni, de
én szigoruan raparancsoltam. :-) Mai eszemmel
nagyon sajnalom! A csaladdban édesapam
szakoktatoként tanitott. Talan ez is 6sztonzott
a hivatasra. T6le sok pozitiv éiményt hallottam,
nagyon szerették a diakok és 6 is tudta, hogy kell
banni veluk. Sokszor arra vagyok figyelmes, hogy
az 6 nevelési szokasaival dolgozom. :-) Mivel
mar 6évodas koromban is szerettem énekelni,
igy a zenetagozatos iskolaba irattak szileim. Ez
a zenei szeretet végigkisérte tanulmanyaimat,
végul ugy dontéttem, hogy a munkam soran is
ebben tudok kiteljesedni. Igy lettem énektanar.
.Zene az életem!” Amig élek dalolni és tanitani
szeretnek!!!
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SZLOBODA ANITA

Miért lettem én pedagodgus?!
Mostansag sokszor felteszem magamnak
ezt a kérdést... Volt egy nagyon-nagyon jo
magyartanarom, aki kés6bb egyetemi éveim
soran modszertantanarkent is vegigkisért. Az 6
szaktudasa, egyszerlsége, jOkedélye, az egész
lénye, amivel a didkok figyelmét magara vonta,
megnyerd volt. Minden élethelyzetre tudott
egy-egy odaillé irodalmi idézetet, k6zmondast,
amellyel néha elgondolkodtatta, de legtbébbszor
megnevettette tanulbit. Nemcsak a tananyagot
akarta atadni, hanem emberségre, kitartasra,
becsiletre is nevelt. Mai napig példakép és
kovetend6 minta szamomra.

DOMOKOSNE ZSIGA MONIKA

A csaladi legendarium szerint nekem
mar ovodas koromban azzal a dicsérettel adta
at a Télapé a csomagot, hogy milyen szépen
korjatékozom a kicsikkel és milyen tgyesen
tanitgatom 6ket. Nalam ez eleve elrendeltetett!
Mindig voltak koérulottem gyerekek (testvéreim,
kis tancosok), nem is gondoltam masra, mint
hogy tanar legyek. A német nyelvet mindig
nagyon szerettem, é€s nagy kihivasnak éltem
meg, hogy a foldrajzot németil tanithattam.
Most mar a népismeret a szivem csticske, mert
agy érzem, szamos hasznos ismeretet adhatok
tovabb, hogy ne meriljon feledésbe a sok régi
bdlcsesség.

KARLNE KASZIBA KLARA

Altalanos iskolas korom ota tanar szerettem
volna lenni. Egy flizetet naplénak neveztem
ki, naponta irtam a hianyzokat délutanonkeént.
Masnapra ugy késziltem, hogy osztalytarsaim
nevében én valaszoltam a sajat magam altal
feltett kérdésekre — szerepjaték volt a javabol!
Mai napig szeretem, amit csinalok, orulok, hogy
koran felfedeztem a hivatdsomat!

SZEGLETES ZSUZSA

Még gimnazistaként sem tudtam igazan,
hogy mi szeretnék lenni. A kedvenc tantargyaim
a magyar és a torténelem voltak, gondoltam,
ezekkel felvételizem egyetemre. Amikor a
jelentkezési lapot kellett leadni, akkor dontéttem
el, hogy inkabb kamaszokkal vesz6dtm
életem soran (tanar szak), mint feln6ttekkel
(allamigazgatéas). Egyetemen még kacérkodtam
kicsit a muzeumok vilagaval, a néprajzzal és a
targyalkoté népmdvészettel, de az els6 gyakorlo
tanitasom alkalmaval eld6lt a sorsom...

SUSZTERNE ANDRASKO MARIANN

Amolyan kakukktojas voltam mar gyerekként
is. 1dém nagy részét a konyvek vilagaban
toltéttem, s nem igazan foglalkoztattak a vilag
dolgai. Soha nem fogalmazodott meg bennem,
mi szeretnék lenni, ha lett volna olyan allas, hogy
féallasu olvaso, akkor az. Ugyhogy sodrodtam az
arral, mentem, amerre a felnGttek tereltek.

GYEN SZILARD

Gyermekkoromban erdész-vadasz
szerettem volna lenni, vagy legalabbis
olyan foglalkozast valasztani, ami kdzel all
a természethez. Ez tobb dologbdl fakaddan
nem valdsulhatott meg. A tanari palyat, ezen
belll a testnevelést, a mozgas, sportolas iranti
erdekl6désem miatt valasztottam.

/6sszegydijtotte: Bakonyi Lili 9. A/

[Fotok: Berényi Balazs, Tillmann Vivien 10. A/
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Mikor beléplnk egy kertbe, kdrbevesz
minket szamtalan zoldség és gyumdlcs
kilonb6z6 szinekben, méretekben és formakban.
De gondolnank, hogy a modern zé6ldségek
evezredekkel ezel6tt teliesen masképp néztek
ki? Vegyuk példaul a barackot. A modern barack
hatvannégyszer akkora, mint az 6se, amely a
kinai nemesités el6tt - 6000 éevvel ezelGtt -
egy cseresznyeméret(i, lencseizl valami volt,
amelyrdl talan el sem hinnénk, hogy valGban
a barack 6se. De ez igy van rengeteg mas
néveénnyel is, példaul a répaval, a banannal, a
paradicsommal, az avokaddval és a kukoricaval
Is. A répa 4000 évvel ezel6tt vékony, fasodd
gyOkeér volt, melyet a késé romai id6kben kezdtek
el nemesiteni. Ha visszamennénk az id6ben,
talan a kukorica débbentene meg legjobban
minket, ugyanis nem kifelé nétt, hanem befele, és
a tbbbszaz mag helyett csupan csak 6-12 szem
volt megtalalhatd, amiket a kemény héjuknak
kdszbonhet6en mogyorohoz hasonlé6 modon
kellett feltérni. Es ezt a sort folytathatnam az
imént felsorolt ndvények mindegyikénél. Ha
belegondolunk, minden nemesitésnek ugyanaz
a célja: a méret és a cukortartalom novelése,
a novény ellenallova tétele, és a Iényeg: minél
zamatosabb és izletesebb legyen a végeredmény.

A mai névénynemesitéknek viszont mar
nem ez a feladata: zoldebbé teszik a foldet,
azon dolgoznak, hogy minél tébb gyégynovenyt,
virdgot és gyumolcsot termeljenek az orszagban,
hogy olyan stratégiakat dolgozzanak ki, amelyek
megvédik a termeldi tertleteket (az esetleges
termeészeti karok helyrehozatalatol kezdve egy
orszag vagy térseg élelmiszer-ellatasi gondjainak
megoldasaig). Mindez gyonyor(, tényleg, de
mindennek megvan az arnyoldala, ami el6bb-
utobb kiutkézik. Ezt nem lelombozasképp
mondom, szép szakma ez is a maga nemeében,
de van egy olyan 4gazata, ami szerencsére
Eurépaban szinte teljes mértékben illegalis:
a biotechnoldgia fejlesztéseinek kdészénheté
transzgenikus és hibrid névények létrehozasa.
Mert ugyan az igaz, hogy szinte minden mai
z6ldséget és gyumolcsot a felismerhetetlenségig
nemesitettiink, de nem mindegy, hogy ezt
mennyi id6 alatt tettiik meg. llyenkor logikusan
felmertlhet a kérdés: akkor miért? A valasz
a népesseég folyamatos ndvekedése és a
termoteruletek csokkenése, ami arra ,készteti”
a novénygenetikusokat, hogy olyan modositott
novényeket hozzanak létre, amelyek nagyobb

hozamot adnak kisebb t6kébdl is, és hogy
ellenalljanak az éghajlati viszonyoknak és a
permetszereknek. Egy transzgenikus névény
kifejlesztése 10-15 év, viszont az eredmény
csodalatos: a névényeknek kevesebb energiara,
vizre és gondoskodasra lesz szuiksége.

De val6ban csodalatos? Az alanyndvények
a génmodosulas kézben géneket veszitenek el
es kapnak, amelyek sok esetben kiszamithatatlan
hatassal lehetnek az emberi szervezetre.
Van egy tokéletes példa, ami segit ennek az
ertelmezésében: Braziliaban mogyord génjeit
helyezték el sz6jababban, hogy a szojanak
ezaltal nagyobb fehérjetartalma legyen, viszont
ez a sz6ja nem érte el a kell6 hatast, legalabbis
a magas fehérjetartalom mellett kivaltott allergias
reakciokat azoknal, akik allergiasok a mogyorora.
Csepp a tengerben, de rémiszté belegondolni
abba, hogy az Egyesiult Allamokban nem kotelezé
feltintetni azt, ha egy termék transzgenikus
gyumolcsot, zoldséget vagy hust tartalmaz.

A GMO-s ndveények tobb toxint termelnek,
mint az atlagos névények, mivel a modositasok
megzavarjak az anyagcserét, ezt pedig a néveny
stresszként éli meg, és ezzel szemben védekez6
hatast fejt ki.

A legveszélyesebb mégis a permetszer. A
glifozat-, glufozinat-, bromoxilféle permetszerek
rengeteg kulonféle allergiat, gyulladasokat
okoznak az emésztdrendszerben, gyermekeknél
autizmust, elhizast, depressziét okozhatnak,
illetve csokkentik a termékenységet, fokozzak
a demenciat, roncsoljak a majat, felboritjak a
hormonegyensulyt és akar rakot, Parkinson-
kort vagy a kdzponti idegrendszer gyulladasos,
autoimmun megbetegedését is okozhatjak. Hat
ezeért mondom, hogy ez a nemesités szépségenek
arnyoldala. Magyarorszagon ugyan csak egy
hibrid kukoricafajt engedélyeztek, de meddig
lesz ez igy? Vajon megallithaté-e a folyamat,
vagy végleg arra itéltetett az emberiség, hogy
szamara meérgez6 novényeket és allatokat
fogyasszon? A valasz nagyban fligg a fogyasztoi
tarsadalomtol. Reménykedem, hogy a jovo
gazdai és genetikusai meg tudjak allitani ezt
a ,fajmérgezést,” és biztos megoldast talalnak
majd a génmodositasok elkertlése érdekében.

/Hargitai Emma Hajnalka 9. B/

[Fot6: Csik Laszl6 9. B/
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ONKENTES

MUNKA

Es mit kapok érte? — Elményt,
tapasztalatot, (j ismereteket.

Az 6nkéntes munka masok altal ki nem
kényszeritett, nem kotelez6, személyes akaratbol
szlletett, anyagi haszonnal nem jaré tevékenyseég
masok szamara, amelyért az onkéntes munkat
végz6 személy nem var viszonzast. Szamos
tertleten lehet 6nkéntes munkat végezni.
Napjainkban mar lehet6ség van Magyarorszagrol
Afrikaba és mas fejletlen orszagokba utazni,
segiteni az ott él6ket, gyerekekkel foglalkozni.
Vannak nem ennyire idéigényes onkéntes
munkak is, ilyen példaul ha részt veszink egy
kdornyezetvédelem céljabol megszervezett
szemétszedésen, amit kornyékiunkoén is
rendeznek. Ha allatokon szeretnénk segiteni,
természetesen van ra lehet6ség. Szinte minden
menhely fogad onkénteseket, akar rendbe
tehetjik az allatok helyét, etethetjik Oket, de
van lehet6ség kutyasétaltatasra és még szamos
segitségnyujtasra.

Allami intézményeknél és civil
szervezeteknél egyarant lehet onkéntes
munkat végezni. Erdemes segiteni azokon,
akik raszorulnak, mert a Fold nem tehet rola,
hogy az emberiség nem vigyaz ra, az allatok a
menhelyen nem tudjak befolyasolni a sorsukat,
a szegénységbe szuletett gyerekek is ugyanugy
megérdemlik a segitséget, mint barki mas.
Ez szamunkra is hasznos lehet6ség, hogy
tapasztalatokat szerezzink az élet kulonb6z6
tertletein.

A kdzosseégi szolgalati 6rakat, amit nekunk,
gimnazistaknak teljesiteni kell, részben ezért
talaltak ki. Szamos munkaban kiprébalhatjuk
magunkat, és tapasztalataink akar az érettségi
utani terveinkben is hasznunkra lehetnek. A
koronavirus sajnos ezeket a lehetéségeket
is korlatozza, de ez persze nem azt jelenti,
hogy nem lehetséges megoldani. Erdemes
az onkéntességgel kapcsolatos szervezetek
ajanlasait figyelni. Csoportosan sajnos a
pandémia idején kodzbssegi szolgalatot nem
lehet végezni, de még igy is sokféle méd van
az Orakat teljesiteni. Példaul korrepetalas,
digitalis tananyag készitése, ujsagiras,
kornyezetvédelem, szemétszedés, polgarori
feladatok, online babel6adas gyerekeknek,
mese felolvasasa gyerekeknek, hangoskonyv
felolvasasa id6seknek, online tarsasjaték
készitése.

Hogy ez még kdonnyebb legyen, idén
hirdették meg az onkéntesség évet. Ennek
honlapjan (ome2021.hu) érdemes lehet6ségek
utan kutatni. Az OME 2021 keretében egész
évben szerveznek eseményeket a csatlakozo
szervezetek, intézmények, dnkormanyzatok.
Ezek részeként egy-egy kiemelt hét azokra a
témakra koncentral, melyek a legtdbb dnkéntest
mozgositjak. Ezek a hetek a kévetkezo6k: aprilis
19-25. kérnyezetvédelem és fenntarthatésag,
junius 7-15. szocidlis ellatas, augusztus 23-29.
gyermek-csalad-ifjusag, oktober 1-10. idésugy.

Mindenképpen fontos, hogy kreativ és
kezdeményez6 légy, akar magad is el6allhatsz
olyan otlettel, amely soran segithetsz masokon!

[Tillmann Vivien 10. A/
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ALOMMUNKA

Minden ember szadméara az elképzelt
jové boldog csaladbdl, nagy hazbdl kerttel és
medencével és abbdl a bizonyos dlommunkabol
tevodik 6ssze. De kinek mi az alommunka, és
vajon tényleg alom vagy rengeteget kell érte
tenniink vagy esetleg feldldoznunk dolgokat az
almok érdekében?

A hatalmas fizetés val6ban csabit6, féleg
ha ehhez az tarsul, hogy csak egy kis konnyed
munkat kell elvégeznink. Gyakran botlunk
olyan hirdetésekbe, amelyek lefedik ezt a két
szempontot, viszont altaldban ezeknek nincs
valésagalapjuk, és az apré betls részbdl maris
vilagossa valik az ember szamara, hogy rengeteg
atverést tartalmaznak az ilyen allasajanlatok.
Mindenkit a sok pénz tudata vezet végig az
életen, de kevesen vannak tisztaban a sok
pénzkereset kdrilményeivel €s nehézségeivel.

Mint mondani szoktak, kénnyen j6tt pénz
kénnyen megy. De vajon mit takar ez a gyakori
kifejezés a valésagban? Véleményem szerint ezt
lehet gy értelmezni, hogy a kénnyen jott tul sok
pénzt hamar elkolti az ember, hiszen elveszik a
sporolas és a céltudatos életvezetés. Viszont
mas értelmezés szerint jelentheti ez akar azt is,
hogy egy adott munkabdl kdnnyen jott pénz nem
sokaig tart, mert barmikor vége lehet annak a
munkanak. De vajon milyen hatranyai lehetnek
még egy igen jol jovedelmez6 dlommunkanak?

Ha tényleg sok pénzt akar az ember, akkor
rengeteg aldozatot kell érte hoznia. A mai vilagban
megélhetés szempontjabol Magyarorszag nem
egy jo valasztas, hiszen nem véletlenil mennek
az orvosok és mas atlagemberek kulfoldre
élni és dolgozni. Ez azt eredményezi, hogy a
legtbbben itt hagyjak a csaladjukat, barataikat,
a régi életiket egy jobb élet reményében.
Valoban ezt kell tenniink azért, hogy szép és
j6 életiink legyen? Sajnos az esetek nagy
részében igen. Ugyanakkor, ha mar kulfoldrol
beszéllink, akkor idegen nyelvet is tanulnunk kell,
mert ugyebar nem art, ha meg tudunk szolalni
a munkahelylnkon. Es azt is meg kell emliteni,
hogy a sok pénzt hoz6 munkak nagy része
kemény munkéaval jar, aminek eredményeképp
leterheltek lesziink, szabadidonk sem lesz és
éjjel-nappal azeért dolgozunk, hogy sok pénziink
legyen. Vajon megéri a rengeteg pénz mindezt
az aldozatot? Minek ennyi pénz, ha az embernek
arra sincs ideje, hogy rendesen kipihenje magat?
Mit ér a sok pénz, ha nem boldog az ember és
netan senki nem varja haza?

De ha mar ennyit beszéltem az dlommunka
negativ oldalardl, akkor a pozitivumokat
sem hagyhatom ki. Hiszen minden rosszban
megtalalhato a jo is. Az emberek alommunkai
altaldban sok pénzt hoznak a konyhara, és ebbdl
kovetkezik, hogy sok mindent megengedhetnek
maguknak. Olyan korilményeket teremthetnek,
amiben szivesen élnek és nem kell aggddniuk
az esetleges napi problémak miatt. Es talan a
legfontosabb, hogy az ember ilyenkor azt érzi,
hogy igen, sikerllt valamit elérnie az életben!

De kérdezem én, csak az lehet lommunka,
ami sok pénzzel jar? Bizony erre a kérdésre a
valasz: nem. Nem minden ember szeme el6tt
lebeg az, hogy sok pénze legyen, sokkal inkabb
az, hogy azt csinalhassa egész életében, amihez
kedve van, amit igazan szeret. Es talan erre
mondanam azt, hogy az ember megtalalta az
alommunkdjat, hiszen semmi sem fontosabb,
minthogy reggel, mikor felkelink, érémmel
tegyuk, és ugy menjunk be valahova dolgozni,
hogy az boldogsaggal toltsén el. Ebben az
esetben lesz az életuink is kerek, persze ha ez
sok pénzt eredményez, akkor féleg.

Fontos még arrol beszélnem, hogy minden
embernek vannak almai. Kinek nagyobb, kinek
kisebb, mégis mindegyik egyarant értékes.
Fontos, hogy mar kiskorban legyenek almaink, és
legyen egy tamogaté csaladunk, barataink, akik
kell6 biztatast nydjtanak mindehhez. Viszont a
szép jovo érdekében fontos, hogy sokat tanuljunk,
mert minél tébb iskolat végzunk el, minél tdbb
nyelven beszéliink, annal sikeresebbek leszunk.

Mindenkinek azt tanacsolom, hogy ne
féljen segitséget kérni, mert j6, ha az ember
mellett van egy tars, akire tamaszkodhatunk.
Ne foglalkozzunk masok negativ véleményével,
ne hagyjuk, hogy lehuzzanak minket, mert
mindveégig ki kell tartanunk a céljaink mellett! Ugy
gondolom, hogy az életben minden egyes dolog
egy alommal kezddédik, amely végul valésagga
forrhatja ki magat!

/Kovécs Viktoria 11. B/
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Almom, az egészségiigy

Mar kislanyként is érdekelt az egészségugy.
A babakat, plussoket is folyamatosan kezelésre
vittem, gyodgyitottam 6ket. Nem volt meglepd,
hiszen ezt lattam illetve hallottam otthon:
édesanyam apolénd, édesapam pedig mentds.
Mindig azt mondtak nekem, hogy barmi legyek,
csak ne egészségugyi dolgozd, viszont nekem
sosem vették el a kedvemet!

Tisztan emlékszem, hogy negyedik osztalyig
allatorvos vagy gyermekorvos szerettem volna
lenni. Ahogy okosodtam, rajéttem, hogy az
orvoslast nem nekem talaltak ki a korbonctani
orak miatt. Ekkor teljesen elvesztem, nem tudtam
mar mi szeretnék lenni, de persze egyaltalan
nem voltam meég ezzel elkésve.

A gimnazium els6 két évében nagyon
elkezdett érdekelni a pszichologia. Nem is
gondolkodtam masban, hiszen ez is egy olyan
elhatarozas volt, amib6l semmiféleképpen
nem szerettem volna engedni. 11. osztalyos

Legyek boncmester?
Vagy patologus?

Honnan is jott ez a kicsit félelmetes, am 6rtilt
Otlet? Talan ott kezd6édhetett, hogy kiskoromban
mindig orvososdit jatszottam. Mindig is
szerettem a biolégiat és a kémiat, szamomra
igy egyértelm( volt, hogy milyen iranyba
is kellene tovabbtanulnom:
egészseéqgugy, de hogy azon
belul mit tanuljak, fogalmam sem
volt. Am egyszer volt egy teljes
szabad napom, igy gondoltam,
megnézem, milyen szakok
vannak: hat elég sok minden
érdekelt a mentotiszttél kezdve
a gyogyszerészig. Am amikor
olvastam a boncmesterségrol
€s a patologiardl, igazan
megtetszett mindkettd!

Méasokat altalaban kiborit
és felkavar, ha egy emberi
holttestet kell mar csak latniuk is.
En személy szerint érdekesnek
és izgalmasnak taldlom, hogy mit
rejt az emberi test, hogyan tudok
megallapitani egy betegséget. Ha
valakit érdekel ez a két szakma,
a legmegfelelébb mddszer arra,
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vagyok, két percre a jelentkezési hatarid6tél és
az érettségitél. Rajottem, hogy mindenképpen
tobb szakot és egyetemet kellene megjel6lném.
Kutatni kezdtem a felvi.hu-n, és rabukkantam
az én ,alommunkamra.” Eldontéttem, hogy én
orvosdiagnosztikai analitikus szeretnék lenni!
Mit is takar ez a munkakor? Az ebben dolgozo
emberek MRI- és CT-felvételeket készitenek a
betegekrdl, és kulonféle vizsgalatokat veégeznek
el rajtuk. Az eredményekbdl diagndzist allitanak
fel, amit egyeztetnek az orvossal: roviden az
orvos keze ala dolgoznak.

Plusz |0ketet adna, ha felvennének a
budapesti Semmelweis Egyetemre. Igy aztan
egy almom teljesilhetne: korhazban, fehér
kopenyben és emberek segitésével élhetném a
mindennapjaimat.

Minden erémmel azon leszek, hogy ezt
a nagy almomat meg tudjam valésitani, és
megmutathassam az embereknek, hogy igenis
j6 masokon segiteni! Elég optimista vagyok
ezen a téren, és hiszem, hogy kell§ kitartassal
és szorgalommal ez nemcsak egy alom lehet,
hanem bizony valésag is!

/Kuvik Laura 11. A/

hogy kiprébalja magéat hasonlé helyzetben, a
csirkevagas. Bar a két test egészen kulonb6zo,
mégis hasonl6 érzés boncolni 6ket, legalabbis
ezt mondjak...

De hogy mit is csinalnak a boncmesterek
és a patologusok? Gondolom, mindenki ismeri
azokat a tipikus horrorfilmeket, ahol a pincében
boncoljak a holttesteket, manapsag ez mar
kevesbe zajlik igy! A patolégus megnézi a leleteket
es eIemZ| a beteg sejtek, szovetek és szervek
szerkezeti és funkcionalis
valtozasait. Aboncmester foként
a testet rekonstrualja és szallitja
(orvosi felligyelet mellett!), seqiti
a patologus munkéjat. Atemetés
el6készlleteiben is szerepet
vallal, feloltdzteti a holttestet,
néha meég ki is sminkeli, van,
hogy kéromapolast is véllal.
Ritka esetekben bebalzsamozza
a testet.

Mai napig sem tudtam
igazan valasztani a két szakma
kozul, de mindkett6 érdekel.
Lehet, hogy késdbb még
valtozni fog az elképzelésem
a palyavalasztasban, mert
barmi el6fordulhat, de abban
most biztos vagyok, hogy az
egészségugyi palya megmarad!

INéth Lara 9. A/
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INTERJU AZ IDEI TOLNAI-
EMLEKERMESEKKEL

Mayer Bence

SZAMITOTTAL RA, HOGY TE
IS EMLEKERMES LESZEL?

Inkdbb csak reménykedtem
benne. Még kilencedikben
elhataroztam, hogy egy dszténdijjal
és az emlékéremmel ballagok
majd el a gimnaziumbol! 2019-
ben a Goethe-6sztondij keretein
beltl harom hétre Németorszagba
utazhattam, ami sokat segitett
a nyelvtanulasban. Idén pedig
emlékérmes lettem, aminek nagyon Orulok!

HOVA MESZ TOVABBTANULNI ES
MIERT EPPEN ODA?

A Pécsi Tudomanyegyetem Boélcsészet-
tudomanyi Karara adtam be a jelentkezésemet.
Harom szakot jeléltem meg (angol-némettanari
szak, germanisztika, pedagodgia). lgazabdl
nagyon reménykedem benne, hogy felvesznek
az elsd helyre, ha j6l szamoltam, akkor elég
pontom lesz. Azért valasztottam Pécset, mert
rengeteg baratom és ismer6sém is ott tanul, a
varos pedig gyonyor( és baratsagos.

MI ALEGNAGYOBB ALMOD?

A zene terén nyilvan az, hogy az énekléshdl
tudjak megélni. Mivel realista vagyok, és
nem akarok mindent egy lapra feltenni, ezért
nyelviskolaban szeretnék majd tanitani és
vizsgaztatni is szeretnék. Ezen kivil nagy
almom, hogy beutazzam a vilagot! Az 6sszes
kontinens vonz. Ha valasztanom kellene, akkor
talan Amerika lenne almaim uti célja. De egy
hosszu, boldog élet a legnagyobb almom.

HOGYAN LATOD MAGAD 10 EV MULVA?

Ez nagyon nehéz kérdés. Nem szeretek
ennyire el6re tervezni. Természetesen vannak
terveim és céljaim, de azokat szeretném
megtartani magamnak. Azt azért remélem, hogy
28 évesen mar érett feln6tt leszek...

MI VOLT A KEDVENC TANTARGYAD?

Kilencedikben nagyon szerettem a német
irodalmat és a német térténelmet. A mostani
kedvenc tantargyaim a német é€s az angol voltak.

Tolnai Lajos Gimnazium | 2021.

HATASSAL VOLT ACOVID A
TERVEIDRE?

Nem mondhatnam. Mindent,
amit szerettem volna, elértem.
Nyaron rengeteg fellépésink volt
a TLG Acoustic-kal, és februarban
mar online is koncerteztiink. Tavaly
nyelvvizsgaztam kozépfokon
németbdl, nyaron angolbdl is.
Osszel emelt szint(i érettségit tettem
német nyelvbdl, illetve kdzépszinten
angolbol. Novemberben sikeres
fels6foku nyelvvizsgat szereztem,
szoval szerencsére semminek nem
tett keresztbe a virus.

1 | MILYEN SZERINTED EGY
JO GIMNAZIUM? MEGFELELT ATLG AZ
ELKEPZELESEIDNEK?

A j6 gimnazium szerintem didkkdzpontu, és a
tanarok mindent megtesznek annak érdekében,
hogy segitsék a gyerekeket. A TLG teljesen
megfelelt az elképzeléseimnek. Persze nekem
is voltak jobb és rosszabb id6szakaim is, de
0sszességében kellemes négy év volt ez!

GONDOLKODTAL AZON, HOGY
FOLYTATOD A ZENEI PALYADAT?

Gondolkodtam rajta, és prébalok minél tébb
mindent megtenni annak érdekében, hogy
elérjem a céljaimat. Majd kiderul, hogy hogyan
alakulnak a dolgok!

Folkmann-Papp Petra

SZAMITOTTAL RA, HOGY TE IS
EMLEKERMES LESZEL?

Oszintén szélva nem, de hatalmas
megtiszteltetés, hogy én is gimnaziumunk
kiemelkedd tanuldi kdzé tartozhatom.

HOVA MESZ TOVABBTANULNI ES MIERT
EPPEN ODA?

Tobb helyre is beadtam a jelentkezésemet,
nem szeretem a véletlenre bizni a dolgot. Két
utat valasztottam: a jogi, illetve a tanari palyat.
Teljesen mindegy, hova vesznek fel, hiszen
mindkettd kozel all a szivemhez. Jelenleg egy a
lényeg: EGYETEMISTA szeretnék lenni!
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HOGYAN LATOD MAGAD 10 EV MULVA?

Ez egy nehéz kérdés és sok mindent6l flgg.
Nagyon remélem, hogy 10 év mulva egy boldog,
kiegyensulyozott életet élek. Bizom benne,
hogy mar dolgozni fogok, a munkdmban pedig
a maximumot szeretném nydjtani. Szeretnék
sokat utazni, vilagot latni, mdvel&dni, fejlédni, Uj
embereket megismerni. Az pedig biztos, hogy a
csalddomat, barataimat mindenben tamogatni
fogom, amiben csak tudom.

MI VOLT A KEDVENC TANTARGYAD?

Gimnéaziumi tanulmanyaim soran toébb
kedvenc tantargyam is volt, nem tudnék egyet
valasztani. Inkabb huméan bedllitottsagu ember
vagyok, igy nagyon szerettem példaul a magyart,
mert olyan verseket olvashattam, melyek
kulonboz6 erzésvilagokba repitettek el, tobbféle
vilagszemléletet ismerhettem meg, a legtébb
vers elgondolkodtatott. A térténelem mindig is a
kedvenc tantargyaim kozé tartozott, mert érdekel,
mi tortént a mualtban, hogyan éltek az emberek,
milyen térvények voltak az adott korszakokban. A
német nyelv az a tantargy, amit még kiemelnék,
hiszen részben emiatt valasztottam ezt a
kéttannyelv(i gimit. Tobb tantargyat is németul
tanulhattam, melyeknek készonhetben gy
gondolom, hogy hatalmas szokincset szereztem.

HATASSAL VOLT A COVID
A TERVEIDRE?

Igen, ugy gondolom, hogy ez
a jarvanyhelyzet mindenkinek az
életében hatalmas nyomot hagyott
és sok mindent megvaltoztatott.
Tavaly marcius elején még mit
sem sejtve, vidaman készultink
osztalyommal a ,nagy”
el6adasunkra, A fdsvényre.
Szerencsére még eléadhattuk
és hatalmas élmény marad
mindannyiunk szamara! Aztan
jott az a bizonyos datum, marcius
13-a, ami 6rokre megvaltoztatta
az életlinket. Azota alig jartam
iskolaba. Ez a hosszu id6 sok
veszteséggel jart mindannyiunk
szamara, hiszen sajnos tébb
fontos esemény, mint példaul a
szalagtlizénk, az utolsé osztalykirandulasunk
is elmaradt. Arrol nem is beszélve, hogy a
maganéletinkben is tébb, szamunkra fontos
embert veszitettiink el a virus miatt. Mégis itt
vagyunk most, érettségi utan par héttel és csak
reménykedni tudunk, hogy a kit(izott céljainkat
elérjuk.

MILYEN SZERINTED EGY JO
GIMNAZIUM? MEGFELELT A TLG AZ
ELKEPZELESEIDNEK?

Szerintem egy jo gimnazium alapja a megfeleld
kommunikacié. Sokkal jobb egy olyan iskola,
ahol a tanar-diak kapcsolat kézvetlen. Nagyon
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fontos, hogy a tananyagot érthetéen at tudjak
adni a tanarok, ezzel is gyarapitva tudasunkat.
Ezen kivul elengedhetetlenek az iskolan
kivali tevékenységek, ahol a diakok egy kicsit
kiszabadulhatnak a mindennapi ,munkabdl”.
Egy j6 gimnaziumban kedves, segitdkész,
lelkiismeretes és céltudatos emberek dolgoznak,
tanulnak. Ugy gondolom, hogy a TLG teljesen
megfelelt az elvarasaimnak, sot... Sokkal tébbet
kaptam ett6l a gimitél, mint amire szamitottam:
életre sz06l6 baratsagokat kodthettem, j6 sok tudast
szivhattam magamba és kiprébalhattam magam
olyan teruleteken, mint példaul az Ujsagiras.
Elmondhatom, hogy a 4 évem alatt megtalaltam a
sajat helyemet és szerepemet ebben a vilagban.

'MENNYIRE BEFOLYASOLT A PALYA-
VALASZTASBAN AZ EIN-STEINBEN VALO
TAGSAG, MAJD A FOSZERKESZTOI
MUNKA?

Kilencedikesként még félve ragadtam tollat
és nehezen nyiltam meg. Ahogy teltek az évek,
egyre jobban élveztem az Ujsaggal kapcsolatos
teendbimet és hatalmas megtiszteltetésként ért,
hogy atvehettem a fészerkeszt6i szerepet. Nagy
feladat, de megbiztak bennem, én pedig vidaman
belevagtam. Ez volt a legjobb dontésem! Nagyon
sokat fejlédtem az irasban, az emberekkel valo
kommunikacioban, sok kedves
embert ismerhettem meg, akikkel
tartom a kapcsolatot. A legnagyobb
tanulsdg szamomra az, hogy
szivbél végezzem a munkam és
ezt is az Ujsagirok kozosségének
kdszonhetem! Elmondhatom,
hogy az Ein-Stein életem részévé
valt — soha nem fogom elfelejteni!
A pélyavéalasztasban nem igazan
vettem figyelembe az Ujsagirast,
hiszen a kiskori almaimat
szeretném valora valtani. Az viszont
biztos, hogy barmikor lehet6ségem
nyilik az irdsra, nem fogok nemet
mondani! ©

Ahogy valaszolok ezekre a
kérdésekre, vegyes érzelmek
kavarognak bennem. Egyik
szemem sir, a masik pedig nevet. Tudom, hogy
most lezarul egy korszak az életemben, ami tele
volt vidam pillanatokkal, életre sz6l6 éiményekkel,
felejthetetlen programokkal, rengeteg tanéraval,
megszamlalhatatlan sok tanulassal. Most pedig
megnyilik egy masik vilag el6ttem, melyben Ujabb
kihivasok, lehet6ségek varnak ram. Ezuton pedig
szeretnék kdszonetet mondani az iskola 6sszes
tanaranak, dolgozéjanak, hogy munkajukkal
igyekeztek szebbé, jobba, tartalmasabba tenni
a mindennapjaimat!

/Hargitai Emma 9. B/

tavasz | Tolnai Lajos Gimnazium
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GASZTRO-ROVAT

A nyar kihagyhatatlan frissit6 finomsagok nélkul! Igaz, mindenki a legjobb form4jaban szeretne
majd napozni a strandon, de az itt szerepl6 ételeknek senki nem tud ellenallni! Ezek a nyalanksagok
tokéletesek lesznek a kerti partihoz, medencés bulihoz, de a nyar barmely atlagos napjara is.

SMOOTHIE

Hozzavaldk:

- 1,5 pohar gyumolcs: afonya,
malna, szeder

- 1/2 pohar kokusztej

- 1 pohar viz

- 1/8 pohar daralt zabpehely

Elkészités: .
Az 0sszes hozzavalo6t alaposan turmlxoljuk
0ssze, a legjobb, ha hidegen fogyasztjuk!

—
’

CUKKINIPIZZA

Hozzavaldk:

- 1 db cukkini

- 1 tubus pizzakrém
- 10 dkg sonka

- 2 szél ujhagyma

- 1 db paradicsom

- 1 db kaliforniai
paprika

- 10 dkg sajt

Elkészités: —

A cukkinit ujjnyi vastag karikakra vagjuk,
majd egy vékonyan kiolajozott tepsibe fektetjuk.
A feltéteket hagyomanyos modon a tetejére
szorjuk. 175 fokos sutében 20 perc alatt készre
sutjuk.

GOROGDINNYE

Hozzavaldk:

- 40 dkg daralt keksz
- 14 dkg margarin

- 14 dkg porcukor

- 1/2 rumaroma

- Viz

- piros és z6ld - ételszinezék
- ét tortadara
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CITROMOS SAJTTO
POHARKREM =

Hozzavaldk:

- 20 dkg édes keksz
- 4,5 dkg vaj

- 30 dkg krémsaijt

- 18 dkg porcukor

- 1,5 dI tejszin
-2dlviz

- 3 dkg kukoricakemenyito 9§
- 30 ml citromlé

- 1 evbkanal vaj

- izlés szerint citromhéj

Elkészités:

A keményit6t, a porcukor felét, a vizet és
citromhéjat keverjuk 6ssze. Alacsony langon
melegitsuk, keverjik, amig be nem sdrdsodik.
Ekkor vegyuk le a tizrél, tegyink bele egy
kanalnyi vajat, citromlevet, majd keverjuk
0ssze, hagyjuk hdlni. A vajat olvasszuk fel és az
O0sszeapritott keksszel keverjuk dssze. Tegylnk
a poharak aljaba a keverékbdl. A krémsajtot
keverjuk 0ssze a porcukorral és egy kevés
citromhéjjal. A tejszint verjuk kemény habba,
majd forgassuk a keverékhez. Kanalazzuk a
krémet a kekszes alapra a pohar kétharmadaig,
majd szoérjuk ra a kekszes réteget. A tetejére
kanalazzuk a megf6z6tt citromos krémet. Talalas
el6tt két orara h(itGbe tesszik.

Elkészités:

Osszegyurjuk a tésztat, majd elfelezzik. Az
egyikhez a piros szinezéket, a masikhoz a zoldet
adjuk. 5-5 egyenld részre osztjuk. A pirosakat
gombocca formajuk, a zoldet a tenyertiinkben
ellapogatjuk. A kbzepébe helyezink egy piros
gombdcot, és a zolddel mindenhol kdrulfedjuk
azt. Egy éjszakara h(it6be tesszik, majd 8 cikkre
vagjuk. A cikkek piros részébe fekete tortadarat
nyomkodunk.

[Tillmann Vivien 10. A/
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ARANYKOPESEKAZ &8
iRASBELI ERETTSEGIROL

MAGYAR

A rogtonzés: az adott szituacidéban
felkészuletlentl megugrott akadaly.

A versben a multrél beszél és kdzben
mindvégig mult id6ében, tehat ez egy
idémértékes verselés.

Mikszath Kalman Sziics Pali szerencséje
cimi novella elemzése kozben sziiletett
szosszenetek:

A torténet szerkezete egy rovid, de tomor
torténet, ahol az ir6 nem a mu legelejétdl,
de nem is a kdzepétdl, hanem a kett6é kdzott
féldton kezdi irni a novellat.

A narrator Palit a md elején egy
megreformalédott ember személyében
mutatja be.

Szucs Pali torténete els6 olvasaskor nem tinik
olyan izgalmasnak, mégis latjuk a bizonytalan
életmaédjat Bede Anna halala utan, ami
valbszin(ileg szerepet jatszott az életében és
felforgatta azt.

Nem volt mersze megkérni a lanyt, ezért
szenvedélyét valasztotta, a bort.

Szics Lajos kovette az 6rdégoket a kocsmaba,
ami a veszte lett.

Amikor lerészegedett, elvesztette a kontrollt és
visszatért regi személyisége.

A megoldas az, hogy Palinak se négylevell
I6heréje, se Erzsije nincs.
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Erzsi nagyon orult Sziics Pali érkezésének,
de csak ugy nyilvanult meg rajta, hogy
bepirosodott a feje. Ezutan Bede Erzsi

félrevonult és macskéajaval elkezdett
beszélgetni, majd Pali szépen halkan

beosonkodott Erzsihez és megkérdezte a

hélgyet, hogy szerinte mit keres itt.
Bede Erzsi és macska megijedtek...

Ez a novella elgondolkodtat6é és szomoru
egyben. Elgondolkodtatd, mert Sziics Palinak
szerencséje volt, de 6 mégis elrontotta az ivas

miatt. Szomorud, mivel j6 befejezés is lehetett

volna, viszont igy se szerencse, se Erzsi.
Az egész élete egy nagy rejtély, amely
bizonytalansagot hagy maga mogott, hiszen
még 6 sem tudja, hogy mi a valésag.

A tanulsaga a minek szamomra az volt,
hogy az er6s gyepl6t nekink kell iranyitani a
nyeregbdl Palival ellentétben, akinek a szive

volt az a bizonyos gyepl6.

A mU soran a kommentator nem foglal allast.

TORTENELEM

I. Habsburg Ferdinand a térokverd,
mivel az 6 vezetésével sikerdlt kitzni a torokot.
Maria Terézia és Ferenc Jozsef iranyitotta
a dualis allamot.

Az orszag hataratkel6in vamkotelesek voltak
az atkelésre kivankozok.

A vaskohészat, a fémipar meglehetésen
remekelt.

A Szovjetuniéban a nehézipar tilnyomasa
miatt sok lett a felesleges termék.

Az orszag egyhazellenes lett,
igy még tébb id6 jutott a munkara.

tavasz | Tolnai Lajos Gimnazium



o Ein-Stein

A NEHEZE

AVAGY ALLASKERESES A
TANULOEVEK UTAN

Kozépiskolas évei utan minden diak
mas-mas helyre megy tovabbtanulni, hogy aztan
az élet kalonb6z6 teriletein dolgozhasson. De
mindnyajunkban k6z6s az, hogy tanulmanyaink
utan igyekszink gyorsan, kivalé munkahelyre
és megfelel6 munkakdrnyezetbe kertlni. De mi
kell ahhoz, hogy megkaphassuk almaink allasat?
Els6sorban egy Ut6s dnéletrajz, egy jo0 motivacios
levél és az allasinterjun valé megfelelés. Mindezek
el6tt viszont van egy nagyon fontos teenddnk,
ezt érdemes meég palyavalasztast megel6z6en
megtenni, hiszen ez lesz majd mindennek az
alapja.

Deritsd ki, miben vagy jobb, mint az atlag!
Nem baj, ha ezt most még nem tudod, de
szanj ra elég id6t! Sokat segithetnek tesztek,
palyavalasztassal kapcsolatos tanacsok.
Igyekezz felderiteni a készségeidet és ezek koré
épiteni a tanulmanyaidat!

Nézd meg, hol van a munkadra kereslet! Itt
els6sorban a munkaerdpiaci ismeretre gondolok,
hogy a te készségeiddel milyen szakmakat tudsz
majd elsajatitani, ezutan milyen munkakorok
betoltésére leszel alkalmas és ezek kozul mire
van igény.

Mit szeretsz és mit nem? (Surgds allas-
keresésnél ez a rész elhagyhato.)

De hogyan is mikddik az allaskeresés?
Egy 6néletrajz (CV = curriculum vitae) elsédleges
célja, hogy bejuttasson téged az allasinterjura. Az
Onéletrajz tobbféle is lehet, de célszerl amerikai
tipusu 6néletrajzot irni, ugyanis ez részekre tagolt,
és ennek készonhetéen konnyen attekinthetd.
Ennek eurdpai valtozata az Europass. Az
Onéletrajz irasakor nagyon fontos a lényegre
toré fogalmazas, az 6szinteség, az igényesseg,
és hogy a benne szerepld informaciok mindig
naprakészek legyenek és megfeleljenek az
allashirdetésben foglalt valamennyi feltételnek.
Fontos megemliteni az dnéletrajzunk kulsé
megjelenésével kapcsolatos kritériumokat és
az Europass-tipusu 6néletrajzok f6bb részeit is:

» fehér A4d-es lapra (kézzel vagy géppel irt),

* ha nem fér el egy oldalra, kilon lapokra,
beszamozva és 0sszeflizve,

» fejléc a lap elején jobb oldalt: személyes
adatok (felsorolasszerien),

&iz

» elérhet6ségek (e-mailcim, telefonszam is),

» betdlteni kivant munkakoér (ami a palyazati
felhivasban szerepel),

e mindig a munkéra szabva irjuk,

» szakmai tapasztalat (id6ben visszafelé
haladva), palyakezd6knél az ide tartozo
diakmunkéak, munkahely, munkakér utan a
tevékenységet kell leirni (konkrétumokat),

o tanulmanyok: kozépiskola (fels6foku
végzettség esetén elhagyhato), fel kell
tintetni a végzettséget,

* ha egy korabbi iskolaban olyan képesitést
szereztél, ami a munkahoz szikséges,
vagy elény, azt is be kell irni,

« személyes képességek: nyelvtudas,
szamitogépes ismeretek, jarmivezetdi
engedélyek,

* Kkiegészit6
kitintetések,

» aldiras és keltezés,

» terjedelem: 1-2 oldal.

A |6 Onéletrajz mellett szukségunk van
motivacios levélre, ezt az dnéletrajzzal egyutt
kuldjik el, és lehet személyesebb hangvételd
(név szerint cimezd). Ebben a levélben fejtjuk
ki, miért jelentkezlink az adott allas betoltésére.
Ez egy 0Osszefligg6é szoveg, de harom jol
elkilonithet6 részbdl all: a bevezetésben a
megszolitas utan roviden 0©sszegezzik a
megpalyazni kivant allast és az allas forrasat,
ezek lehetnek személyes kapcsolatok, régi
ismer@sok és allashirdetések is. Atargyalasban
a palyazas okara térjunk ki, részben pedig a
poszt betdltésére vald alkalmassagunkat irjuk
le. A levél végén, a befejezésnél ,kérhetjuk,”
hogy keruljon sor személyes talalkozora. Ennek

informaciok: dijak és
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a levélnek a megirasaban segithetnek az alabbi
kérdések:
Milyen teriletre jelentkezel?
Milyenek a tulajdonsagaid?
Mire szamithat a munkaado t6led?
Milyen munkatapasztalataid vannak?
Miért te vagy a legalkalmasabb az allas
betoltéesére?

* Terjedelem: maximum egy A4-es oldal.

Ha az 6néletrajzunk és motivacios levelink
felkelti a HR-es figyelmét (human resources,
magyarul human eréforras menedzsment),
behivnak minket allasinterjura (oda is célszer(
vinni kinyomtatott dnéletrajzot, ha esetleg kell).
Ez a |épés nagyon fontos, hiszen a legtdbb
jelentkez6t ezutan veszik fel vagy kuldik el. Ez
viszont nem csak amiatt lehet, hogy nem vagyunk
alkalmasak az allas betoltésére, és nem is azeért,
mert valami rosszat mondunk (bar itt sem art
odafigyelni egy-két dologra), hanem mert nagyon
figyelni kell minden kis részletre. Els6sorban a
ruhdzatunkra és a megjelenéstinkre gondolok,
mert ami nekink elkerdli a figyelminket, azt az
interjuztaténk biztosan ki fogja szarni. Egy nappal
az allasinterju el6tt mindenképp probaljuk fel a
kivalasztott ruhankat, és gy6z6djunk meg arrol,
hogy megfelel6-e, és hogy nincs-e rajta folt vagy
félrevasalas. De nem csak erre kell odafigyelnink,
hisz nagyon fontos az els6 személyes benyomas.
Nem art odafigyelni a szinekre sem:

Fehér: |0l szervezettségrol, hatékonysagrol,
tisztasagrol, tokéletességrol és artatlansagrol
arulkodik, viszont nagy aranyban viselve hideg
és steril hatast is kelthet (keleten a gyasz szine).

Piros: tulsdgosan figyelemfelkeltd,
agressziv.
Kék: a legnépszerlbb valasztas

allasinterjura, ugyanis pozitiv tulajdonsagokhoz
kapcsoljuk, mint példaul magabiztossag,
Oszinteség, hilség, kitartas, valamint az ég, a
viz, és a spiritualitas szine is.

Barna: megbizhatésagot és baréat-
sagossagot sugall, de sokan régimoédinak is
tartjak.

Sziirke: az egyik legjobb véalasztas lehet,
ugyanis amellett, hogy tavolsagtartd, semleges
€s érzelemmentes, a vildgosabb arnyalatai
elegansak, az érettséghez is kapcsoljuk az 6sz
haj miatt. A s6tétebb arnyalatai dramaibbak és
titokzatosabbak.

Fekete: magabiztos, elegans és titokzatos,
az er6 és a hatalom szine, viszont emellett
baratsagtalan, agressziv és tavolsagtarto is lehet
(nyugaton a gyasz szine).

Sarga, lila, zéld, narancssarga:
figyelemelterel6 szinek, kreativ munkahoz
esetleg egy kendd vagy nyakkendd formajaban
viselhetjuk.

Professzionadlis: Kék, szirke vagy fekete
oltény/kosztim, fehér, krém vagy kék szind

inggel/blazzal és egy eltér6 szind kenddével/
nyakkenddvel.

Minél komolyabb és konzervativabb
a munka, a megjelenés is legyen annal
konzervativabb és komolyabb.

Szabjuk az adott allasra! Nézzik meg
a cég dresszkddjat akar honlaprol, vagy egy
ebédszinetben ,lop6dzzunk” oda, és lessik meg,
miben vannak hétkdznapokon a munkatarsak.

Ugyeljink a cipdnk tisztasagara!

Készuljink fel a szokasos kérdésekre,
és gyakoroljuk be a valaszt, hogy minél
elénydsebbnek tudjuk magunkat bemutatni (de
ne hazudjunk, mert ezt egy HR-es kiszurja)!

Szokasos kérdések:

Meséljen magarol! - Itt érdemes 1,5-3
percben mesélni a tanulmanyaidrél és az
életedrdl, akar idérendi sorrendben. Igyekezz
kiemelni a készségek elsajatitasat!

Miért pont erre az allasra jelentkezett/
miért szeretne itt dolgozni? - Itt a motivaciodra
kivancsiak. Fontos, hogy ne a motivacios levelbdl
taplalkozz, hanem biztositsd 6ket arrél, hogy
érdekel téged ez a terllet.

Miért ont kellene felvenniink erre az allasra?
- Itt palyakezdoékeént hivatkozhatsz a friss tudasra,
arra, hogy az altalad ismert terlletet tudjak
hasznositani. Epits az er6sségeidre és a bels6
motivaciodra!

Remélem tudtam neked segiteni, és tudsz
mind most, mind késébb meriteni ebbdl a cikkbdl
az Onéletrajzod, motivacios leveled irasakor
és az allasinterjuk el6tt. Sok sikert kivanok az
allaskereséshez, és kivanom, hogy megkapd
almaid allasat!

Forrasok:

https://youtu.be/CsVID5D-eUg
https://youtu.be/3D1G21d8BCY
https://youtu.be/2117a0Z74CU
https://www.felvi.hu/hallgatoknak/karrier/
nyari_allasinterju

/Hargitai Emma Hajnalka 9. B/
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MESSZE... MESSZE...

Messze... messze...

Olaszorszag. Z6ld, fehér, piros,

Magyarorszag szinei, mas a sorrend, de igy is csinos.
Pizza, Tiramisu, Panna cotta

A ,,dolci’-ban biztosan finomabb volna.

Franciaorszag. 12 ezer acéldarab, 30 méter magas
az orra,

Ez az Eiffel-torony, ami a 10 ezer tonnat nyomja.
Hires festmények, antik targyak, szobrok,
Uvegpiramis. Ugye nem Egyiptomra gondoltok?

Németorszag. Currywurst, Dampfnudel, Doner Kebab,
Zsiros, nehéz étel, de ez a konyha mindent megad.
Berlini Weisse, Almabor, rumos kavé,

La Tavernetta s mosolygos szakacsné.

Spanyolorszag. Madrid, Granada, Barcelona,
Gotikus negyed, La Rambla, Glell park és
Piqué gyerekkora.

Gran Canaria, La Graciosa, Tenerife,
Szigetek, s kilatas az Atlanti-Ocean tereire.

Ujra Olaszorszag. Michelangelo, Leonardo da Vinci,
Giovanni,

A DOzse-palota gyony6rébdl senki se akar kirohanni.
Tevere, Arno, Piave, P0,

Barokk, reneszansz és Italo Calvino, a hires iro.

O mennyi varos, 6 mennyi emlék,

Barcsak most valahol messze, messze lennék!
Barcsak atugorhatnank ezt a bezart érzetet,
Es folytathatnank szabadon a boldog életet!

/lrodalomoérara irta:
Boni Jazmin 12. A/

Babits Mihaly:
Messze... messze...

Spanyolhon. Tarka himu rét.
Tort arnyat nyujt a minarét.
Bus donna barna balkonon
mereng a bibor alkonyon.

Olaszhon. Gondor fellegek.
Sotét ég lanyhul fulleteg.
Szokoékut vize folbuzog.

Tort marvany, faradt mirtuszok.

Goroghon. Szirtek, régi rom,
kodot pipald bas orom.

A lég surd, a fold kopar.

Nyaj, pasztorok, feny6, gyopar.

Svéjc. Zerge, bércek, szédulet.
Sikl6. Major felh6k felett.
Sotétzold volgyek, jegmez6:
Harapni friss a levego.

Némethon. Varos, régi haz:
emeletes tet6, favaz.
Cégeérek, kancsok, 6 kutak,
hizott polgarok, szik utak.

Frankhon. Vidam, kénnyelmu nép.
Mennyi kirakat, mennyi kép!
Mekkora nylzsgés, mennyi hang:
masina, csengd, kurt, harang.

Angolhon. Hidak és k6dok.
Sok kormos kémeény flist6log.
Kastélyok, parkok, lapdatér,
meért legel6kon nyaj kover.

Svédhon. Csipkézve hull a fjord,
sotétkék vizbe durva folt.

Nagy fak és kristalytengerek,
nagyarcu sz6ke emberek.

O mennyi varos, mennyi nep,
O mennyi messze szép videk!
Rabsorsom milyen mostoha,
hogy mind nem lathatom soha!
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DEUTSCHER KLASSENZUG

PASS AUF DEINE SEELE AUF!

Es war einmal ein Konig, der vier Frauen hatte.
An einem Tag ist er sehr krank geworden.

Er hat mit seiner vierten Frau gesprochen, sie
hatte er am liebsten. Er hat ihr viele Schatze,
Schmuck und Kleidung gekauft. Er hat seine Frau
gefragt:

- Wirdest du mit mir sterben, um im Jenseits
zusammen zu sein?

- Entschuldige, aber das ist nicht moglich - und
er ist weggegangen.

Er hat auch mit seiner dritten Frau gesprochen.
Er liebte auch sie und prahlte mit seinem
Kdnigreich.

- Wirdest du mit mir sterben, um im Jenseits
zusammen zu sein?

- Ich liebe mein Leben zu sehr, um es zu tun.
Wenn du stirbst, werde ich wieder heiraten.

Seine zweite Frau war immer da, wenn der
Kdnig sie brauchte, er fragte auch sie.

- Wirdest du mit mir ins Jenseits kommen?

- Es tut mir leid, aber das ist nicht moéglich. Ich
werde bei der Organisation deiner Beerdigung
helfen und dort sein.

Der Konig hat sich traurig in sein Bett gelegt,
als eine Stimme neben ihm sprach.

- Ich gehe Uberall mit dir hin, auch wenn ich far
dich sterben muss.

Der Konig hat aufgesehen und hat seine erste
Frau gesehen. Er beschéftigte sich am wenigsten
mit ihr und liebte sie weniger.Der Konig flhlte sich
sehr schlecht und sagte:

- Es tut mir leid, ich héatte dir viel mehr
Aufmerksamkeit schenken sollen.

il 75
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Die Botschaft der Geschichte:

Jeder hat ,vier Frauen.” Eine ist unser Korper.
Wir wollen immer besser und besser aussehen,
wir kleiden uns gerne mit Stil. Aber Schonheit
folgt uns nicht ins Jenseits. Die ,dritte Frau” ist
unser Reichtum. Wir wollen unser ganzes Leben
lang mehr davon, sammeln viele Gegenstéande,
aber wir verlieren sie. Die ,,zweite Frau” ist Familie
und Freunde. Wir vertrauen ihnen mehr als alles
andere, sie werden an unserer Seite sein, aber
sie kénnen nur zur Beerdigung kommen. Und
unsere ,erste Frau” ist unsere Seele. Leider
vergessen wir normalerweise, uns damit zu
befassen.

Sie ist die einzige, die uns ins Jenseits
begleitet.

/Katalin Oszk6 10. A/
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SCHULTYPEN HIER UND DA

Wie ist das Schulsystem in der Schweiz und in Deutschland?

Die
Schweiz hat insgesamt
26 Kantone. In jedem
Kanton ist die Schulbildung
etwas anders, aber in der
Mehrheit der Kantone
dauert die Schulpflicht elf
Jahre. Von der 1. bis zur 6.
Klasse ist man in der sog.
Primarschule, die in jedem
Kanton gleich ist.

Ab der 7. Klasse
kommt man dann in die
Sekundarschule, welche von der 7. - zur 9. Klasse
geht. Das besondere an der Sekundarstufe ist,
dass es drei verschiedene Schwierigkeitsklassen
gibt. Im Kanton Thurgau gibt es die Stammklassen
K, G und E. K steht fur Kleinklasse. Diese ist die
niedrigste Klassenschwierigkeit, und wird von
Schiler/innen in Anspruch genommen, welche
Probleme mit dem Lernen haben. Das G steht
fur Grundstufe, und das E fur erweitertes Niveau.

Weiterbildungsméglichkeiten nach der 9.
Klasse

Wenn man in der Stammklasse K oder G
war, kann man nur eine Lehre machen. Oder
falls man keine Lehrstelle findet, kann man
das sogenannte 10. Schuljahr, ein Briickenjahr
machen. Aber wer die Lehre erfolgreich besteht,
hat die Chance auf eine weiterfiilhrende Schule:
wie die Bms (Berufsmittelschule) oder Ims
(Informatikmittelschule) zu besuchen. Wenn man
die Bms bestanden hat, hat man ein sogenanntes
Fachabitur, und kann an einer Hochschule
studieren, aber nur in der Fachrichtung, welche
man in der Bms hatte. Bei der Ims gilt das
gleiche, allerdings kann man dann nur Berufe
mit Informatik studieren.

Wenn man in der Stammeklasse E war, kann
man entweder eine Ausbildung machen, oder
man geht auf die Kantonschule, die das gleiche
wie ein Gymnasium ist, oder man geht direkt auf
die Ims.

Ab dem 7. Lebensjahr

mussen Kinder in Deutschland zur Schule gehen.
Zunachst besuchen Kinder vier Jahre
lang eine Grundschule. In der vierten Klasse

entscheidet sich, wie sie ihren Bildungsweg
fortsetzen. Das System der weiterfihrenden
Schulen ist in Hauptschulen, Realschulen,
Fachoberschule und Gymnasien gegliedert.

Die Hauptschule geht bis zur 9. Klasse. Ein
Hauptschulabschluss ist in Deutschland Pflicht.
Nach der Hauptschule kommt die Realschule,
welche bis zur 10.Klasse geht. Sowohl nach der
Hauptschule als auch nach der Realschule kann
man eine Ausbildung machen. Doch die Chance
einen Ausbildungsplatz zu bekommen, ist héher
mit einem Realschulabschluss.

Wem das Gymnasium zu schwer ist, kann
nach der 10.Klasse auf die Fachoberschule
gehen.

Diese dauert je nach Berufsrichtung und
Bundesland 2-3 Jahre. Man soll in diesem
Schultyp in der 11.Klasse ein Jahrespraktikum, in
der entsprechenden Berufsrichtung machen. Und
man hat dann pro Woche 2 Tage Schule und 3
Tage Praktikum. Wenn man die Fachoberschule
erfolgreich bestanden hat, bekommt man das
Fachabitur, mit dem man auch in dieser Richtung
studieren darf.

Der schwierigste Schulabschluss ist das
Abitur, das je nach Bundesland 2-3 Jahre dauert.

/Verena Hille 11. A/

/Die Schultiten sind hergestellt von Rébert Brautigam,
Kristof Nagy und Levente Szajké im Rahmen eines
Schulprojekts./
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TRACHTTAG ONLINE

Auch dieses Jahr wurde der Trachttag online veranstaltet. Eine Rekordzahl von Fotos ist unter
www.zentrum.hu veréffentlicht worden. Hier konnt ihr einige aus unserer Schule sehen.
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HANDWERKER

FINDEST DU DAS PASSENDE
AUSHANGESCHILD FUR JEDEN
BERUF?

Friher waren Handwerker geachtete
Mitglieder einer jeden Dorfgemeinschaft. Heute
finden wir vieles nicht mehr, aber manches lebt
als Kunstgewerbe weiter. Mit viel Handgeschick,
Fantasie und Kreativitat entstehen wahrhafte
Meisterwerke.

Fasshinder

Der Fassbinder macht die Weinfasser,
Bierfasser, Weinlesebade, Kumpen, Eimer, Bitten,
Kirnen usw. Der Grundstoff der Produkte ist Holz.
Am meisten benutzt der Fassbinder Eichenholz,
manchmal Akazien, Erdbeerbaumholz oder
Kastanienholz. Die Holzteile werden durch
Eisenreifen zusammengehalten.

Tischler

Es war friiher ein sehr wichtiger Beruf und
heutzutage noch immer. Die Mdbel haben eine
grol3e Bedeutung so in einem alten Haus, wie in
einem neuen. Ein Tischler beschaftigt sich mit
der Herstellung von Mdbeln. Seine Produkte
sind Stuhle, Tische, Bette, Schranke, Regale,
Hockerl, Schemel, Kastenbanke. Das Holz ist sein
Arbeitsmaterial (z. B.: Akazienholz, Buchenholz,
Lindenholz, Ahornholz, Eichenholz, Rotbuchholz)
Er kann diese Materialien mit verschiedenen
Werkzeugen bearbeiten.

Blaufarber

Blaufarberei ist ein Farbeverfahren. Ein
weilRes Muster auf blauem Grund entsteht. Die
Blaufarber arbeiten mit Leinwand, Baumwolle
und Indigofarbe. Fruher war es ein typisches
Handwerk, sie haben Stoff fir Kleider und
Tischdecken gemacht. Die Blaufarberei in
Osterreich, Deutschland, Tschechien, Ungarn
und der Slowakei wurde in die repréasentative Liste
des immateriellen Kulturerbes der Menschheit
aufgenommen.
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Steinmetz

Ein Steinmetz arbeitet mit Sandstein und
stellt verschiedene Produkte her: Grabstein,
Wegkreuz, Hotterstein, Sautrdnke, Schleifstein
und Miuhlstein. Seine Werkzeuge sind
Zahnflache, Zahneisen, Spitz- und Schlageisen
und Zweispitz.

Topfer

Alle seine Produkte waren wichtig friiher
im Haus, z. B. Krlige, Tassen und Teller. Er
arbeitete mit feuerfestem Lehm und nattrlich mit
feuerfesten Farben. Er musste mit einer Scheibe
arbeiten, die sich sehr schnell drehte. Er musste
mit groRem Handgeschick die Produkte fur den
Haushalt formen.

KerzengielRRer

Ein Kerzengiel3er hat Kerzen gemacht. Er
arbeitete mit Wachs und Feist. Er schmolz das
Wachs, und nachdem das Wachs fllissig wurde,
formte er es, und steckte den Docht hinein.
Heutzutage kann man sehr wenig Kerzengiel3er
finden.

/Balazs Bereényi, Benedek Kotai, Brigitta
Nagy, Vivien Tillmann, Réka Vali 10. A/

/Zeichnungen: Andreas Eirich, Kira LEBENSWENDE

Kocsis, Zsofia Lérincz, Renatd Varga,
Domokosné Zsiga Monika 9. A/ | Die Schule geht langsam zu Ende,
jetzt kommt eine grol3e Wende,
die jeder in seinem Leben machen muss,
so hol dir deinen Schulabschluss.

Aber, was soll man nur machen?
Oft gibt es nichts zu lachen,
denn Abschiede tun immer weh,
doch weine keinen Tranensee.

Es kommt eine neue Zeit,

also mache dich dafir bereit.

Ob Uni, Beruf oder Reisen,

egal wohin, du musst nichts beweisen.

Gehe deinen Weg Schritt fur Schritt,

denn egal in welchem Lebensabschnitt:
Es ist wichtig, gltcklich zu sein,

Denn sonst hast du keinen Sonnenschein.

Zu jedem Menschen einen passenden Beruf,
Hor nur zu, dann kommt der Ruf.

Fur dein perfektes Leben

musst du dich hingeben.

/Verena Hille 11. A/
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EIN BONNHARDER ALS

REDAKTEUR DES
SONNTAGSBLATTS

Interview mit Armin Stein

Armin Stein,
Redakteur des
Sonntagblatts hat
unsere Schiler-
zeitung im Internet
gefunden und
er mochte im
Weiteren mit uns
arbeiten. So kam
mir die ldee, dass
ich ein Interview
mit ihm machen
kdnnte. AuRerdem
erfuhr ich, dass
seine Eltern und
meine Mutter
einander kennen.
Es war ganz
interessant, denn wir kannten uns davor nicht.
Wie klein ist die Welt, nicht wahr?

LIEBER ARMIN, ICH WEISS AUCH,
DASS DU VON DEINER GEBURT AN
ZUERST DIE DEUTSCHE SPRACHE - ALSO
DEINE MUTTERSPRACHE SPRICHST. WIE
BEGANN FUR DICH DER KINDERGARTEN?
GABEN ES SCHWIERIGKEITEN FUR DICH
DORT?

Oh, ja, einfach war es fur mich auf
keinen Fall. Ich hatte das (Un)Gllck in einen
Nationalitdtenkindergarten zu gehen, dass
Problem war, jedoch, dass die Kindergartnerinnen
alles andere als erfreut Uber meine
Sprachsituation waren. Letztendlich habe ich,
bis ich Grundschtiler wurde, ungarisch gelernt.
Interessanterweise gingen meine beiden Bruder
in einen rein ungarischsprachigen Kindergarten,
wo man sehr gut mit ihnen umging, und sehr
offen fUr ihre Sprachkenntnisse war.

DU BIST JETZT REDAKTEUR DES
SONNTAGSBLATTS. WO UND WAS HAST
DU EIGENTLICH GELERNT/STUDIERT?

Nachdemich das Abitur im Pet6fi Gymnasium
in Bonnhard abgelegt hatte, habe ich mich an
der TU Budapest fir den deutschsprachigen
Studiengang Maschinenbau eingeschrieben.
Nach einem Erasmus-Semester am Karlsruher
Institut fur Technologie, habe ich den Bachelor
Anfang 2020 abgeschlossen. Seit letztem Oktober
studiere ich Master Maschinenbau an der TU
Braunschweig, im Rahmen des Stipendiums der
Konrad-Adenauer-Stiftung.

HAST DU EIN VORBILD? WEN?

Meine Gro3mutter hat mir, als ich noch jinger
war, immer Geschichten von Vorfahren erzahilt,
die ich nicht mehr kennenlernen konnte. Ihre
Tugenden, Werte und ihr Durchhaltevermdgen
haben mich immer fasziniert, deshalb habe ich
immer versucht, so zu leben, dass ich diese
Werte und Ideale fur die Gegenwart adaptiere.
Zusammengefasst kann man sagen, dass
ich kein konkretes Vorbild habe, jedoch einen
Wertekompass, nach dem ich mich richte.

WAS MOTIVIERT DICH JEDEN TAG?

Ich bin beim Sonntagsblatt, weil ich
einen Teil meiner Fahigkeiten und Energie der
ungarndeutschen Gemeinschaft zur Verfigung
stellen mdchte. Ich bin glucklich dartber, dass wir
bei der Jakob Bleyer Gemeinschaft (Herausgeber
des Sonntagsblattes) eine kleine, kreative und fur
Ideen offene Gruppe sind. Wir méchten auch in
Zukunft mit weiteren Projekten und nattrlich mit
dem Sonntagsblatt mdglichst viele Menschen
ansprechen und uns mit Themen beschaftigen, die
die ungarndeutsche Gemeinschaft interessieren
und voranbringen.
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WIE SOLL ICH MIR EINEN
ARBEITSTAG VON DIR VORSTELLEN?

Seit dem Ausbruch von Corona und dem
Beginn meines Masterstudiums bin ich eigentlich
nur noch im Home-Office. Generell ist es so,
dass ich zu Hause mich fur Prifungen vorbereite
oder meinen Aufgaben als Studentische Hilfskraft
nachgehe. Neben diesen eher planbaren
Aufgaben ist der Aufgabenkreis ,Sonntagsblatt”
schon abwechslungsreicher. Jeden Tag plane
und kontrolliere ich unsere Werbekampagnen,
alle paar Monate habe ich auch die Aufgabe,
die Artikel zu posten. Seit einem Jahr habe ich
auch immer 1-2 angehende Journalisten, die ich
einarbeite und in ihrer Arbeit unterstiitze. Wenn ich
neben diesen Tatigkeiten noch Zeit habe, widme
ich mich meinen eigenen Artikeln. Manchmal
kommt es jedoch vor, dass ein gottlicher Funke
kommt, und ich mich dann unbedingt mit der
Idee, egal ob das ein Artikel oder eine strukturelle
Idee ist, beschaftigen muss.

KANNST DU EINE MUNDART
SPRECHEN?

Als ich klein war hat meine Gro3mutter
zu mir in der Kleindoroger Mundart, auf
Tarakrisch gesprochen. Zuhause haben wir
sonst Hochdeutsch gesprochen, und auch
in den Medien und an anderen Orten des
Sprachgebrauchs habe ich immer Hochdeutsch
angetroffen. Deshalb verstehe ich zwar Tarakrisch
grof3tenteils, aktiv sprechen kann ich es jedoch
nicht.

WAS DENKST DU, WIE KANN MAN
UNSER UNGARNDEUTSCHTUM RETTEN
UND WEITERGEBEN? ICH DENKE NICHT
NUR AN UNSERE KULTUR, SONDERN AN
UNSERE MUTTERSPRACHE.

Es fallt oft schwer, Deutsch zu sprechen,
wenn beide Teilnehmer des Gesprachs auch
ungarisch kdénnen, jedoch sind es genau
diese Situationen, in denen man die Disziplin
aufbringen muss, sich bewusst flr Deutsch zu
entscheiden. Ich bin der Meinung, dass die
meisten unter uns bereits bei einer Veranstaltung
gewesen sind, die angeblich ungarndeutsch sein
sollte, bei der aber nach wenigen auf Deutsch
gesprochenen Worten der berihmt bertchtigte
Satz ,Es akkor mostantdl magyarul...” ertdnte.
Ich méchte damit nicht sagen, dass wir nichts
fur die rein ungarischsprachigen Mitglieder der
Gemeinschaft machen sollten, aber unter uns
sollte doch schon Deutsch den Vortritt haben.

Problematisch ist auch, dass viele
Jugendliche zwar absolute Experten im
theoretischen Schweineschlachten sind,
jedoch absolut keine Vorstellung haben, wie
ungarndeutsch und das 21. Jahrhundert,
Digitalisierung und Globalisierung miteinander

vereinbar sind. Es fehlt die Weitergabe und
die Vor-stellung von Vorbildern. Man sollte die
Ungarndeutschen zeigen die trotz, oder noch
besser durch die Bewahrung ihrer Sprache und
Identitat erfolgreich und glicklich geworden
sind. Denn Identitat kann man nicht aufzwingen,
viel eher muss man Uberzeugen und Vorbilder
aufzeigen.

Die Losungen fur diese Probleme sind
Beispiele, die zeigen, dass unsere Identitat noch
lebt, und wir nicht lediglich einen Aschenbecher
voller verkohlter Reste unserer Kultur
herumreichen. Es muss verstanden werden: ob
unsere Kultur und Identitat erhalten bleibt, hangt
nicht vom Nationalitdtengesetz oder von globalen
Trends ab, sondern nur von unserer Willenskraft
und Motivation als Volksgruppe.

WAS WURDEST DU DENJENIGEN
PERSONEN EMPFEHLEN, DIE BEI EINER
SOLCHEN ZEITUNG GERNE ARBEITEN
WURDEN, WIE DU?

Meldet euch bei mir! Egal ob auf Facebook,
E-Mail oder Uber die offizielle Sonntagsblatt-
Adresse! Ich erzahle jedem gerne, wie wir
funktionieren und was wir machen, es gibt
immer etwas zu tun, wir finden fur jeden etwas,
der bereit ist, sich weiterzuentwickeln. Das
Einzige, was wir bei unseren jungen Journalisten
wirklich brauchen, ist Motivation. Bei uns arbeiten
mehrere nicht-Muttersprachler im Ehrenamt,
deren Deutschkenntnisse und Selbstvertrauen
sich rapide verbessert haben. Ganz zu schweigen
davon, dass bei uns Studenten von mehreren
Unis zu finden sind, die angehenden Studenten
gerne auch bei nicht-journalistischen Themen
helfen.

/Petra Folkmann-Papp 12. A/

SCHULERMUND

AUS PROJEKTARBEITEN
IN UNGARNDEUTSCHER VOLKSKUNDE

Das war eine sehr andere Welt.

Schweineschlachten ist eine sehr beriihmte
Tradition.

Ich fUhle, dass ich nach diesen Erfahrungen
eine ganze Schlacht fuhren kénnte.

Es gibt immer einen Anlass, Wein zu trinken,
z. B. ist der Besitz einer Flasche Wein - ein
Anlass.
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KERESZTREJTVENY

Szakmak
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IFoté: Csik LaszI6 9. B/ 10.
11. .
MEGFEJTES: ..o e

1. Atorott alkatrészek javitasaval kilénb6z6 eljarasokkal foglalkozo személy.

2. A felettese keze ala dolgozik, a latogatdk baratsagos tdvozlésén kivil az iroda alapfeladatait
Végzi.

3. Munkaeszkdzei kozé tartoznak a kések, passzirozo- és vagogépek, fliszerek.

4. Uzletek, gyarak, telephelyek, néha személyek 6rzésével, vedelmével foglalkozik.

5. Ellen6rz6 és 0sszesitd kimutatasok készitésével, havi zarasi feladatok el6készitésével,
adminisztraciéjaval foglalkozik.

6. Jogvitakat kezel, segit a hazassagkotésnél, valasnal, végrendeletet készit.

7. Gazdaséagi beszamolokat, koltségvetéseket, progndzisokat ir.

8. A robbandanyagok kilénbdz6 fajtait hasznalja attol figgéen, hogy a technoldgiai szabalyok
melyeket irjak eld.

9. Elelmiszeripari tevékenységet végez, mar hajnalban elkezdi a munkajat.

10. Anyagok, amikkel dolgozik: tégla, habarcs, vakolat, gipsz, beton.

11. Szabasmintat rajzol méret alapjan, elkésziti vagy atalakitja, javitja a termékeket.

/Oszkd Katalin 10. A/
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