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Bevezeto

Télbdl szép lassan tavasz lett, mégis ugy érezhetjiik, hénapok illantak el pillanatok
alatt. Tul vagyunk mér a szalagavatén, Tolnai-napokon, szinhazi el6adasokon. Ez id6 alatt
végzlseinknek egyre kozelibbé valt az irasbeli érettségi datuma. Ezdton is nagyon sok
sikert és kitartast nektek ezekben az utols6 hetekben! Jusson eszetekbe: a ma nehéz, a
holnap még nehezebb, de holnaputan mér ragyogni fog a nap!

Es valoban: hét &gra siit a nap, zéldellnek, virhgoznak a fék és csicseregnek a madarak.
Mar érezhet6, hogy nemsokara itt az év vége, ugyanis a tavasz kdzepén jarunk, mikor ezt
olvassatok. Ez a szdm azért kullénleges, mert a negyvenedik, azaz jubileumi szam. Ehhez
illéen egy igen fontos témaba merdiltiink bele, ez pedig a fenntarthatésag. Manapséag sokszor
szbba kerill, f6leg kérnyezetiink vonatkozasaban, bolygdnk fenntarthatésaganak kérdése.
Ez az er6forrasok kezelésének elvét jelenti, mely soran a kereslet allandé kielégitését
minden érintett természetes regeneralodasi képességének megdrzése mellett biztositjuk.
Most errél olvashattok hasznos tudnivalokat, érdekességeket, informéaciokat. Az dtletekbdl
sokat barmelyikiink megvalésithat 6nmaga és a kdrnyezete fenntarthatésagaért. Barki, aki
kérnyezettudatosabb életmddra valt, megtapasztalja, hogy ezek a kérnyezetkimél6 apré
Jépesek” milyen kénnyen belltethet6k a mindennapi életiinkbe. A fenntarthatésaghoz,
fenntarthat6 fejiédéshez vilagszerte egyre tébb alternativa és megoldas lesz elérhet6,
de a haztartasban is szerepe lehet takarékossaggal, hazi tisztitészerek alkalmazasaval,
szelektiv szemétgydjtéssel, Ujrahasznosithaté dolgok hasznélatédval. Tehat nincs mas
hétra, mint elére, egy tisztabb, fenntarthatobb, egészségesebb vilagért!

Hargitai Emma Hajnalka
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¢+ Ein-Stein

ALLATOK VEGVESZELYBEN

Mindenki ismeri vagy - legalabbis kép
alapjan - felismeri a bornedi orangutant, a
k6zbnséges cserepestekndst, illetve a keleti
sikvidéki gorillakat. Most képzelj el egy vilagot
nélkaluk! Ugye nehéz? Pedig a klimavaltozas,
az allatok él6helyeinek elvesztése és az illegalis
allatvadaszat miatt ezek az allatfajok kihal6félben
vannak. Ezek nem olyan allatok, amelyek talélnek
barmilyen apokalipszist. Ha nem tudunk ezeken
az éllatokon valamilyen modon segiteni, akkor
nem biztos, hogy 2030-ra még kdztlnk lesznek,
tehat kihaléfélben vannak. Egy allatfaj akkor all
a kihalas szélén, amikor kézbelépés nélkil a
kovetkez6 evtlzedben eltlinhetnek.

Az amuri Ieopard Oroszorszagban €s
Eszakkelet-Kinaban honos. Kevesebb mint 100
egyed él vadonban és 180 egyed él fogsagban
kozulik. Szerencsére 2017 o6ta elkezdett
novekedni a szamuk a védelmi intézkedések
bevezetésének koszonhetben.

A bornedi orangutan populacioja az elmult
hatvan évben felére csokkent. Jelenleg mar csak
40 000 él bel6luk.

Akozonséges cserepesteknds-populaciot
a halaszok ténykedése és a vizszennyezeés is
negativan befolyasolta. F6leg értékes pancéljaért
vadasztak ra. Az elmult évszazadban 80%-kal
csokkent az egyedek szama, igy mar csak 8 000
példany él bel6lik.

A javai tigrist mindenki felismeri a
narancsszind, feketén csikozott mintajarol.
Jelenleg csak 400 egyed él bel6lik, ezért szigoru
toérvények védik 6ket.
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A szumaétrai orrszarvuk szama az
orvvadaszok és az élGhelylk elvesztése
miatt 80-ra csokkent. El6helyliket a palmaolaj
termelése miatt pusztitottak el. Nagy kar, mert
szerintem ez a leggyonyor(ibb orrszarvuifa,j.

A keleti sikvidéki gorillak az orvvadaszok
kedvelt prédai. Az illegalis banyak is tonkreteszik
az éléhelyuket. Mar csak 17 000 él bel6luk.

A jegesmedve nem az orvvadaszat miatt
tlnik el a Foldrél, hanem azért, mert természetes
éléhelyuket egyre inkabb veszélyezteti a
klimavaltozas, a globalis felmelegedés.

Sajnos ezek az allatok hamarosan
kihalhatnak, ha nem tesziink valamit ez ellen.
Orvvadaszok valészinlleg mindig is lesznek, de
a klimavaltozasnak is nagy szerepe van ezeknek
a fajoknak a kihalasaban. Ezért minden télink
telhet6t meg kell tenntink annak érdekében,
hogy ezek a gyonyor( allatok ne vesszenek oda.
Vigyazzunk él6helytikre, ami a fennmaradasukat
biztositja!

/Berényi Balazs 11. A/
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ALLATKISERLETEK

Tobb millié allat életébe kertl, amit leveszel
a polcrél! A gyartéknak nagyon fontos, hogy
aruik biztonsagosak legyenek: ne okozzanak
irritaciot, hatasosak legyenek, és legféképpen ne
legyenek toxikusak. Ennek a legkézenfekvébb
modija, hogy allatokon végeztek kisérleteket.
Az allatokon valo tesztelés
teljesen sziukségtelen,
lényegében arra szolgal
csak, hogy amennyiben
egy elégedetlen felhasznald
beperelne egy céget, akkor
fel tudjanak mutatni egy
igazolast, hogy az allatokon
valo tesztelés alapjan
megbizhatdo a termékuik.
Sajnos ezzel a moédszerrel
nagyjabol barmilyen
terméket piacra tudnak
dobni a cégek, viszont ez
egyaltalan nem garantéalja, hogy minéségben
rendben lenne egy termék. Raadasul rengeteg
elélénynek okoznak ezzel szenvedeést. Az
allatokat rettenetes korilmények kdzott tartjak,
ketrecekben, leborotvalt szdrrel, sebes, kimart
bérrel, sokszor megvakulnak a szemukbe
dorzsolt vegyszerektdl, majd miutan mar nem
hasznaljak, ledlik 6ket. Nem olyan régen még
elfogadottak voltak az allatkisérletek, de a
kozmetikai ipar Eur6paban mar egységesen
a kiméletes tesztelés mellett dontott, ellenben
példaul Kinaval. A kisérleti allatokat elsGsorban

a kozmetikumok, dohanytermékek, gyogyszerek,
oltasok, vegyszerek tesztelésére hasznaljak.
Sokan egyenldségjelet tesznek a vegan és a
kisérletmentes aruk kozé. A vegan termékek
nem tartalmaznak allati eredetl 0sszetevét, de
ez még nem zarja ki, hogy ne tesztelték volna
allatokon.

Cruelty Free és
Vegan: ez azt jelenti,
hogy a kész termékeket
és annak 0Osszetevoit
sem tesztelték allatokon,
valamint allati eredet(
O0sszetevoktdl is teljesen
mentesek.

Vegan, de nem
Cruelty free: Ezek
a termékek nem
tartalmaznak allati

eredetli 6sszeteviket,
ugyanakkor bizonyos alkotéelemeit allatkisérlet
keretein belll vizsgaltak.

Cruelty Free, de nem Vegan: Ebbe a
kategoriaba tartoznak az allatkisérletektdl
mentes termékek, ahol sem a terméket, sem
a nyersanyagokat vagy o0sszetevOket nem
tesztelték allatokon, sem a cég, sem harmadik fél
altal. Ezek a termékek ugyanakkor tartalmaznak
valamilyen allati eredetl 6sszetevét, pl. méhviaszt
vagy lanolint.

Kulénb6z6 szimbolumok jelzik az aru
csomagolasan, hogy az melyik csoportba
tartozik. Jellegzetesek a nyuszis logok, illetve
a Vegan feliratok, de ezekbdl is
tobbfelevel taldlkozhatunk, és nem
mindig tudhatjuk kapasbodl, hogy
éppen melyik mit is jelent. Ma mar
|étrejott erre egy mobilapplikacié, ami
megkonnyiti a dolgunkat. Megnyugtato
olyan kozmetikai termékeket vasarolni,
amelyekrdl a gyartdé garantélja, hogy
allatkisérletekt6l mentesen késziltek.

[Tillmann Vivien 11. A/
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A HASZNALTRUHA-
VASARLAS ELGNYE

Manapsag az emberek minden eddiginél
nagyobb szadmban adomanyoznak el ruhakat,
haztartasi és elektronikai cikkeket, valamint
egyéb, Ujszerd allapotban Iévo targyakat. Ez a
megoldas nemcsak pénztarcakiméld, hanem
kornyezetbarat is. Gondoljunk vissza arra,
mikor el6szor tanultunk az Ujrahasznositasrol:
altalanos iskolaban leginkabb a manyagrél és
a papirrol esett sz6. Szerencsére egyre tobben
veszik észre, hogy Ujrahasznositani nemcsak
mdanyagot és papirt lehet, hanem textilt is!

Attél még, hogy nem
dobjuk ruhainkat az ut
szélére vagy a kukaba,
nem azt jelenti, hogy a
masodkézbdl valé vasarlas
ne lenne az Ujrahasznositas
egyik fontos formaja. A
turkalok kornyezetbarat
funkcidja az, hogy csokken
a ruhaszemetdombok
szama. Mindig vannak olyan
emberek, akik ruhaikat eladas
vagy adomanyozas helyett
egyszerlien kidobjak, ennek
pedig sulyos koévetkezményei
vannak: tobb évig ott maradnak
a szemétlerakoban hatalmas
helyet elfoglalva, valamint
olyan anyagokat bocsatanak
ki, amelyek hozzajarulnak a
bolygonkat suijté tiveghazhatasu
gazok létrejottéhez. Még az organikus anyagokbdl
készult ruhak sem bomlanak le rendesen, és
metangazt bocsatanak ki.

A ruhaadomanyozéasra egyre tobben
felfigyelnek, mert egyre tdbben ismerik fel a fast
fashion arnyoldalait. Ezt tapasztaljak Chilében
is, Dél-Amerika leggazdagabb orszagaban,
ahol egyre tébb kidobott ruha halmozaédik fel az
Atacama-sivatagban: legalabb 39 ezer tonnanyi
ruha talalhat6 ott. Bar a termékek egy részét az
ott lakok fel tudjak még hasznalni; ezért is jott
létre 2018-ban az EcoFibra vallalat, mely az
oltozékeket szigetelbanyagként hasznalja. Tobb
ruha viszont biolégiailag nem lebomld, valamint
olyan anyagokat tartalmaznak, amely miatt a
helyi lerakok nem fogadjak be 6ket.

Amikor hasznalt ruhat vasarolunk, szerepet
vallalunk a vizellatas meg6rzésében is. A
ruhagyartas energia- és vizigényes folyamat, a
vizfogyasztas nagyon magas a ruhaipar minden
egyes szakaszaban. Egyetlen farmernadrag
elkészitéséhez 7500 liter vizre van szikség,
mig egy kilogrammnyi pamut el6allitasahoz
10.000 liter szikséges, de ezek még csak a
gyartasi folyamatok. Vizet hasznalnak még fel a
nyomtatasnal, csomagolasnal és a szallitasnal
is. Egy masik remek érv a turkalok mellett az,
hogy csokkenti az Gj ruhak
készitése és vasarlasa altal
okozott vegyi szennyez6dést.
A pamut Ujfent egy tokéletes
példa erre: gyartasa nemcsak
oriasi mennyiségl vizet
igényel, hanem rendkivil sok
baktériumirtd szer is szikséges
hozza. Ez azt jelenti, hogy
a pamut el6allithsa a talaj
elsavasodasdhoz és a viz
szennyezéséhez vezet. Pedig
ez olyan anyag, amit az emberek
fenntarthatonak tartanak.
A textilgyartasi folyamatok
altaldban kéaros szinezékek
és kbéolaj-melléktermékek
felhalmozodéasaval jarnak.
Az 0j ruhak létrehozaséanak
és szallithsanak folyamata
pedig nemcsak a talajvizeket
szennyezi, hanem a leveg6t is.

Aturkalok elénye tehat, hogy hozzajarulnak
az oOkolégiai lAbnyomunk csdkkentéséhez.
Ennek eléréséhez gyakran gondolunk arra, hogy
biciklizziink aut6zas helyett vagy ne hasznaljunk
tul sok vizet. Bar ezek mind nagyon j0 modszerek,
a hasznaltruha-vasarlas az egyik olyan
modja az 6koldgiai labnyom csdkkentésének,
amelybe nem kell olyan sok energiéat fektetnink.
Altalanossagban elmondhatd, hogy ha id6t
szanunk arra, hogy megvasaroljuk azokat a
ruhakat, amelyek kdénnyen beszerezhetdk
hasznaltruhaboltokban, akkor nemcsak egyedi
darabokat talalhatunk, hanem még a bolygonkon
is segitlnk.

/Bakonyi Lili 10. A/
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DIVATOSAN ES TUDATOSAN

Gondoltad volna: egy 2015-6s felmérés
alapjan abban az évben 79 milliard kbbméter viz
fogyott el textilek és ruhazati cikkek gyartasakor.
Ezek az adatok dobbenetesek! Gondoljunk csak
bele... Nem feltétlentl kell minden ruhat egybdl
kidobni, ha esetleg mar szamunkra nem megfelel6
meéretd vagy nekink mar kevésbé tetszik.
Példaul adomanyozhatunk kevésbé j6 anyagi
helyzettel rendelkezd csaladoknak. Nekiink sem
kell mindenbdl a legeslegujabbat megvennink.
Nem muszaj kdvetnink azt a tempot és stilust,
amit mostansag a fast fashion diktal, nem attol
fog valaki tébbet érni, ha a lehet6 legdragabb
és legmarkasabb ruhadarabokat viseli, amelyek
eléallitasa nem mellesleg a kérnyezetszennyezés
egyik legnagyobb és legsulyosabb formaja.

Szeretnék néhany tanacsot adni, hogyan
tudunk mi is tenni a kornyezetinkért az
Oltozkodésiunk terén. A kozosségi oldalakon
egyre elterjedtebb trenddé valt a turkalok
népszerCsitése. llyen példaul a Hada, ahol sokkal
olcsGbban tudunk akar markasabb ruhadarabokat
beszerezni. Ezekben az Uzletekben a ruhak egy
része teljesen Uj is lehet. Az emberek nagy része
azért nem valasztja ezeket a boltokat szivesen,
mert attol tart, hogy esetleg az adott ruha koszos,
elhasznéalodott. Azonban ez teljesen alaptalan,
ugyanis az Uzletek nem minden ruhanemdit
tesznek ki a polcokra, el6tte atnézik 6ket, hogy
melyik alkalmas arra, hogy Uj gazdara taléljon;
altalaban arusitas el6tt ki is mossak 6ket, majd
egy alapos fert6tlenitést is kapnak.

Hasonl6éan koérnyezetszennyez6 a
szépségipar is. Ha azt mondom, kozmetika,
mindenkinek automatikusan a szép archér, a
tokéletes szemodldok jut eszébe... Azonban
sokszor nem gondolunk bele a kozmetikumok
kdornyezetszennyez6 hatterébe. Vegylnk
példanak egy tubust, ami krémet tartalmaz.
Ennek el6allitasa is nagy mértékben szennyezi
a kornyezetet, mivel az esetek tulnyomo
tobbségéeben miianyagbol készil. A krémeket
pedig sajnos még ma is sokszor allatokon
tesztelik. Azonban fejl6d6 tarsadalomban éllink,
igy egyre elterjedtebbé valnak a vegan kozmetikai
termékek. Ezek hasznalataval mi is kiallhatunk
az allatvédelem mellett.

Véleményem szerint ha mindenki
osszefogna kornyezetiinkeért, egy sokkal élhet6bb
és szerethet6bb életet tudnank biztositani a jovo
nemzedékeének.

INagy ZsOka 9. A/
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AZ EB-N LATOGATOKENT,
AZ 0B-N VERSENYZOKENT

50 évvel ezel6tt el6szor startoltak el
Budapesten a Négyesfogathajtd Eurépa-
bajnoksag hajtéi, és az 50. évfordulo alkalmabol
ismét ezen a helyszinen rendezték meg a
versenyt szeptemberben. Negyvenharman
érkeztek Eurdpa minden szegletébdl: 3 nap
alatt 3 versenyszamban kellett Gigyességuket
megmutatni dijhajtas, maratonhajtas és
akadalyhajtas kategoriaban.

Sportoloként ingyenes belépdt
igényelhettiink az Eurdpa-bajnoksag mind a
harom versenyszamara. Az egyestletiinkben
tébb ember is részesilt ebben a kedvezményben,
nagybatydimmal éltink is a lehet6séggel.

Igényeltem a jegyeket, majd masnap és
harmadnap mar a Kincsem Parkban csodalhattuk
a lovakat, eés drukkolhattunk a magyar fogatoknak.
A masodik napon rendezték meg a
maratonhajtast: szerintem ez az egeész
lovassport legizgalmasabb és legérdekesebb
versenyszama. Délel6tt 9 6rakor kezdddott
papiron a verseny, de j6 magyar szokashoz hiven
fél 6ra csuszasban volt az egész rendezvény.
A versenypalya témaja mindig az adott orszag,
igy Magyarorszag fébb latnivaldit prébaltak
belecsempészni a palya diszitésével. A sokaig
nagyon szoros versenyen két vizes akadalyt
is le kellett kiizdeni a versenyz6knek, az egyik
a Balatont jelenitette meg, a masik pedig a
Kilenclyukud hidat abrazolta. Masnap ismét nagy
versenges folyt a hajtok kozott. Az akadalypalya
igen megero6ltetd volt a hajtok szamara, kisebb-
nagyobb hibakkal végeztek a fogatok, csapatok.
A harom versenyszambol egy 0sszesitett
tablazatban egyéni és csapateredményeket
lathattunk. Magyarorszag egyik csapata:
Dobrovitz J6zsef, ifj. Dobrovitz Jozsef, Lazar
Zoltan a 4. helyen végzett eurdpai szinten.
Egyéniben a mi versenyzdink kdzul Dobrovitz
Jozsef a 9. helyen fejezte be a versenyt.
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A 2021-es évben nagyon jol teljesitett
édesapam és testvérem is a fogathajto
versenyeken. Ezért nem volt meglepd, hogy idén
is indulhatott apukam az Orszagos Fogathajtd
Versenyen, ahol minden megye harom legjobb
versenyz@je mérheti 6ssze képességeit. Tolna
megyét Oszké Janos, Nagy Istvan és Fritz Jozsef
képviselte. Oktober 16-an rendezték meg a
versenyt Hortobagyon a matai lovaspalyan.

Méar 15-én délutan elindultunk Hortobagyra
€s a kozel négy oras ut utan elfoglaltuk
szallasunkat a Tisza-parton. Masnap a palyahoz
érve a versenyz6k elkezdték a palyat bejarni:
ez a palya egy kénnyebb kivitelezési volt.
Ez meg is latszott az eredményeken: az els6
forduléban tizenegy hibatlan hajtas szlletett,
majd a masodikban mar nem mindenkinek
sikerult hibatlanul teljesiteni, csak hét hajténak.

Edesapam végig az els6 helyen allt. Sajnos a Tolna
megyei csapatbdl J6zsi a masodik forduldban
az utols6 akadalyoknal felborult, és ez kizarast
jelentett neki, Isti az els6 és masodik forduléban
is Utott le labdat. A hét hibatlan hajtonak egy
harmadik forduléban is meg kellett mutatnia,
mit tudnak, mivel apukdm az elsé helyen volt,
0 allt utoljara a rajtvonalhoz. Amikor megszolalt
a csengo lélegzet-visszafojtva figyeltik a lovak
€s a hintd mozgasat, sajnos a palya kdzepén
leesett egy labda, ami 3 hibapontot ért, és igy
a 4. helyet tudta megszerezni az orszagos
dontén. Nagyon buszkek voltunk/vagyunk mind
a harom versenyzdénkre, hiszen nem mindenki jut
el idaig! Remélem, hogy jovére is bekeril valaki
a csaladbol!

/Oszkd Katalin 11. A/
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NEVADAS A VILAGBAN

Millionyi kilonb6z6 név van a vilagon
millionyi kulonbdz6 jelentéssel, de vajon
mennyire tukrozi ez, hogy honnan szarmazol,
milyen hagyomanyokat tart fontosnak a
csalddod. Minden kultaranak megvannak a
fontos alappillérei, tradici6i, vallasa. Sok szuld
ezek el6tt tisztelegve ad nevet Ujszulottjének.

HINDU

A csalad szertartdsos névadasi tinnepséget
tart az Ujszulétt szamara, amit Namakaranak
hivnak. A ceremdniaval az (] kis jovevény és a
csalad kozotti koteleket erésitik meg. Ez a szulék
Sszamara jogi és tarsadalmi kotelezettséget jelent.
Altaldban a sziletés utani 12. napon tartjak meg
anévadasi innepséget, €s a gyermek nagybatyja
valaszt nevet a kicsinek.
Legnépszerlbb lanynév: Aadarshini (idealista)
Legnépszerlbb filnév: Aabha (ragyog)

HOLLAND

A holland gyerekek harom nevet kapnak,
amibdl ketté a nagyszul6ktél szarmazik.
Emellett a szul6k adhatnak a gyermekiknek
még egy keresztnevet, ami lehet akar becenév
is. Ezt mondhatni ,hivatalos becenévként” is
hasznalhatjak, igy fogjak 6ket hivni az iskolaban,
és a hivatalos papirokon is ezt fogjak feltiintetni.
Legnépszerlbb lanynév: Agnes (tiszta)
Legnépszer(bb filnév: Aaron (a felvilagosult)

ARAB

Néhany arab orszagban a gyermekek
vezetéknév helyett egy, mondhatni ,atyai” nevet
kapnak, ami lehet az apaé vagy a nagyapaé. Bar
ez a hagyomany mar egyre ritkabb, par szuld
még mindig alkalmazza. A kormanyok létrehoztak
egy névlistat, amibdl a szul6k valaszthatnak,
hogy ezzel konnyitsek meg a nyilvantartast. Ha
a név nincs ezen a listan, a szul6knek masikat
kell valasztaniuk.
Legnépszerlbb lanynév: Aaeesha (az élet)
Legnépszer(bb filnév: Aaban (az angyal)

JAPAN

A japan csalddok nagy jelentdéséget
tanusitanak a nevek jelentésének. Alanyok nevei
a csalad értékeit, a szamukra fontos erényeket
hordozzak. A filk nevei mutatjak a gyermek
elhelyezkedését a csaladon belll.
Legnépszerlbb lanynév: Aimi (szép szerelem)
Legnépszer(bb filnév: Akeno (reggel)

MEXIKOI

Bar ezek a szokasok is valtozoban vannak
Mexikéban és Latin-Amerikdban a gyermek
nevéhez egy bibliai nevet is tarsitanak. Emellett a
testvérek elsé keresztneve altalaban megegyezik
(pl: Jose Paolo és Jose Antonio). Szintén szokas,
hogy a masodik keresztnév az els6 becézése.
Legnépszeribb lanynév: Abigail (az apa 6réme)
Legnépszeribb filnév: Abisai (ajandék)

MALAJ

A malajoknak nincsenek vezetékneveik,
igy csaladba érkez6 csoppség el6szor egy sajat
vezetéknevet kap, majd a neméhez illeszkedéen
a Binti (kislanynak) / Bin (kisfiinak) kdzépsé
nevet, vegul az apjuk nevét. Példaul ha az apa
neve Yazid, és kislanya szuletik, akkor Satria
Binti Yazid-nak fogjak hivni.
Legnépszeribb lanynév: Daysi (szazszorszeép)
Legnépszeribb fiinév: Yusri (gazdag)

LENGYEL

Lengyelorszagban a vallas van a névadas
kozéppontjdban. A katolikus orszagban
leggyakrabban harom nevet adnak a kicsinek,
ebbdl egy a csalad nagyra becsult tagjaé vagy
egy szenté. Emellett a vezetékneveknek van ferfi
és n6i megfelelje is. Ha kislanyé a név ,-ka”-val
végz6dik, ha fia ,-ki"-val.
Legnépszeribb lanynév: Alicija (nemes lelk()
Legnépszeribb fitnév: Aaron (a felvilagosult)

OROSZ

A maldjokhoz hasonléan az oroszoknak is
harom nevik van: egy keresztnév, egy apai név
€s egy vezetéknév. Az apai név a lengyelekéhez
hasonléan a nemtdl figg. A lanyok az ,-ova”
végz6dést kapjak, mig a fiuk nevei ,-ovics’-csal
végz6dnek.
Legnépszer(ibb lanynév: Oksanochka (dicsérjuk
istent)
Legnépszeribb filnév: Pabiyan (babndvesztd)

/Heincz Emma 12. B/
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Ein-Stein 11

SZOBANOVENYEK ALAKASBAN

Sajnos
korunkban
egyre nagyobb
problémat jelent
a légszennyezés
€s a szmog.
Tobb megoldas
is létezik ennek
mérséklésére,

\ példaul ha sok fat
telepitink a nagyvarosokba ahol kilonbdsen
szennyezett a leveg6, vagy valtoztatunk
kozlekedési szokasaikon, koérnyezettudatos
jarmlveket hasznalunk. Mivel kint a szabadban
romlik a levegd
mindsége, igy bent,
a lakasban is, de
ha ezen szeretnénk
javitani, akkor az
egyik legegyszerlbb
megoldas lehet, ha
szobandvényeket
helyezink el
lakasunkban. Ez egy
nagyon j6 moaodszer,
mert vannak olyan
noévények, amelyek
tényleg tisztitjak a
leveg6t, de eléfordulnak
koztik olyanok is, ;
amelyek nem hogy nem tisztitjak a levegot, de
még mérgezbek is. Utdbbiakkal ovatosnak kell
lenniink! Fontos, hogy tudjuk, melyik az, amit
érdemes tartani a hazban, és melyik az, amivel
vigyazni kell!

A szobafikusz, a szobapafrany és az
anyoésnyelv valoban tisztitjak a leveg6t, ezek
a novények szebbé és egészségesebbé teszik
az otthonunkat. Tanulmanyok kimutattak, hogy

\ a szobafikusz

eltavolitja a
levegb6ben [évd
karos toxinokat,
és ha idénkeént
attoroljuk egy
torlékendével
a leveleit, nem
tomoédnek el
a porusai.
Viszont a
novény tejnedve
meérgezd!

40.szam | 2022.

A szobapéfranyok is eltavolitanak kulonféle
szennyez6 anyagokat a leveg6bdl, és novelik
annak paratartalmat. Az anyésnyelv egy nagyon
népszerli névény, amely nem igényel sok
gondozast, raadasul megszabaditja a szoba
levegdjét némely karos anyagtol.

A buzoganyvirag, a legénypalma és a
klivia mérgez6k. A mérgezd névények akkor
lehetnek veszélyesek, ha nem figyellink oda
a kisgyerekekre és a haziallatokra, mert 6k
belekostolhatnak ezekbe a szobanovenyekbe is.
Ennek megel6zése
éerdekeében
rakjuk szamukra
elérhetetlen helyre
a cserepet, vagy
egyszerlen tanitsuk
meg nekik, hogy
azokhoz a bizonyos
novényekhez ne
nyuljanak. Nem
muszaj rogton
kidobni szegény
noévényt a hazbol!

/Csapkovics
Arnika 9. A/
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- Eimson

PIC-TURAK

Emlékszem, mikor kisebb voltam, mindig elkértem anyukam telefonjat, hogy fot6zhassak
vele... A tdj, az épiletek szépsége mindig megfogott, és megorokitésiikre késztetett. A szlleim
és a korulottem €16 emberek fedezték fel a bennem szunnyado tehetséget, igy hat nem sokkal
késbbb mar viszonylag komoly, professzionalis gépekkel is fotézhattam. Igyekszem minél tobbet
fejlédni, és a pillanatok megorokitésétdl magasabb szintre jutni.

/Cseh Zsuzsanna 12. A/
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Ein-Stein 13

ARANYKOPESEK

Tanar: Ki az, aki tulteljesiti a tervet?
Didk: Sztahanovics...

mez6gazdasagi terményszovetkezet

Legégett a Reichstag.

Tanar: Mi az a Reichstag?

Diak: Valami rizs?

Tanar: En megértem, hogy néha szaraz a
tananyag...

Diak: Hozok holnapra margarint!

Tanar: Kik szerelik szét a mobilhazakat?
Diak: Kinaiak.

Tanar: Ezek az Alpok pasztorszallasai.
Diak: llyen van a Hegyi doktorban is!

Diak: Az ott milyen bet( a tablan?
Tanar: Az egy nyil.

Tanar: Hogy hivjak ma Konstantinapolyt?
Diéak: Bizanc!

Tanar: Nagyon nagy a glébuszunk.

Diak: A Globus majonéz...

Tanar: Milyen mikddések tartoznak a
létfenntartashoz?

Diak: Wc-zés.

Szedek tablettat, szedek ovszert...

Tanar: A keresztény vallasban ki az, aki olyan,
mint egy istenn6?
Didk: Pallasz Athéné?

Hol lehet papanak jelentkezni?

Diak 1: Miért nem nék iranyitjak a vilagot...?
Tanar: Voltak néi uralkodok is a torténelemben!
Diak 2: Kleopatra.

Diak 3: I. Erzsébet.

Diak 4: Maria Terézia.

Diak 5: Dugovics Titusz!

Diak: Most olyan kultarat kaptam az el6z6 dupla
magyaron!

Tanar: Mennyi 1x3?
Diak: Hat 1!

Diak: Tanar Ur, én nem kaphatok plusz pontot,
mert szép vagyok?

adnak el?

Diak 1: Az arumegfigyeld.
Diak 2: Neeem, az arutigynok!
Tanar: Mint latjatok, Csokonai nem élt sokaig.
Diak: llyen arccal én se akarnék!

Didk: Eléneklem a Pal, Kata, Pétert!
Tanar: Oké.

Diak: De akkor kanonban?

Diak félévi értékelés el6tt kettesben reménykedve:
Tanarnd! Isten is ver meg anyam is, szanjon mar
meg!!!

barlangjaban...”
Diak: Ez A walesi bardok

Tanar a hegyi beszéd kapcsan: Miért lehetnek
boldogok, akiket Gld6znek?

Diak: Mert nem kapjak el 6ket!

Tanar: Mi a nagymama angolul?
Diak: Bigmama.

egri varkapitany: Dobogo Istvan

|

e

| —=
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[« Ein-Stein

KONYVAJANLO

HANYA YANAGIHARA: EGY KISELET

Hanya Yanagihara Egy kis élet cimd
regénye igazan érzelmes és szivszoritd. Négy
egyetemi osztalytarsat kovet életik soran,
akik New Yorkba koltdznek a hirnév és siker
erdekében. Ahogy telnek az évek, mind felnének
és valtoznak, de egy valami 6sszekoti 6ket: a
Jude iranti odaadasuk: aki nem mas, mint egy
rejtélyes férfi, akit egy sulyos gyermekkori trauma
kisért. Jude egy nagyon szerethet6 karakter, és
a konyv elolvasasa utan nehéz nem az ¢ sorsan
gondolkodni.

A torténetet visszaemlékezéseken és egy
visszatekinté narratoron keresztil ismerhetjuk
meg. Ebben a 700 oldalas regényben, amely
tébb mint 30 évet dlel fel, az ir6 probara teszi
mind a karaktereit, mind az olvasoit, mikdzben
a torténet elérehaladtaval egyre jobban megtori
Jude szellemiségét. A konyv egyik f6 kérdése,
hogy ha az ébrenlét minden egyes pillanata
kinzas és nyomorasag, mi értelme élni? Nagyon
konny( empatizalni a szerepl6kkel, teljesen at
tudjuk éIni Jude fajdalmat, megértjuk, hogy miért
hiszi azt, hogy az élete semmit sem ér. Mindezek
mellett a regény bemutatja az igaz baratsag és
szeretet erejét, és azt, hogy milyen fontos is
egy-egy jo cselekedet egy 0sszetort személy
szamara.

Ebben a csodalatos és lenylig6z6
regényben szembetalaljuk magunkat azzal
a kérdeéssel, hogy miért is jobb egy kis élet a
semminél.

/Rakéczi Viktoria 12. B/

YANAGIHARA

A@ERor of THE PEOPLE IN THE TREES

b

o Akinek van szive, oluassa ol ext a kimyoer!"
— Kami Garcia, bestsllerszerz

COLLEEN HOOVER
NEW YORK TIMES BESTSELLERSZERZO

COLLEEN HOOVER: VELUNK VEGET ER

»Attol, hogy valaki bant benntinket, még
nem szlinink meg csak ugy szeretni. Nem az
illeté cselekedetei fajnak a legjobban, hanem
a szeretet. Ha a tettek mogott nem lenne ott a
szeretet, akkor Kicsit kdnnyebb lenne elviselni
a fajdalmat.”A Velink véget ér nem csak egy
egyszerl szerelmi térténetet mutat be, ahol
egy fil és egy lany talalkozik, majd egymasba
szeretnek, hanem egy igen komoly és fontos témat
dolgoz fel, ami sajnos még mindig tabutéma. A
regény szerepl6i atélik azt a szenvedést, ami
egy bantalmazo kapcsolattal jar, de mégsem tud
bel6le kilépni az illetd, hiszen szereti azt, akitol
mindezt elszenvedi.

A fiatal feln6tteknek szol6 regény egy
lebilincsel6 drama tele fajdalmas igazsagokkal
a csaladon bellli er6szak pusztitasairdél, és
arrél, hogy egy szul6 gyermeke szemébe
nézve nem tudhatja, hogy majd milyen j6vé
var ra, és milyen nehéz szembenézni azzal,
hogy gyermeke ugyanazt éli at, amin egyszer 6
maga is keresztilment. Ez kdnyv igazi érzelmi
hullamvasut, szoval érdemes késziteni mellé a
zsebkendoket is.

/Rakoczi Viktoria 12. B/
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Ein-Stein 15

FILMAJANLO

DAVID ATTENBOROUGH:
EGY ELET A BOLYGONKON

David Attenborough, napjaink legismertebb
természettuddésa mar az egész vilagot bejarta.
HosszU élete soran (amennyire lehetett)
megismerte a Fold élévilagat, és nagyon sok
ismeretterjesztd sorozatot, filmet készitett.
Ezekben is gyakran figyelmeztetett minket
a klimakatasztrofara, de leginkabb az egyik
legujabb filmje foglalja 6ssze ezt a témat. Az
,EQy élet a bolygonkon” David Attenborough
tanuvallomasa, az 6 életében ment végbe a
Fold lerombolasa, és ezt mutatja be filmjében. Az
elején a csernobili atomkatasztréfaval szemlélteti
az ember altal okozott pusztitast. Ebben a
varosban minden megtalalhaté és kényelmes
volt, de az emberek hibak sorozatat kovették el,
pont gy, ahogyan most.

A tudlés egész életét a természet
felterképezésével toltotte, kiélvezte a természet
adta lehet6ségeket. Am egy idé utan szembetlind
valtozasokat vett észre: az érintetlen teriletek
szama csoOkkent, és egyre nehezebben lehetett
megtaléalni bizonyos fajokat. Ekkortajt, a Il.

vilaghaborua utan indult el a kdrnyezet pusztitasa.
Fény derllt arra, hogy az emberek rengeteg
allatfajt irtanak ki és vadasznak le. Ek6zben a Fold
lakossagszama megallithatatlanul nétt: a 70-es
évek végére kétszer annyian éltek bolygonkon,
mint amikor Attenborough sziletett. Ezzel
egyutt nétt az emberiség kdrnyezetre gyakorolt
hatasa is. Az erd6knek kilonos képesséegik van:
oxigénnel latnak el minket, és elnyelik az altalunk
kibocsatott szén-dioxidot. Mégis rengeteg erdét
vagnak ki, és a helyukre palmadltetvényeket,
terméterileteket telepitenek. Ezzel nemcsak
fakat pusztitanak el, hanem allatok éléhelyét
is. Az 6ceanok hasonlé szereppel birnak,
mint az erd6k. Viszont ha nincs egyensuly a
tengerek életében, akkor a miénkben sem
lesz. A nagy vizeket tobb katasztrofa is sujtja:
példaul a korallzatonyok elfehéredése, a viz
felmelegedése, a mlianyagszennyezeés, allatok
eltlinése vagy a mértéktelen halaszat.

Azok utan, hogy hogyan jutottunk ide, a film
megmutatja, mi var rank a jovében. A filmkockak
egy élhetetlen bolygét mutatnak, ahol sem
ennivald, sem biztonsagos otthon nincs. Ennek
elkerulése érdekében mar tébb konferenciat
is tartottak. 2015-ben Parizsban koétottek egy
egyezményt az ENSZ tagorszagai, ahol David
Attenborough is jelen volt. A sokkolo felvételek
utan a tudos azt is elmondta, mit tehetiink azert,
hogy egy szebb jovében élhessink. At kell
térnlink a megujulo energidk hasznalatara, ami
sosem fogy el! Védett terlleteket kell [étrehozni
az 6ceanokban, ahol Ujra megnévekedhet
a halak szama! Csotkkentenink kell a
megmdavelt foldtertleteket, hogy a vadvilag Ujra
kiteljesedhessen! Ehhez kapcsolodik, hogy
valtoztatnunk kell az étrendinkén, ugyanis a
Fold nem tud ellatni tobb milliard husevét! Ha
az emberek tébbsége noveényi taplalékokat
fogyasztana, fele akkora megmuvelt tertletekre
lenne szikség, mint most. Az erd6k irtasat le
kell allitani, és a névényeket rég kivagott erdok
helyén és varosokban is termesszék!

A film végén Attenborough ismét
Csernobilban jelenik meg, ahol az évek soran a
varos erd6vé alakult, a természet Gjra felépitette
Onmagat. Fontos latnunk, hogy a Fo6ldon
folytatodni fog az élet. Az a kérdés, hogy vellink
vagy nélkulink!

/Czechmeiszter Dorina 10. A/
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KONYVAJANLO - VERS

J. D. SALINGER: ZABHEGYEZ0 PINCEHELY

E tajék, melyen szllettem én,

A regény féh6se Holden Caulfied, dimbes-dombos kis vidék,
17 éves amerikai gimnazista, akit éppen a a Dunantulon, Kapos folyé mentén,
negyedik iskolajabol ragtak ki. A torténet egy Pincehelyen lakom én.
olyan kamasz fi harom napjat mutatja be, aki
képtelen a tarsadalmi normak elsajatitasara, Nevét a sok pinceérdl kapta,
és ezaltal az az érzés zajlik le benne, hogy 6t ahova ki-kijar a sok gazda,
a tarsadalom kirekeszti. Holden egyes szam sz6l6jéet metszi, mlvelgeti,
els6 személyben mondja el a kicsapasa utani hogy 6sszel sok bora legyen neki.
napok torténéseit, melyet New York éjszakai
mulatohelyein, kétes hirl szallodakban és az Szeretem e helyet, hol szulettem,
utcan tolt el. Kézben mindent megprébal, hogy kedves emberek lakjak itten,
a vilaggal, az emberekkel normalis kapcsolatot szivem mindig hazahuz ide,
alakitson ki, de sikertelentl. Menekill az emberek hiszen itt lakom egy évtizede.
el6l, hisz mindenutt csak hazug embereket talal.
Az egyetlen élblény, akivel 6szintén beszélhet, /Nagy Kristof 10. A/

s aki talan meg is érti valamennyire, a titokban
felkeresett tizéves kishuga, de 6 sem tud segiteni.
Holden a torténteket ugy éli meg, mintha egy
elmegyogyintézet lakoja lenne.

A regény idorendiségét a fészerepl6, azaz
Holden visszaemlékezései gyakran megszakitjak.
Ezeknek igazan fontos szerepik van, mert sokkal
realisztikusabba teszik a f6szerepl6 vagyait,
illetve zlirzavaros, ambar igazan szerethet6
alakjat. A md allandoan valtakozik az ironikus
humor és az érzelmesség kozétt, és a hétkdznapi
didkbeszéd fordulataival 6sszedtvozve sajatos
hangulatot teremt. Salinger regénye nemcsak
a kamaszlélek kit(ing, hiteles rajza, hanem a
fennallo rendhez val6 elvtelen alkalmazkodas
ellen lazad6 ember kudarcanak is szimbéluma.

/Deres Violetta 11. A/

- J. D. Salinger
Zabhegyezo
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Ein-Stein 17

NOVELLA

HETTU

Nem is hiszem el,
hogy még ennyi idd, ennyi
csalédas utan, ennyi atvagas
és fellltetés utan is tudok
bizni, még ha csak egy picit is, a boldog szerelemben.
Aztan ahogy mindig, elszurja valami, és a félelem, a
bizalmatlansag ellenére azért f4j. llyen érzés lehet, mikor
egy pisztollyal meglének... Egész szépen gyogyul a seb,
nap mint nap vizslatom, és azt hiszem, mar majdnem be is
hegedt, amikor is jon valaki, megszédit az édes jellemével
és kedves tekintetével, nevet ram és megnevettet, aztan

beleszur hét tit az épphogy gyogyuloé sebbe, melyet mar
\yéé akkor gondolatban el is temettem.
Atlikbél az els6 az izgatottsagot szlinteti meg, amivel
vartad 6t, az Uj szerelem érzését, ami egy csapasra szunteti
meg a bajokat és a mindennapi apré probléméakat. A
masodik a reményt semmisiti meg, hogy tényleg lehet valami olyan, mint ahogy megalmodtad,
oly kecsegtetdéen hivogatd és szivet melenget6: csalddas, fajdalom és konkurencia nélkdl... A
harmadik a fajo emlékeket hozza vissza, a kegyetlen, arrogans és sotét multat, aminek az emléke
sziven szur, annyira faj, s csak ekkor konstatalod, 6 igen, hogy az a hegedt seb még messze nem
gyogyult meg...

A negyediket a fehér r6zsabimbohoz hasonlitanam, amely a htlenséget és a szeretetlen
szivet szimbolizélja. Teszem hozza, gydlolom a rézsat mint ajandéekot. Kedves, de elcsépelt és
semmitmondé ajandék. Hogy miért? Mert a tulipanokat szeretem! Legf6képp a pirosakat és a
feketéket, melyek gyonyor illatukkal lengedeznek a reggeli tavaszi szell6ben. De mégsem ezen
van a hangsuly, hanem a rézsan, amely gyonyoriségével és badité illataval kecsegtet, de a tliskéi
szurnak, fajnak, és megijesztenek... Legyen csak tulipan inkabb, lagy és szépséges, nem tiindoklé,
s nem Onfényez@, csak szeretnivald, megmosolyogtaté azzal a néhany szirmocskajaval, mik oly
kevesek a r6zsaéhoz képest!

Az 6todik tl a bizalom. Az a bizalom, amit mar régen elvettek télem, és csak sajgé emléke
maradt szivemben, hogy a legtdbben, kikben kicsit is megbiztam, elarultak, elhagytak és kicsit talan
tonkre is tettek... A hatodik t(i a félelem. A félelem attél, hogy undok és magamnak valé leszek, ahogy
most, a taszitd sebbel szivemen mesélem e torténetet. A félelem attdl, hogy egyedil maradok...
Ez a ti némiképp elriaszt az iras folytatasatol, hisz nem akarok maganyos lenni! Hisz a tarsasag,
baratsag nagyon fontos nekem!

A hetedik tl, az utolsd, a legnagyobb, a legfélelmetesebb. Az te magad vagy! Te, a
gondolkodasmoédod, az erényeid, a kinézeted és a szavaid, melyek hataséara libaboros lesz
mindenem. Es ez valéban faj, kabitéan hat elmémre és testemre. Sokan gondoljak: azért vagyok
erds, mert nem faj. Ez tévedés, pont azeért vagyok erds, mert tlulérzékenységem révén nekem
sokkal jobban és mélyebben f&j, mégis kibirom, ki kell birnom, kilénben oda a beforrt sebem és
a gyogyulas. Mikor azt mondom, talérzékeny vagyok, egyaltalan nem tulzok... Tényleg az vagyok,
mert annyira 6sszetortek, hogy mar alig gyégyulok, és a legkisebb karcolas utan visszahtzédom...
De azért mindig reménykedem, hogy lesz, aki nem adja fel (akit én sem adok fel), €s nem hagyja,
hogy eltaszitsam magamtdl. S ezekkel a tlikkel varrja 6ssze minden sebem, s karcolasom, hogy
visszatekintve, a hegeimet simogatva mar csak nevessek sajat naivitasomon, mellyel hibat hibara
és csalddast csalédasra halmoztam.

/Hargitai Emma 10. B/
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FOGALOMTAR

A 21. szdzadban eléggé elterjedtek a
fenntarthatésaggal kapcsolatos témak, de még
mindig lehetnek olyan fogalmak, amiket nem
ertiink j6l vagy egyaltalan nem értiink. Ezért
is készitettem egy fogalomtarat, amelyben
remélhetéleg olyan szavakat talaltok, melyekkel
pontosithatjatok tudasotokat.

Okolégia: az él6lényeknek a
kornyezetikh6z valé viszonyulasat vizsgald
tudomany.

Uveghazhatas: azt a jelenséget nevezzik
igy, amely soran egy bolygé atmoszféraja
csapdaba ejti a napsugarakat. llyenkor a
héenergia nem képes tavozni, mivel egy részét
visszaveri az atmoszféra, és emiatt a felszin és
az also légkor hémeérséklete magasabb lesz, mint
amilyen egyébként, atmoszféra nelkil lenne.

Globalis felmelegedés: a foldfelszin és
az O0ceanok atlaghémérsékletének az elmalt
évtizedek alatt megfigyelt emelkedése.

Okoszisztéma: él6lények és élettelen
kornyezetuik teljes kapcsolatrendszere, mely nyilt
rendszer, de bizonyos mértékl 6nszabalyozasra
képes.

R —

= 00
%\\\\\\F\“’““N]N :

2, WS

cllcialelCToyN
[

a°

|

=)

/<
L)

CRX0)

Q

Tolnai Lajos Gimnazium | 2022. tavasz |

Evolucié: az a folyamat, amelyben a
biolégiai populacidk orokdlhetd tulajdonséagai
megvaltoznak a generaciok egymast kovetd
soran. Az evolucié folyamatanak midkodése
kovetkeztében az él6vilag Osszetétele
folyamatosan valtozik, a fajok folyamatosan
atalakulnak, Uj fajok keletkeznek és halnak ki.

Biopamut: az dkolégiai mez6gazdasag
irAnyelvei szerint termelt pamut. A hagyomanyos
pamuttermesztéssel szemben a mivelés soran
a vegyi névényvédo szerek és a mltragyak
hasznalata tilos.

PETA: a vilag legnagyobb allatvédai
szervezete, amelynek sajat adatai szerint 5 millio
tamogatoja van vilagszerte

Fenntarthaté befektetés: egy dsszefoglald
kifejezés azokra a befektetési folyamatokra,
amelyek figyelembe veszik a kornyezeti,
tarsadalmi és iranyitasi (ESG) szempontokat
is a pénzugyi elemzések készitésekor és a
dontéshozatal soran.

ZDHC: A veszélyes anyagok nullara
csokkentésére iranyulé program, amely a karos
anyagok hasznélatéat teljesen megszintetné a
termelésben.

CO, labnyom: Az 0sszes szén-
dioxid kibocsatas meértéke, mely a termék,
esetiinkben egy ruhazat eléallitasa és viselése
altal keletkezik. A CO, kibocsatas jelentésen
hozz4jarul az iveghazhatashoz, mely a globalis
felmelegedéshez vezet.

Energiahatékonysag: a teljesitményben, a
szolgéltatasban, a termékben vagy az energiaban
kifejezett eredmény és a befektetett energia
hanyadosa.

Biodiverzitas: az él6vilag sokfélesége.
A fogalom tébb szinten értelmezhetd, egyarant
jelenti a Foldon el6fordulo él6helyek sokféleségét,
a fajok O0sszessegét, a fajon bellli genetikai
valtozatossagot (példaul egy alma, vagy egy
macska fajtai).

/Hargitai Emma 10. B/
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FOLDRAJZI KISERLETEK

Néhany féldrajzéran a 9/A-ban Karlné Kasziba Klara tanarnével tobb kisérletet végeztink. Az
egyik ilyen volt a Fold bels6 szerkezetérdl sz6l6 6ra. Ehhez a tanarné kérésére Mozart-golyokat
hoztunk, mert ennek épp olyan a belseje, mint a Foldé. Valoban: ez az édesség tényleg ugy van
0sszerakva, mint amilyen a Foldink bels6 szerkezete!

A kovetkez6 kisérlet is nagyon érdekes volt. Atanarné Abonett-kenyerek és lekvar segitségével
szemléltette, hogyan csusznak el egymason ill. egymas mellett a k6zetlemezek: ugyanugy, mint
ahogy az Abonett-szeletek a lekvaron.

Alegérdekesebb foldrajzora az volt, amikor azt mutatta meg a tanarnd, hogyan tor ki egy vulkan.
Homokbdl épitett egy kupot, aztan ecetet, szédabikarbonat és ételfestéket 6ntdtt a homokbucka
belsejébe. Ez egy nagyon latvanyos kisérlet volt, épp olyan, mint amikor valdban kitor egy vulkan
es omlik bel6le a lava!

Ezekkel a szemléltetésekkel érdekesebbek az érak, kbnnyebb megérteni és megtanulni a
tananyagot. Reméljuk, a tovabbiakban is sok hasonlo kisérletben lesz részink!

/Bocsor Agnes 9. A/




o Emstem

SZEMET, NA DE MEDDIG?

Napjainkban egyre tdébbet hallunk a
‘ kornyezettudatossagrol a médiaban, mindezt
azért, mert a helyzet egyre rosszabb. A szemét
csak egyre és egyre gydulik, ami szennyezi a Féld
MIRE A SZEMET élévilagat meg sok szaz eéven at. Elgondolkodtal
LEBOMLIK mar azon, hogy egy nap mennyi szemetet
AZ OCEANBAN? termelsz? Rengeteget. Na és azon, hogy az
a szemét még hany évig fogja szennyezni a
Foldunket? Az alabbi listabol ez kiderdl.

MILYEN SOKAIG TART,

Papir torlékendd: 2-4 hét

Tejes doboz: 5 év
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A MUANYAG VESZELYE
AZ EGESZSEGUNKRE

A miianyagok tobbféleképpen is veszélyt
jelenthetnek az egészségunkre. Példaul a
kéolajbol valo elballitasa soran és a kidobasa
utan is szennyezi a leveg6t, valamint tébb olyan
alkot6 anyaga is lehet, ami problémakat okozhat
a szervezetinkben. Ilyenkor a mlanyagba
csomagolt ételbe vagy italba oldédnak a kéaros
anyagok, igy bekerllnek a szervezetiinkbe.
Ezek a vegylletek 6sszefliiggésbe hozhatdk
a daganatos megbetegedésekkel, a
hormonrendszer felborulasaval, a koraszuléssel
és a meddéséggel is. Mivel a PET és PETE
jeloléstii mianyagpalackok kifejthetik karos
hatasukat, ezért csak egyszer hasznaljuk 6ket, a
tébbszo6ros jratoltésik mar kockazatos! Néha a
PVC-t is hasznaljak ételek bedobozolasara, ami
rakos betegséget és hormonzavarokat okozhat. A
PS-t poharak és csomagoloanyagok gyartasara
is hasznaljak. Ennek rakkelt6 hatasa van és
idegrendszeri zavarokat is okoz, ezért érdemes
ezt is kerulIni! Az egyik legismertebb karos anyag
a BPA, ami szinte mindenben megtalalhat6 és
tobbek kozott medddséget, cukorbetegséget
és idegrendszeri zavarokat okoz. Viszont ma
mar sok BPA-mentes termék készul, amivel
megel&zhetjik ezeket a problémakat.

Forrasok:

https://www.greenpeace.org/hungary/
blog/5828/a-muanyag-karos-hatasai-melyekbe-
sokszor-bele-sem-gondolunk/

https://www.hazipatika.com/eletmod/
otthon/cikkek/ezek_a_muanyagok_lehetnek_
veszelyesek/20160927103146

/Czechmeiszter Dorina 10. A/
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EGY BIOBOLT REJTELMEI

Az interjut Diel Zséfiaval, a TLG egykori
diakjaval készitettiik el Simontornyan a boltjaban,
ahol egy izletes citromfl teaval is megkinalt
minket.

HOGYAN LETT BELOLED BIOBOLT-
TULAJDONOS?

Igazabdl mindig is ott volt a levegbben, nagyon
szerettem ezt a temat fiatalabb koromban is. A
nagymamam gyoégynovenyekkel foglalkozott,
a csaladunkban mindig is fontos szerepe volt
az egeészségtudatossagnak. Nem ez az eredeti
szakmam, az érettségi utan természetvédelmi
meérnok szakon végeztem, de ott valahogy nem
talaltam meg a helyem, igy egy id6 utan erre
a dontésre jutottam. A bolt Uzemeltetéséhez
a bolti eladdé és a boltvezet6 a szikséges
végzettség. Természetes gyogymaodok terapeuta
végzettségem is van, ezt feln6ttképzés keretei
kozott végeztem, mert szerettem volna bioboltot
nyitni, €s ehhez ebbe az irdnyba is tanulni.

NEHEZ VALLALKOZAST INDITANI?

Nem, abban az idében (2017) volt kezd6
vallalkozétamogatas a munkatgynél, amit
igénybe lehetett venni, Ggyintézés szempontjabol
pedig mar gordulékenyebb volt a dolog. Kellett
hozza egy kis 6nerd, egy kis alaptdke, hogy a

Tolnai Lajos Gimnazium | 2022.

kezd6 termékeket be lehessen szerezni. Egyedul
vezetem a boltot, nincs alkalmazottam, anyukam
segit be egy héten egyszer.

HONNAN SZERZED BE A TERMEKEIDET?
VAN, AMIT MAGAD ALLITASZ ELO?

Mindent Ugy szerzek be, van egy
nagykereskedés és kulonb6z6 kisebb
vallalkozasok, ahonnan arut hozok. lgyekszem
hazait valasztani, nagyon szeretem a kornyékbeli
kisebb manufakturakat, példaul a szappanok,
a csokik is kézml(ives, csaladi vallakozasbol
szarmaznak. Sajat termékeket nem szeretnék,
ahhoz nagyon sok id6 kellene. Folyamatosan
vannak Uj termékek is.

MILYEN TERMEKEKET ARULSZ
PONTOSAN?

Nagyon sok termék van, gyogykrémek,
novényekbdl készult gydgyszerek, gyogyteak
(utifd, menta, kamilla stb.), lisztek és kulonféle
elelmiszerek. Asvanyokbdl készult termékek is
vannak; karkot6ket altaldban horoszkép szerint
valasztanak, de vannak még asvanymedalok,
marokkovek is, illetve van egy kbnyvem, és az
alapjan szoktuk kiolvasni, hogy kinek milyen
gondjara-bajara lenne j6 egy-egy asvany. Aki
hisz ezekben, azoknak ez is nagyon jo: nekem
mindig volt otthon egy-két karkétém, és eszembe
jutott, hogy miért ne lehetne itt is kaphaté.

MENNYIVEL DRAGABBAK EZEK A
TERMEKEK, MINT A
HAGYOMANYOSAK?

Ha a teéakat nézed,
akkor ilyen 2-300 forint
egy tea, ami szerintem
nem veészes, én azt
gondolom, hogy nem
dragabbak az éatlagos
termékeknél. Az van
a kodztudatban, hogy
kdérnyezettudatosan
élni vagy biotermékeket
vasarolni tobb
pénzbe keridl, pedig
itt nem feltétlenul
arra kell gondolni,
hanem tényleg az
egyszerliségre,
természetességre is
torekedni kell.

tavasz | 40.szam
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VANNAK MENTES TERMEKEID?

Igen, ezt is mindenképp szerettem volna
bevezetni, a csaladunkban is van, aki enyhén
gluténérzékeny, illetve sajnos most mar egyre
tébben azok. Vannak lisztek, tésztak, ropogtatni
valé magvak, féként glutén-, tej-, laktbzmentes
termékek. Azt veszem észre, hogy egyre inkabb
keresik az emberek nemtél és korosztalytél
fuggetlendl.

TULAJDONKEPPEN MITOL BIO A BIO?

Ez egy minbéségellen6rzési kérdeés,
Magyarorszagon a Biokontroll Hungaria
Kft. vizsgalja meg, hogy a termék valoban
biogazdalkodasbdl szarmazik-e, vagy olyan
okologiai gazdalkodasbdl, ahol nem hasznaltak
vegyszert, vagy csak a megadott paraméterekig.
Ezek sok termeéken fel vannak tintetve (azok talan
egy picit dragabbak). En annyira nem térekszem
arra, hogy mindegyik termékemen ott legyen
ez a jelzés, viszont elég sokszor szerepel az,
hogy 6kogazdalkodasbdl valé. Mosbészerekbdl,
0blitékbdl olyat arusitok, amelyek a természetben
le tudnak bomlani, ezzel a karos anyagokat is
csokkentjuk, védve a kornyezetet. Ezekhez sajat
tartot kell hoznod, amibe literben le tudod mérni,
hogy mennyit szeretnél. Nagyobb varosokban
egyre inkabb terjednek ezek a megoldasok.

MIK A SLAGERTERMEKEK? VANNAK
VISSZATERO VASARLOID?

Nagyon sokan, most mar tényleg azt lehet
mondani, hogy a legtébben visszatérnek. Mindig
jonnek Uj arcok is, akar egymastol halljak, akar
a kozosségi oldalakon latjak a termékeket. A
kedvencek a gyogyteak, azok, amik elég régota
bent vannak a kéztudatban, vagy a gyégyhatasu
krémek. A teakat zomében idGsebbek, a
krémeket és kozmetikumokat (példaul kimoshat6
sminklemosot) pedig inkabb a fiatalok kedvelik.

EZEKET A TERMEKEKET TE
HASZNALOD?

Igen, direkt gy alakitom ki a termékpalettat,
hogy én is mindig kiprobalom vagy hazaviszem.
Egyrészt azt vallom, hogy ugy tud az ember
hiteles lenni, hogyha el tudom mondani, hogy
ezt vidd, mert ezt én is kiprobaltam, és tényleg
j6. Es mint mondtam, mi is szeretjuk otthon az
ilyen dolgokat, a legtobb terméket a haztartasban

IS

is hasznalom. A kedvenc termékeim a teak, és a
haztartassal kapcsolatos dolgok, a ,zero waste”
életmod miatt, a hulladékcsokkentés érdekében.

MIK A TAPASZTALATAID ATERMEKEKROL,
AMIKET KIPROBALSZ?

Vannak étrendkiegésziték is, vitaminok,
kiulonb6zé kapszulas valtozatban. Ezek azért
jobbak, mint a gyogyszerek, mert sokkal jobb a
hosszutavu hatasuk. Nem ugy madkédnek, hogy
bekapod és elmulik a fajdalom, mint egy atlagos
fajdalomcsillapitonal, hanem ezeknek kell idd,
mire kifejtik, és sokkal egészségesebbek is,
megeldzés szempontjabdl ezek hatasosabbak

. szerintem, hisz az egészség az ott kezddédik,

hogy nem akkor figyellnk ra, amikor nincs minden
rendben, hanem tesziink érte a hétkbznapokban.

MILYEN HATASSAL VANNAK A
TERMEKEK A SZERVEZETUNKRE?

Vannak olyan termékek, amik kifejezetten
valamilyen betegség gyogyitasaban segitenek,
peéldaul teakeverékek, 4-5 névénybdl, ami
pl. cukorbetegeknek jo, de vannak tumor- es
rakellenes kapszulédk is, vagy kemoterapias
kezelések utan hasznalhaté immunerdésitok.
Amivel én vartalak titeket, egy citromfl tea,
virusol6, stresszoldé és nyugtatd hatasu, ezt barki
fogyaszthatja kortdl fuggetlendl és korlatlanul.
Vannak olyan termékek, amiket kuraszerden,
csak 2-3 hétig szabad fogyasztani és utana
szlnetet kell hagyni.

TE TALALTAD KI A
BOLT DIZAJNJAT?

2017-ben nyitottam < %
a boltot Simontornyan, z g
de ez mar a masodik R
helyiség, az elsé6t w
kin6ttem. Apukam ﬁ/

talalta ki, hogy egy
horgaszhalordl logjanak -
le a gyogynovények, ezeket a teanak valo
gyoégynoveényeket egyébkeént is én gydjtottem. A
berendezés, a szekrény, az asztal a dédszileimé
volt, le lettek festve és feldjitva, hisz nagyon
szeretem ezeket a régi dolgokat.

/Hargitai Emma 10. B, Bankuti Milan 9. B/
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= Emsiem

ARANYKOPESEK

Kreon nem tiszteletes.

V. Henrik

Oidipusz fia Poszeidon.

Oidipusz fia Periklész.

A magyarsag meggyengult, az osztrakok
beleszoltak a magyar tarsadalomba.

Kolumbusz Gtja: Spanyolorszagbal indul, atkel az
Atlanti-6ceanon és Portugaliadba jut el.

Olivér Callwin (1) legy6zi a rabsagban levé kiralyt.

Az abszolut hatalom jelent6s eleme a kiraly.

Berzsenyi elmegy Niklara, ahol remetének hivjak.

Csak sajat termék kothet ki Anglidban.

A ballada tragikus dramat ir le, homalyossag
jellemzi.

Minden balladdban megjelenik a tragikus halal.

Az orszagba nem léphet be mas hajo.

Dics8séges forradalom: beleegyezéssel torténd
megegyezes.

A ballada bemutaté muifaj.

A dramai mi(fajban cselekmény, valamiféle
torténés van, ami drdmai véget ér.

A kiraly uralkodik, de a harom hatalmi ag
kormanyozza az orszagot.

Vetésforgd: keringéses foldmuvelés.

Tanar: Ki a mi szerz6je?
Diak: Nem lehet tudni, annyira régi...

Tanar: Mi Héphaisztosz szerepe az lliaszban?
Diak: Elkésziti Akhilleusz pancélos ruhajat!

A német pont olyan nehéz, mint az angol. = Der
deutsche Punkt ist genauso schwer, wie der
englische.

He was scared and pulled the government aside.

Tablan: Piza.

Didk 1: Pizza, hosszu z-vel!

Diak 2: Nem pidza, dz-vel? Ja, 6sszekevertem
a madzaggal!

Tanar: Mutasd be az |. vilaghaboru (j tipusu
hadviselésének legfontosabb technikai eszkozeit!
Diak: A lovészarok kiasasahoz kellett egy aso...

A katonak a lovészarokban mély godrot asva
konnyedén lebukhattak.

Tanar: Mit tudsz a Hanza-kereskedelemrd!?
Diak: Odafelé vitték az arukat, visszafelé pedig
hoztak.

Tanar: A kereskedelemnél van behozatal és....
Diak: ...kihozatal!

A kikotévarosok nyers, szaraz halakkal
kereskednek.

Ferenc Deék war ungarische Geldminister.

francia rendi gydlés: fehér haz

Védegylet: az egy csapat, ami csak a magyar
termékek érdekeit nézi.

Tanar: Mi a vasartartas joga?
Diak: Hogy mett6l meddig legyek nyitva!

Szugyham: bérbdl készult védbruha.

Konnyebb volt a jaras vasuttal.

Magellan egy hajoja sikeresen tulélte a fedélzettel
egydutt.

Ultetvény: mez6gazdasagi eszkoz, szegény
emberek hasznaltak.

Vizkop6: esbviz-elvezetd szokékut, szobor.

testvérablak ( = ikerablak)

Tanar: Mire hasznaljak a gyapjat?
Diak: Szigetelésre!
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PIC-TURAK

Ovodas korom 6ta szeretek rajzolni, akkor még a festés nem nagyon érdekelt, nem is tudtam,
mi az. Aztan altalanos iskola 7. osztalydban megprobaltam lefesteni egy tajképet, és nagyon
megfogott ez a tevékenység. Egyre tobbet festettem és egyre jobban fejlédtem, ha valamiért rossz
kedvem van vagy szomoru vagyok, egyszerlden nekiallok festeni. Legjobban tajképeket és az allatos
képeket szeretek késziteni, de festettem mar mesefigurakat is. Mara mar igazi hobbimma valt és
imadom csinalni!

/Bocsor Agnes 9. A/
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o Eimstem

KOMUVES KELEMEN

2022. februar 15-én ismét meglatogattuk a Pécsi Nemzeti Szinhazat, most a Kém(ves
Kelemen cim{ rockmusicalt lathattuk. A m( nagyon érdekes és a figyelmet fenntarté alkotas, mely
a népballada, Kém(ives Kelemenné torténetét mutatja be, de ezuttal a férj szemszo6gébdl. Nagyon
fontos, bar aprénak tling részleteket is megfigyelhettiink: vajon jobban szerette Kelemen a hirnevet,
dicsGséget, mint a feleségét? Vagy csak a pénz hajtotta a var felépitésében? Ezekre a kérdésekre
mind valaszt kaphattunk az el6adas folyaman.

A darabot két felvonasra osztottak. Az els6ben betekinthettiink a kémivesek munkajaban, a
fel nem épuld var legendajat és annak megoldasi lehetfségét is megtudhattuk. A masodik részben
lathattuk az elkészult varat és az aldozattal jar6 fajdalmakat... A pletyka terjed, a nép ki mellé all?
Vajon megérte Kelemennek felaldozni a feleségét?

/Lusinszki Fruzsina 9. A/
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GASZTRO-ROVAT

Tavasszal, amikor a fak, bokrok viragba
borulnak, szamos gyogyndvénynek is szezonja
van, melyek inycsiklandé receptek kiprobalasara
csabitanak, és melyek nemcsak finomak, hanem
egészségesek is.

MEDVEHAGYMAS POGACSA

HOZZAVALOK:
- 3 dkg élesztd
-1 dltej
- 1 teaskanal cukor
- 50 dkg liszt
- 25 dkg margarin
- 2 db tojassargaja
- 1 dI tejfol
- 2 teaskanal so
- 1 csokor medvehagyma
- 1 db tojas (a kenéshez)
+ ha szeretnénk, tehetlink ra reszelt sajtot,
szezammagot, napraforgémagot, tokmagot is

ELKESZITES:

Az éleszt6t langyos tejben a cukorral
felfuttatjuk. A lisztet a margarinnal elmorzsoljuk,
hozzaadjuk a felfuttatott éleszt6t, majd a
tojassargakat, tejfolt és a sot. Félkemény
tésztava gyurjuk, majd fél orat pihentetjiuk meleg
helyen. Ezalatt a medvehagyméat megmossuk,
levagjuk a szarait, és vékony csikokra vagjuk.
A tésztat kinyujtjuk, raszérjuk a medvehagyma
felét, majd az egészet felcsavarjuk. Nyujtéfaval
kicsit meglapitjuk, majd egymasra hajtva Ujabb
20 percet pihentetjuk. Ezutan ugyanezen a
modon belekeverjik a medvehagyma masik
felét is. Ismét felcsavarjuk, majd ujjnyi vastagra
nyujtjuk. Atetejét megracsozzuk, kbzepes méret
pogacsakat szaggatunk beléle, és megkenjuk
a felvert tojassal. Tetejét megszorhatjuk reszelt
sajttal vagy magvakkal. Sutépapirral bélelt
tepsibe tesszik, majd még tiz percet pihentetjik.
Ezt kovetbéen 175 fokra elémelegitett sttében,
25-30 perc alatt készre sutjuk.

A MEDVEHAGYMA GYOGYHATASAI:

Sokak szerint a tavasz csodaja, amit
nemcsak mi emberek, hanem a természetben
elé allatok is kedvelik. A medvehagyma egy
fokhagymaiz( salataféle, amely a nevét onnan
kapta, hogy allitdlag a téli alombal felkel6 mackok
is ezt majszoljak. Es nem is ok nélkil, ugyanis a
legtermészetesebb antibiotikum, méregtelenité
és vérnyomascsokkentd hatassal. Ezen kivil
csOkkenti a migrén és a fejfajas gyakorisagat.
Kedvez6en hat gyomorbantalmak, és felsé léguti
megbetegedések kezelésére.

/Hargitai Emma Hajnalka 10. B/
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S Emsem

VERSEK

EJBEN VESZETT NYUGALOM

Kint mar sotétseg uralkodik,

De elmém fogaskerekei fényt gerjesztenek a szobaban.
Emlékképek s élénk fantaziam szulétte pixelrengetegek csaloka médon allnak 6ssze,

Majd foszlanak szerte reményeim magukkal ragadva.

Orullten kalapal6é szivem mintha felfelé orditana, hogy ezen unalom(izés bizony fajdalmasan hat
gyenge létére.

Ezen szavai csupan buzditjak, hergelik a makacsabbik lancszemet.

Egyre inkabb masodpercnyi hanggal s érzelmekkel megspékelt képfoszlanyokkal dicsekszik
szenvedd szivemnek.

Mar eleget kapott, de mégis egyre tobbre vagyik.

Ellentmondas talan?

Vagy meghazudtolt gondolatok, melyeket magara eréltetett?

Mely érvek szdlnak amellett, hogy ne akarjon részese lenni ezen kinzé, de mégis élvezetes
mulatsagnak?

Csak hallgass.

Kdvesd a hangokat, lopva tekints a képekre.

Az érzelmek azok, melyek ordkre tieid.

A t6bbit csak almodozva kivanod vissza.

Az érzelmek fontosabbak a miikodésben.

Igaz vajon ezen kijelentés, melyet csalfa elmém vetett elém?

S ugyan miért beszélek ugy, mintha én nem 6 lennék? /Nagy Brigitta 11. A/

NYUJTSD KEZED

Orok félelem lappang bennink,
Micsoda kdz0s vonas.

Mély s6haj s Uvdltés eggyé olvad,
Megkulonboztethetetlen médon
szallnak tova,

Egymas erejére hagyatkozva.
Csak nyujtsd kezed.

Ez a rossz irany.

Agyam kapcsol, tiéd nem.
Egy nem elég.

Elégnek kéne lennie,
Véagja hozzam hlivos szél,
Mely most mégis éget.
Csak nyujtsd kezed.

Valtozatlan minden.

Mit is ér a kiizdelem,

Ha a fajdalom sziintelen?
Elengedtem a reményt,

S mégis visszaszall.
Csak nyujtsd kezed.

/Nagy Brigitta 11. A/
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URESSEGGEL TOLTVE

ElImém oly tele van,

Nem fér oda mas gondolata,

Betlk mogé buajva is kilatszom,
Szoérakoztat is talan nyomorusagom,

i-re pontot, a-ra vessz6t,
Erzelmek, mint pontosvesszo;
Kezdd&dik s véget ér,
Csapzottan, de visszateér.

/Nagy Brigitta 11. A/
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GEDICHT

WIR SIND WIR

Ich wiinsche mir eine neue Welt,

In der ein Mensch den anderen halt

Egal ob Junge, Madchen, gross oder klein,
Keiner sollte ausgeschlossen sein.

Urteilsfrei sollten wir uns begegnen,

Um den anderen ein sorgenfreies Leben zu
ebnen.

Ich bin Dichter, und habe somit verschiedene
Gesichter,

Du bist gut in Sport, und stellst auf einen neuen
Rekord.

Er ist ein guter Sanger, doch in Mathe hat er
leider einen Durchhéanger.

Sie ist eine Malerin, doch tanzen ist nicht so sehr
ihr Ding

Egal was du machst, egal was du kannst, egal
wie gross, egal wie klein,

Wir alle brauchen ein sicheres Daheim.

Wir alle aus einem Staubkorn erwacht,

Der eine direkt auf den Boden gekracht.

Der andere wurde weich gebettet,

Der 3. war arm, wurde jedoch gerettet.

Der 4. ist stehts froh und munter,

So machen wir alle die Welt ein Stiick bunter.

Ich lebe fur mich, du lebst fiir dich,

Doch zusammen erstrahlen wir im hellen Licht.
Jeder hat seine Starken, jeder hat seine
Schwéachen,

Doch das ist kein Grund, bése von anderen zu
sprechen.

Wir lachen zusammen, wir weinen zusammen,
Ganz egal von wo wir stammen.

Ich habe weisse Haut, sie hat dunkle Haut,
Ganz egal wohin man schaut.

Ich habe rote Haare, sie ist sieben Jahre,
Du hast lange Haare, er ist 19 Jahre.
Unser Aussehen ist nicht wichtig,

Den dabei gibt es kein falsch oder richtig.

Das einzige was richtig ist,

Ist der, der du im Herzen bist.

Ein Kinderlied aus alten Zeiten,

Der Titel lautet, hér zu und lass dich von der
Liebe leiten.

Eine Geschichte von Liebe nah und fern,

Doch wir alle kdnnen etwas daraus lern.

Um liebe es geht, wer hatt es gedacht,

Also hor mir zu, den Liebe bedeutet Macht.
Egal wer ist dein Herzensmensch,

Du musst es zeigen, wie sehr du um ihn kdmpfst.
Sie liebt ihn, sie liebt sie, er liebt ihn,

Doch zusammen ein unschlagbares Team.

/Verena Hille 12. A/
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KORNYEZETBARAT E-AUTOK

Az elektromos autdk és a kornyezetbarat
kozlekedés felkapott és sokat vitatott téma
napjainkban. Az e-autd egy vagy tobb elektromos
motor altal hajtott kdzlekedési eszkdz. A
meghajtashoz szikséges elektromos aramot
akkumulatorban vagy mas energiatarolo
berendezésben viszi magaval. A tisztan
villanyautok korlatainak kompenzalasara az
elektromos meghajtast a gyartok a vevoék
megnyugtatasa céljabol gyakran mas meghajtasi
formakkal is kombinaljak.

Szeretném egy nem megszokott oldalrol
megkdzeliteni ezt a témat. Sajnos az e-autdk sem
szaz szazalékban kornyezetbaratok. Lokalisan
gondolkodva persze minden elektromosauto6-
tulajdonos elmondhatja magarél, hogy az 6
utazasa soran 0 kg CO, kerilt a levegbbe, de
globélisan belegondolva teljesen mas a helyzet.
Ahhoz, hogy ezeket a ,kbrnyezetbarat” jarmdveket
hasznalni tudjuk, aramra van szikségink. Ma a
vilagon tébbnyire kérnyezetszennyezd moédon
tudunk aramot el6allitani. Természetesen egyre
tobb a megujulé energiaval mikodd erémd,
de egy kis gondolkodassal ismét eljutunk a
kornyezetszennyezéshez, hiszen a napelemet is
el6 kell allitani, a szélerémdvet is fel kell épiteni.
Mire kész egy tisztan megujulé energiaval
m(kodd léetesitmény, addigra rengeteg szén-
dioxid kerul a leveg6be és tomérdek liternyi
k6olajat hasznalunk. De térjink vissza az
elektromos autokhoz! Mint emlitettem, az
e-autokhoz sziikség van akkumulatorra, hiszen a
villanymotort folyamatosan el kell latni arammal.
A modern e-autokba altalaban litiumion-

akkumulator kerdl. A képen egy litiumbanyat
lathatunk. Mondanom sem kell, a munkagépek
a kbolajbdl kinyert tizemanyaggal mikddnek.

UMWELTVERSCHUMTZER

2

Az akkumulatoroknak sincs végtelen
élettartamuk, ezért a legtobbdl az évek soran
felesleges szemét lesz. Természetesen egy
ideig meég kinyerhet6 belble energia és hasznat
vehetjuk, de utana csak veszélyes hulladéknak
fog szamitani kdrnyezettinkben.

Tehat a villanyautdkra valé atallas a
megnovekedett aramigényt figyelembe véve
(az aktudlis energiamix mellett), az elektromos
autdézas lényegesen tobb karosanyag-
kibocsatassal jarna, mint a jelenlegi legmodernebb
dizelmotoroke.

Osszegezve kijelenthetjiuk, hogy
az elektromos auték nem 100%-ban
kornyezetbaratak. Mindennek megvan a
maga hatranya és elénye. Sokszor érdemes a
dolgoknak utanajarni, olvasni a témarol. Sajnos
az e-autok esetében a hatranyos tényezdket nem
slr(in szoktak megemliteni.

/Heil Balazs 12. A/
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o Ein-Stein

VEGETARIANIZMUS ES EGVEB
TAPLALKOZASI MGDOK

A megszokott, mindenevd taplalkozason
kivil manapsag a vegetarianizmus és a
veganizmus a két legismertebb taplalkozasi
forma. A vegetarianusok nem esznek hust, a
veganok semmilyen allati eredetd taplalékot,
utobbi nemcsak étkezési szokas, hanem
életszemlélet is. Mindkett6t killonb6z6 okok miatt
szoktak valasztani az emberek: van, aki fogyni
szeretne, mas egészsegesebb
életmodot folytatni, csdkkenteni
a kornyezetterhelését, védeni
az allatokat, de akar divatbol is
lehet valaki vegetarianus.

En a vegetarianus
étrendet foként az allatok
védelme miatt valasztottam.
Mar kiskoromban sem voltak a
kedvenceim a husos ételek, de
akkoriban bele se gondoltam,
hogy allatoknak kell meghalniuk
azért, hogy én megegyem
Oket. Kés6bb sem lettem ,nagy
hasev6”, de azeért része volt az
életemnek a hus. Néhanyszor
elgondolkodtam rajta, hogy ez
nem etikus, ezzel nem értek
egyet, de csak masfél éve jott
el az id6, amikor a dontést meg
mertem hozni. Egyik pillanatrdl
a masikra eldontéttem, hogy
nekem fontosabb, hogy egy
allatnak ne okozzak szenvedeést,
mint az, hogy a hagyomanyos
étkezést kovessem. Tdbben
mondjak, hogy a novények is élélények, biztos
faj nekik, ahogy letépjuk, megesszik 6ket, az
igazsag viszont az, hogy a névények nem tudnak
agy fajdalmat érezni, mint az emberek vagy az
allatok, mivel nincsenek fajdalomreceptoraik.

A masik ok, amiért vegetarianus lettem, a
koérnyezet megodvasa. Felmeril a kérdés, hogy
a kornyezetszennyezés és a husfogyasztas
hogyan fliggenek 6ssze. Ahhoz, hogy a hus
a tanyérunkra keriljon, a Fold nagyon sok
energigjat fel kell hasznalnunk. El6szér is kell
egy hatalmas hely, ahol az allatokat tartjak,

ehhez sokszor erdét kell kivagni, az allatoknak
takarmany kell, amihez nagy foldekre és rengeteg
vizre van szuikség, végul a hast szallitani kell. A
novénytermesztéshez is sziikséges ezek kozul
néhany dolog, de az kozel sem terheli meg
annyira a kornyezetet, mint az allattenyésztes
és a hasipar. Ader Janos eléadasan is felvetddott
ez a kérdés, valamint a szarvasmarhatartas
karos hatasai is. Sokan nem
tudjak, de a szarvasmarhak
metant bocsatanak ki, amijoval
veszélyesebb Uveghazhatasu
gaz, mint a szeén-dioxid.
lgy komolyan szennyezi a
kornyezetet, ha nagy szamban
tartjuk 6ket.

A vegetarianus/vegan
etrendben kuldonésen oda
kell figyelni a megfeleld
tapanyagbevitelre. Hogyan és
miket muszaj potolni? Tobben
allitjiak, hogy hus nélkil nem
lehet elég fehérjéhez jutni,
de a felvetés nem jogos:
a szobja, csicseriborso,
lencse, bab, féldimogyord
sok fehérjét tartalmaz. A
legtbbb tapanyag és vitamin
megtalalhatd a névényekben,
és kiegyensulyozott étrenddel
egészségesen lehet élni. Egy
vitamin van, ami szinte csak
allati eredet(i taplalékokban
talalhatd meg: a B12 vitamint
érdemes valamilyen formaban szedni, de ez
mindenkire vonatkozik!

Ha megkérdeznék télem, hogy ajanlanam-e
a vegetarianus étrendet, biztos, hogy igent
mondanék. Szerintem mindenki meg tudna
tenni annyit, hogy kevesebb hust fogyasszon,
és ezzel igenis sokat tenne a kdrnyezetéért és
az allatokért is. Egyetlen hatranyt tudok a sok
elény mellett mondani, ez az, hogy tébbet nem
érzem azokat a megszokott, finom izeket, amiket
néhany husos ételben. De szerencsére erdsebb
a motivaciom, hogy ne artsak!

/Czechmeiszter Dorina 10. A/
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UJRAHASZNOSITAS A

HAZTARTASBAN

KOMPOSZTALAS

Tudtad, hogy egy atlagos magyarorszagi
lakos éves konyhai hulladéktermelése
meghaladhatja akar a 430 kg-ot is? Pedig egy
atlagos haztartas konyhai maradékainak kozel
30%-a komposztalhato.

A komposztalas a konyhai hulladék
leghasznosabb felhasznalasa. Ertékes szerves
anyagot allitunk eld, és teljesen kiiktathatjuk a
mdtragyak hasznélatat. A komposztalas soran
a felhasznalt szerves anyagok lebomlanak és
humusz keletkezik. Ez azért fontos, mert serkentd
hatassal bir a névények gyokerei szamara,
tdpanyagokat juttat a talajban tevékenykedd
mikroorganizmusoknak. Kb. 12 hénapot kell
varni ahhoz, hogy érett komposztot kapjunk. Az
érett komposzt sotét, feketés barna, kénnyen
morzsalodik. A komposztot Ultetéskor ndvények
ala kerul6 foldhoz lehet keverni, viragcserepekbe,
z6ldség- és viragagyasok, sz6I6k, gyumolcsosok
termékenységét segithetjik eld.

Komposztalhaté anyagok: konyhai
hulladékok: gyumdlcs, zoldség, tojashéj,
kavézacc, teafilter tartalma, elhervadt, vagott
virag. Kerti hulladékok: elnyilt viragok, lehullott
gyumolcs- és zo6ldség, vékony agak, gallyak,
falevelek, kerti gaz. Egyéb szerves anyagok:
karton, haj és korém, fahamu.

Te is komposztalnal? El6szor is keress
egy megfeleld helyet! Fontos, hogy félarnyékos
és sik terlletet valassz! Egy négyfés csalad
szamara egy 1-1,5 m3-es komposztalo
szikséges. Barkacsoljunk egy komposztladat,
de vasarolhatunk is. A lada lehet fa, fonott,
és fémhalos is, a fontos csupan az, hogy jol
szell6ztethetd, szétszedhetd és kornyezetbarat
legyen. Figyeljunk arra, hogy az alja szell6zz6n,
a tetején pedig legyen egy fed6. Akomposztlada
aljaba vékony foldréteget tesziink. Amikor egy
20 centiméternyi hulladék mar 6sszegyuilt, akkor
mindig tegylnk a tetejére foldet, mert igy tud
kialakulni a komposzt, és a fold szagtalanit is. A
foldréteg tetejére ontsunk vizet. Az id6 teltével
a komposzt fokozatosan esik 6ssze, ezért 2-3
havonta at kell forgatni.

TISZTITOSZEREK FILLEREKBOL HAZILAG

Ahhoz, hogy tisztan tartsuk otthonunkat,
a bevasarlasoknal biztosan tébb flakon
tisztitoszer kerll a kosarba. Amellett, hogy
dragak, valoban meéergek a Fold szamara.
Persze vannak OKO-tisztitoszerek, de nem
olyan kénnyen beszerezhet6k, és az aruk is
lényegesen magasabb. Ha szeretnél par szaz
forintbdl hatékonyan, és kérnyezetkimél6en
takaritani, akkor mindenképp probald ki ezeket a
tippeket! Ne feledd, csak tisztitani akarunk, nem
tonkretenni a bolygot!

Sz6rj fél/negyed bogre szédabikarbonat az
eldugult lefolyéba, majd onts ra fél bogre ecetet.
Hagyd a bugyborékol6 keveréket korulbeltl egy
oran at hatni, majd o6blitsd le forré vizzel. Attol
fugg6en, hogy mennyire van eldugulva a lefolyd,
ismételd meg a folyamatot. Ha rendszeresen
alkalmazod ezt a mddszert, egy id6 utan egy
alkalom is elég lesz a lefoly6 karbantartasara.

Uveg- és tukortisztitAshoz hasznalj fél
cseésze ecetet és fél csésze vizet szorbflakonban,
permetezd az igy kapott oldatot a kivalasztott
fellletre, majd szaraz ruhaval toréld le!

Az univerzalis tisztitoszer készitésekor
keverj 0ssze negyed csésze ecetet 1-2
evOkanalnyi citromlével, és izlés szerint illatositsd
ill6olajokkal. Tedd a keveréket szoroéfejes
flakonba, toltsd ki az Ures részt forro vizzel.

A butorfényezéshez keverj 6ssze 2 dl
olivaolajat egy teaskanalnyi citromlével, majd
csepegtesd egy torlérongyra és torold at
vele a butort, mely élénkebb szint kap téle. A
természetes |égfrissitéhdz, WC-illatositohoz a
hasznalati utasitas szerint készitsd el a zselatint,
de kevesebb vizet tegyél bele és keverj hozza
sot. Ontsd egy bef6ttes Uvegbe, és adj hozzapar
cseppet a kedvenc illéolajodbdl. Tipp: Ezt
kiontheted akar kilonb6z6 formakba is!

A konyhai és furd@szobai piszok sokoldalu
ellenszerének, a szédabikarbdénanak az odaégett
edény sem jelent akadalyt. Szérd az edénybe,
onts ra vizet és f6zd. A kozma elvalik az edény
falatol.

[Tillmann Vivien 11. A/
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S Emsem

THE POLLUTION OF THE GLOBE

The pollution of our environment is
threatening the way we live as we know it. Yet
some people still ignore the consequences of
polluting their surroundings. There are many forms
of pollution, like air pollution, water pollution, soll
pollution, land pollution and the most dangerous
of all, radioactive
pollution.

Air pollution is
the contamination
of the air by smoke
and other harmful
gases. These mainly
contain carbon
dioxide, sulphur
and nitrogen. This
is mainly caused by
the gas emissions of
factories and forest
fires. It's a common
misconception to
think, that vehicles
such as cars and
trucks also take part in polluting the air, and while
the truth is, the gas emitted by them is only a few
percent of gasses contributing to pollution. The
main threat to our atmosphere are factories and
forest fires.

Water pollution is the contamination of
rivers, lakes, groundwater, seas and even
oceans. I'm fairly certain that | don’t need to do
any explanation about what pollution is every
time | switch to a different type of pollution. Water
pollution is usually caused by dumping all sorts
of litter and other contaminants in the water.
However, we can construct water treatment
plants in order to clean our waters.

Fertilizer s ™)

Soil pollution comes from the use of
substances in the soil that might damage the soil.
This could lead to soil erosion and can even harm
us humans indirectly if we consume plant-made
food with a dangerous amount of pollutants.
This can cause a wide variety of diseases and
even affect nature in
unpredictable ways.

Land pollution
is as simple as
throwing away trash
on the side of the
road or in other
more populated
areas. This doesn’t
necessarily have to
affect nature, but it
can be disturbing in
cities and villages.
This includes nuclear
pollution, the most
dangerous way to
. pollute by far. This
includes radiation spills and nuclear accidents,
such as a nuclear power plant explosion or even
the use of nuclear weapons. This is either out of
peoples’ control, or they are poor decisions made
by governments. However, this being accidental
does not mean itisn’t our fault. In fact, us humans
are to blame for the use of nuclear weapons.

We have to make sure to protect our
environment as much as possible, whether
it's the forests surrounding your village, or
the surroundings of a city even. If we don’t
stop damaging our environment, then the
consequences of doing this might come back to
bite us in the long run.

/Balazs Berényi 11. A/
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DEUTSCHER KLASSENZUG

NAGCHHALTIG LEBEN? DAS GEHT!

Ich habe mir Uberlegt, wie man nachhaltig
leben kann und mir ist aufgefallen, dass wir in
unserer Familie nachhaltig leben und das ist
maoglich!

Wir haben verschiedene Nutztiere, unter
anderen eigene Kihe, Gefieder und auch
Schweine. Was wir von ihnen bekommen,
versuchen wir zu verwenden. Wie zum Beispiel
machen wir aus der Milch verschiedene
Milchprodukte. Zum Beispiel Jogurt, Kase,
Butter oder Schmand. Wir kaufen kaum Fleisch,
sondern nutzen das, was wir beim Schlachten
bekommen.

Was wir aus unserem Garten gewinnen,
tun wir oft in Glasern einkochen, damit wir auch
was fur den Winter haben und nicht extra was
kaufen mussen. Die Glaser behalten wir dann firs
nachste Jahr, um dann wieder was einzukochen
oder konservieren.

Bei uns ist es eine Regel, dass Essen nicht
weggeschmissen wird. Deswegen wenn was Ubrig
geblieben ist im Topf, kochen wir meistens eine
Suppe draus. Falls mal was schlecht wird, oder
Reste im Teller bleiben, geben wir es meistens
den Tieren oder nehmen es als Dunger fir den

Garten. Genauso wie das Ausgeschiedene der
Kihe benutzen wir als Dunger. Die Eierschalen
benutzen wir fir unseren eigenen Garten gegen
die Maulwurfsgrillen, damit sie unser Gemuse
nicht auffressen.

Mein Vater beschaftigt sich sehr viel mit
Bienen, damit wir einen guten Ertrag vom
Bienenhonig haben, den wir dann verkaufen um
etwas mehr Geld zu bekommen um sowas wie
Kosmetik (Shampoo, Seife, Waschmittel etc.),
Salz, Mehl und so weiter zu besorgen. Aus dem
Mehl backt meine Mutter selber Brot flr unsere
Familie.

Wir kaufen fast gar keine neuen Kleider,
weil wir die Kleider an unsere Geschwister
weitergeben. AulRerdem flicken wir auch die
Kleider, bevor wir sie nur wegen einem kleinen
Loch wegschmeil3en.

Es ist teilweise eine schwere Arbeit
und manchmal muss man sich Uberwinden,
nachhaltig zu leben. Und es braucht viel Zeit
und Uberlegung, nachhaltig zu leben, aber es
lohnt sich, denn, wenn man gut arbeitet, hat man
immer etwas Gesundes zu essen und es ist alles
Bio und man lebt sparsamer.

IE. E.l
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ESSGEWOHNHEITEN

SIND UNSERE ESSGEWOHNHEITEN
NACHHALTIG?

Unsere Essgewohnheiten sind anders als
frher und nur bestimmte Dinge blieben gleich.

Meine Familie isst von Dienstag bis
Donnerstag Teigwaren und Gemuse zum
Mittagessen. Am Freitag kocht meine Mutter
Essen, das schnell zubereitet werden kann. Dazu
gehoren Pizza, Hamburger oder Krapfen. Am
Wochenende und montags essen wir fleischige
Mahlzeiten. Nach einer Mahlzeit bleiben
Reste ubrig, die wir speichern, aber am Ende
wegwerfen. Es ist eine riesige Verschwendung.
Aber noch mehr zerstéren wir die Umwelt, wenn
wir einkaufen gehen.

Im Gegensatz zu friher produzieren wir
keine eigenen Lebensmittel. Nicht jede Familie hat
Tiere, die Fleisch und Milch geben. Entsprechend
haben weniger Menschen Land oder Garten,
in denen Obst und Gemuse angebaut werden
kann. Heute sind nur noch bestimmte Familien in
der Lebensmittelproduktion tatig, die ihre Waren
dann an Fabriken verkaufen. Die verarbeiteten
Lebensmittel werden dann an die Geschéfte
und Supermarkte geliefert. Die Lebensmittel
werden per LKW oder Flugzeug transportiert,
deren Abgase nur die Luft verschmutzen. Es
ist auch schlecht, Lebensmittel in Materialien,
wie Plastik zu verpacken, die sich in der Natur
langsam abbauen.

In der heutigen Welt kénnen wir jedoch
Lebensmittel recyceln. Wir machen aus Obst die
Marmelade und Kompost. Lebensmittel, die lange
haltbar sind, werden im Kihlschrank aufbewahrt.
AulRerdem machen wir aus Essensresten neues
Essen.

/Zsofia Tor6 12. A/

ESSEN FRUHER UND HEUTE -
WAS IST NACHHALTIGER?

NNachhaltig zu leben bedeutet mehr, als nur
gesunden Essen zu verzehren.”

Die Menschen haben darauf aufgepasst,
was sie konsumierten. Fruher hat man so
nachhaltiger gegessen. Die Mehrheit der
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Menschen beschaftigten sich mit Viehzucht,
trotzdem gab es weniger Fleisch unter den
Gerichten. Man a3 nur wenig Fleisch, nur am
Sonntag und am Feiertagen. Hauptsachlich gab
es Schweinefleisch, manchmal auch Geflugel
wie zum Beispiel Hihner und Enten.

Fast jedes Haus hatte einen Garten,
wo man viele Gemise und Obst produzieren
konnte, deswegen sollte man nicht ins Geschaft
gehen. Was man zu Hause hergestellt hat, das
hat man gegessen. Die Leute haben nicht nur
hergestellt, sondern auch bearbeitet, konserviert
und gespeichert. Wenn die Qualitat des Ertrags
niedrig war, wurde gleich die Ernahrung
beeinflusst. Die Frauen haben nach Jahreszeit
gekocht.

Man hat nur eine angemessene Menge
Lebensmittel gekocht, deswegen wurde nie
verschwendet. Gemuse mit Schwitze, Salat
war oft als Hauptgericht an Zuspeisetagen.
Mittwochs und freitags war der Bohnentag. Bei
Mehlspeisen haben sie Nudeln gekocht oder
Kuchen gebacken. Diese Regeln zeigen uns,
dass friher das Essen nachhaltiger war.

Heutzutage ist die Welt schneller, als friher.
Die Leute haben keine oder nur wenig Freizeit.
Am haufigsten ist die berufliche Karriere wichtiger,
als die Nachhaltigkeit. Wir gehen ins Geschaft
und kaufen, was wir essen méchten. Egal, ob es
Winter oder Sommer ist. Den Uberfluss werfen
wir weg und kiimmern uns nichts darum. Ohne
nachzudenken essen wir zu viel, obwohl wir
das nicht brauchen. Diese Einstellung ist nicht
umweltfreundlich. Beim Konsum benutzen wir
viel Plastik, die auch nicht notwendig ist. Eine
Losung daftr ist, dass wir Lebensmittel ohne oder
mit moglichst wenig Verpackung kaufen sollten.
Diese Mdoglichkeit gibt es zum Glick schon in
vielen Stadten. Auch geplanter Konsum kénnte
eine Alternative sein.

Zusammenfassend kann ich feststellen,
dass die Nachhaltigkeit sehr wichtig ist und
es gibt viele aktuellen Probleme, die wir l6sen
muissen. Wir brauchen jeden! Denke global,
handle lokal!

/Balazs Heil 12. A/

tavasz | 40.szam



Ein-Stein 39

MEINE PLASTIKFREIE OMA

Im November 2020 hatten
die ungarndeutschen Schiuler die
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PLASTIKFREIE

COMICWETTBEWERB

Wit hatten kedne Aubos wnd Trdatoran |

Mdglichkeit, an einem von Anna Czenthe
mit Hilfe des Lenau-Hauses organisierten
Malwettbewerb teilzunehmen. Leider
achten in der heutigen Welt viele
Menschen nicht auf die Menge an Mull
und Abfall, so sind wir der Meinung,
dass dieser Wettbewerb sehr nitzlich
war. Jeder Schuler fragte sich, wie es
in der Zeit unserer Grof3eltern war. In
zwei Kategorien konnten die Comics
geschickt werden. Man erhielt sie aus
ganz Ungarn. Die Besten wurden mit Fahrrad, Roller oder
Rollschuhe pramiert. Dies kann ein Anreiz fur junge Leute
sein, nicht mit Auto zu fahren, sondern unsere Umwelt zu
schitzen. Beim Betrachten der Werke erregten einige Comics
unsere Aufmerksamkeit aufgrund der Erarbeitung, Farben oder
Details. Die Jugendliche haben mit verschiedenen Techniken
gezeichnet. Die Schiller, die in der Grundschule gehen, haben
einfache Comics gezeichnet. Die Schiiler, die ins Gymnasium
gehen, haben schénere und detailreiche Arbeite gemacht.
Themen waren Verkehr, Selbstversorgung, Verpackungen und
natdrlich Muall.

OMA

/Katalin Oszko, Balazs Berényi 11. A/
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EIN TAG IN SZENTENDRE

AUSFLUG NACH SZENTENDRE

Am 29. September 2021 haben die Schuler
der deutschen Klassen und ihre Lehrer des
Tolnai Lajos Gymnasiums einen Ausflug nach
Szentendre gemacht.

In Szentendre befindet man das Skanzen,
das die in Ungarn lebenden Deutschen und
andere Nationalitaten vorstellt. Das Skanzen
liegt auf einem riesigen Anwesen, auf dem
alte Hauser wieder aufgebaut und zeitgemaf
eingerichtet wurden. Wir haben zwei Gruppen
gemacht und uns zwei verschiedene Vortrage
von den Leiterinnen angehort. Eine Gruppe
konnte sehen, wie mehrere Nationalitaten in
Ungarn gelebt haben. Die andere Gruppe, zu
der auch ich gehort habe, hat einen Vortrag unter
dem Titel ,Maris und Julis” angehdrt, in dem es
um die Besiedlung und Umsiedlung nach dem
II.Weltkrieg gegangen ist.

Maria kam aus einer wohlhabenden,
schwabischen Familie. Ihre Familie musste
nach dem 2. Weltkrieg ihr Haus und ihre Heimat
verlassen und nach Deutschland ziehen, wo

Sie ihr Leben von Anfang wieder aufbauen
mussten.Sie haben dort bei deutschen Familien
gearbeitet und gelebt. Die Deutschen waren
unfreundlich, sie nannten die Vertriebenen oft
Lungarische Zigeuner”, Obwohl Margit in Ungarn
bleiben konnte, konnte sie ihre Familie viele
Jahre lang nicht sehen. Von der Geschichte von
Margaret sind wir in ein Haus gegangen, das
den Moment festhielt, als die Schwaben ihre
Heimat verlieRen. Julis und ihre Familie wurden
aus Siebenbirgen ausgesiedelt und mussten ins
Komitat Tolna gehen. Sie haben nur eine Truhe
mitgenommen. Bei dieser Geschichte sind wir
ein anderes Haus spaziert. Hier konnten wir auch
den Moment sehen, als Julis und ihre Familie
in ihrem neuen Zuhause angekommen ist, wo
friher eine schwébische Familie gelebt hat.

Obwohl ich keine neuen Informationen
bekommen habe, waren die Landschaft und
die Hauser wunderschon. Das Skansen ist ein
groRartiger Ort fUr einen Ausflug. Leider konnte
ich mich wegen der kurzen Zeit in der Umgebung
nicht umsehen. Ich hoffe, dass ich an einem Tag
nach Szentendre zurtickkehren kann!

[Zs6fia Toré 12. A/
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SKANZEN IN SZENTENDRE

Im September hat meine Schule einen
Ausflug nach Szentendre organisiert, um das
Ethnographische Freilichtmuseum zu besuchen.
Dieser Museumstyp heif3t auf Ungarisch
“Skanzen”. Hier kann man kennenlernen, wie die
Bewohner in der Vergangenheit gelebt haben.

Dieses Skanzen ist das grofte
Bauernhofmuseum in Ungarn. Es befindet
sich westlich der Donaustadt Szentendre,
rund 24 Kilometer nordlich von Budapest. Das
Museum wurde am 1. Februar 1967 gegrindet,
um die typischen Gebaude verschiedener
Landschaften und ethnischer Gruppen an einem
Ort als Dauerausstellung zu bewahren und zu
prasentieren, das einem grof3en Publikum
zuganglichist. In den letzten 40 Jahren hat sich das
Ethnographische Freilichtmuseum durch seine
Ausstellungen, Programme und professionellen
und wissenschaftlichen Ergebnisse zu einem
der erfolgreichsten Nationalmuseen Ungarns
entwickelt.

In diesem Bauernhofmuseum befinden
sich Gebauden aus verschiedenen Regionen
Grossungarns: Oberes TheilRgebiet, Kleine
Ungarische Tiefebene, Westtransdanubien,
Sudbakony, Plattenseeoberland,
Sudtransdanubien, Nordliches Hochland,
Nordungarn, Grol3e Ungarische Tiefebene und
Siebenbirgen.

Die Wohnhauser wurden an den
Ursprungorten abgetragen, und im Museum
wiederaufgebaut. Einige Gebaude wurden im
Mal3stab 1:1 rekonstruiert.

Wir haben eine Hohlenwohnung und
Gehofte aus verschiedenen Regionen besucht.
In Bauernhausern konnten wir die Einrichtung
beobachten. Die Wohnh&auser und auch die
Bauernhofe habe ich interessant gefunden, aber
die Windmduhle aus der Grol3en Tiefebene hat mir
am besten gefallen.

In einem Waggon haben wir eine
Ausstellung vom Schicksal der vertriebenen
Ungarndeutschen gesehen.

Ich habe schon zum zweiten Mal dieses
Museum besucht, aber ich habe noch nicht
alles gesehen. Deshalb méchte ich zurlck
zum Skanzen, damit ich alles sehen kann, was
verpasst wurde.

/Balazs Berényi 11. A/
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KERESZTREJTVENY

VALENTIN-NAP

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
MEGFEJTES: ..viiiiiiiei et e

1. Egy személy iranti altalanos vonzalom érzése.
2. Csuklon viselt ékszer.
3. Lehet kézzel készitett vagy boltban vasarolt is. Szivességhdl, kedveskedésbdl vagy egy alkalom
emlékezetessé tétele céljabal, j6 szandékkal adjuk a masiknak.
4. Manapsag nagyon ritka, a fidknak kellene tennidk, miel6tt parkapcsolatba kertilnek.
5. Ebben a honapban tnnepeljik a szerelmesek napjat.
6. Fiuk szoktak adni/ajandékozni lanyoknak, illata és szépsége csabito.
7. Fonetikusan leirva az angol ,szeretlek” szo.
/Oszko Katalin 11. A/
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